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Kolnianie radosnie przywitali Nowy Rok 2014

Miejska impreza sylwestrowa odbyla sie tradycyjnie na placu obok stadionu.

Juz od godz. 21.00, setki mieszkancoéw bawito si¢ w rytmie disco. Muzyczng gwiazdg wieczoru byt zespot Holiday. Przed potnoca po-
myslnosci w Nowym Roku zyczyt wszystkim mieszkancom i gosciom Burmistrz Kolna Andrzej Duda. Kwadrans po dwunastej niebo
nad Kolnem rozswietlity sztuczne ognie. Pokaz ogladaty thumy mieszkancow, ktorzy wraz z rodzing i przyjaciotmi zdecydowali sig

przywita¢ Nowy Rok wspolnie z catym miastem.

nr. 12(166)2013
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Dobiegl konca Wielki Final Szlachetnej Paczki w Kolnie

nia 8.12.2013 roku dobiegt konica Wielki Final Szlachetnej

Paczki w Kolnie przebiegajgcy pod hastem , Eqczymy
biednych i bogatych”. 7 i 8 grudnia w magazynie nie zabrakio
dobrej atmosfery oraz radosci podczas wreczania paczek
potrzebujgcym rodzinom. Druzyna 21 wolontariuszy w skltadzie:
Anna Przestrzelska, Agata Stapiviska, Wanda Burzynska,
Grazyna Pawlewicz, Agniesztka Zadroga, Justyna Kindeusz,
Alicja Mrozik, Agnieszka Samul, Alicja Szymariska, Barbara
Pikulinska, Katarzyna Trepanowska, Dorota Ruchala, Anna
Cieslewicz, Tomasz Mikucki, Lukasz Belczyk, Justyna Kajko,
Adrian Chutkowski, Pawet Arciszewski, Malgorzata Nikonowicz,
Beata Konopka i Monika Szymariska - Swietowala zastuzony
sukces.

248 paczek dotarto do 33 rodzin z Kolna i okolic. Na-
szego sukcesu nie moglibySmy $wigtowaé bez udzia-
hu 1650 darczyncéw z catej Polski oraz rejonu Kolno.

Sktadamy serdeczne podzigkowania wszystkim dobroczyncom
i darczyncom, w szczegdlnosci dla: Dyrekeji, Kadry Pedagogicz-
nej oraz uczniow Zespotu Szkét Technicznych w Kolnie, I Liceum
Ogolnoksztatcacego im. Adama Mickiewicza w Kolnie, Gimna-
zjum im. Jana Pawta II w Kolnie, Szkoty Podstawowej nr 2 im.
Henryka Sienkiewicza w Kolnie, Szkoty Podstawowej nr 1 im.
Tadeusza Kosciuszki w Kolnie, Szkoty Podstawowej im. Papieza
Jana Pawta II w Borkowie, Szkoty Podstawowej im. Kardynata

Stefana Wyszynskiego w Janowie, Szkoty Podstawowej w Lacho-
wie, Przedszkola Miejskiego nr 4 w Kolnie, Szkoty Podstawowe;j
w Ksebkach, pracownikow Urzedu Skarbowego w Kolnie, Urzg-
du Pracy w Kolnie, Urzgdu Miasta w Kolnie, Urzedu Gminy w
Kolnie, Starostwa Powiatowego w Kolnie, Panstwowej Strazy
Pozarnej w Kolnie, Powiatowej Komendy Policji w Kolnie, wta-
$cicieli PHU Sezam w Kolnie - panu Henrykowi oraz Lechowi
Samulom, Agencji Reklamowej ,,CATERINA” - panu Hubertowi
Charubinowi, Dworu Roginskich Zabiele Zakalen - pani Monice
Roginskiej, Kwiaciarni przy Parku - panu Adamowi Grudzinskie-
mu, Zaktadu Fryzjerskiego Damsko-Mgskiego w Kolnie - pani
Sylwii Szyperek, Duszpasterzy Parafii pw. Sw. Anny w Kol-
nie oraz Parafii pw. Chrystusa Kréla Wszech§wiata w Kolnie.

Dziekujemy réwniez panu Sewerynowi Sielawie, pani Grazynie
Pawlewicz z rodzing, panstwu Wilinskim, pani Joannie Szyman-
skiej, panu Adamowi Samulowi, panu Zdzistawowi Szymanskie-
mu, pani Agacie Samul, panstwu Florczykom, panu Przemysta-
wowi Szymanowskiemu z rodzing, panstwu Pomichowskim, panu
Pawlowi Trzeciakowi, panstwu Grudzinskim i panstwu Swigcz-
kowskim. Wdzieczni jestesmy rowniez wszystkim darczyncom i
dobroczyncom, ktorzy chcieli pozosta¢ anonimowi.

Serdecznie dzigkujemy.
Druzyna SuperW Szlachetnej Paczki Rejonu Kolno
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SPOTKANIA OPLATKOWE

Miejskie spotkanie oplatkowe

20 grudnia odspiewaniem koledy ,,Cicha noc” rozpoczelo sie
miejskie spotkanie oplatkowe. W sali kawiarnianej KOKiS-u,
jak co roku, zgromadzili si¢ przedstawiciele kolnenskich insty-
tucji, dyrektorzy i kierownicy miejskich i powiatowych jednostek,
radni Rady Miasta Kolno, komendanci policji i straiy poiarnej,
a takie wladze miasta i powiatu kolneriskiego oraz zaproszeni
goscie. Uroczysta Wigilia byla okazjq do symbolicznego przela-
mania si¢ oplatkiem i wzajemnych Zyczen.

Na wstepie spotkania wszystkich przybytych przywitat Burmistrz
Kolna Andrzej Duda, ktéry w imieniu swoim oraz catej rady mia-
sta ztozyt $wigteczne i noworoczne zyczenia. Nie zabraklo trady-
cyjnych stéw zdrowia, szczgscia, radosei 1 spokoju, ale tez owoc-
nej wspdtpracy i porozumienia na réoznym gruncie, ktére kolejno
przekazali: Poset RP Lech Antoni Kotakowski, Starosta Powiatu

Kolnenskiego Henryk Duda, a w imieniu cztonka Zarzadu Wo-
jewddztwa Podlaskiego Jacka Piorunka — asystent Mateusz Kuz-
micki.

Tradycjg spotkan wigilijnych jest przypomnienie tajemnicy przyj-
Scia na $wiat Chrystusa — Syna Bozego jako czlowieka. Pochylmy
sig wigc nad nig kolejny raz w Zyciu i indywidualnie przezywajmy
rados¢ nadchodzqcych dni — ustyszeli obecni w duszpasterskim
przestaniu proboszcza parafii Chrystusa Krola Wszechswiata ks.
Wojciecha Stefaniaka.

Po okoliczno$ciowych zyczeniach, przy dzwigkach pigknych
bozonarodzeniowych koled w wykonaniu dziecigcego zespotu z
Kolnenskiego Osrodka Kultury i Sportu - wszyscy zgromadze-
ni na miejskim spotkaniu wigilijnym symbolicznie podzielili si¢
optatkiem.

Andrzej Konopka

Spotkania wigilijne

Dnia 19 grudnia w grupach ,,Lesne Duszki” i , Biedronki”
odbyly si¢ spotkania wigilijne. Starszaki przedstawily ,,Ja-
setka” dla swoich rodzicow, natomiast najmlodsze przedszkolaki
zaprezentowaly przedstawienie pt ,,Dzieci przy {l6bku”.

Zgromadzeni rodzice podziwiali swoje pociechy i nagrodzili

matych aktorow gromkimi brawami. Wigilia przedszkolna przy-
blizyta i utrwalita dzieciom typowe tradycje i zwyczaje bozona-
rodzeniowe oraz byla dla nich zrodtem radosnych przezy¢ i nie-
samowitych wrazen. Szczegolnie wzruszajaca chwila spotkania
bylo dzielenie si¢ optatkiem i sktadanie sobie zyczen. Dzigkujemy
rodzicom za przygotowanie stodkiego poczgstunku (galeria zdje¢
na stronie internetowej przedszkola miejskiego).
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Spotkanie oplatkowe wychowankéw Swietlicy Srodowiskowe;j
2Stokrotka”

19 grudnia w Restauracji Hotelu Colnus odbylo sie uroczyste
spotkanie oplatkowe zorganizowane dla dzieci i mlodziety ze
Swietlicy Srodowiskowej ,,Stokrotka” przy Urzedzie Miasta
Kolno.

Znakomitych gosci, ktdrzy pojawili si¢ na wigilijnej wieczerzy,
dzieci powitaty przedstawieniem jasetkowym, przygotowanym
pod czujnym okiem wychowawcow. Nastgpnie glos zabral Bur-
mistrz Miasta Kolno - pan Andrzej Duda, ktory ztozyt wszystkim
najserdeczniejsze zyczenia.

Po wspdlnym dzieleniu si¢ optatkiem i sktadaniu zyczen - wszy-
scy zasiedli do stotu petnego tradycyjnych wigilijnych potraw.

< he <

Nie zabrakto rowniez Sch;tego Mikotaja, ktéry w zamian za wierszyk lub piosenk¢ obdarowat paczka wypetniong po brzegi stody-
czami. Wychowankowie Swietlicy Srodowiskowej Stokrotka oraz pracownicy placowki dzigkuja wszystkim gosciom za przybycie na
uroczystos¢ oraz za okazang pomoc w organizacji spotkania optatkowego osobom zaangazowanym w prace na rzecz $wietlicy.

Wychowawcy Swietlicy Srodowiskowej Stokrotka

Uroczyste Wigilie zorganizowal takze kolnenski Zwigzek Emerytow,

Rencistow i Inwalidoéw oraz Zwigzek Niewidomych w Kolnie.
e i
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“Wyjdz z cienia. Pokaz dobro!”

“Czy po to wnosi si¢ §wiatto, by je postawi¢ pod korcem lub pod t6zkiem? Czy nie po to, aby je postawi¢ na §wieczniku? Nie ma
bowiem nic ukrytego, co by nie miato wyj$¢ na jaw”. /Mk 4, 21-25/

Juz po raz 23. Zwigzek Harcerstwa Polskiego zadbal o to, by i
na Twoim wigilijnym stole zagoscit pfomiern prosto z miejsca
narodzenia Jezusa — Betlejem.

Co roku kolnenscy harcerze dzielg si¢ tym niezwyklym swiattem
z miejscowymi instytucjami. Harcerki z hufca ZHP Kolno uroczy-
Scie przekazaty betlejemskie $wiatto Burmistrzowi Kolna Andrze-
jowi Dudzie.

Réwniez mieszkancy Kolna mogli zabra¢ swiatto betlejemskie do
swoich domoéw w poniedziatek 23 grudnia o godzinie 18.00 w pa-
rafii pw. $w. Anny w Kolnie.

Betlejemskie Swiatto Pokoju pojawilo sie po raz pierwszy w 1986
roku w austriackim Linz, jako czg¢$¢ wielkich bozonarodzenio-
wych dziatan charytatywnych na rzecz dzieci niepetnosprawnych
oraz 0s6b potrzebujacych. Akcja nosita nazwe ,.Swiatlo w ciem-
nosci” 1 byta propagowana przez Austriackie Radio i Telewizje¢
(ORF).

Rok pdzniej patronat nad akcja objeli skauci austriaccy. Roznosili
oni ogien z Betlejem do réznych instytucji — szpitali, sierocincow
czy urzedow, by w czasie Bozego Narodzenia stat si¢ on zywym
symbolem pokoju, braterstwa, nadziei i mitosci.

Kazdego roku dziewczynka lub chlopiec, wybrani przez ORF spo-
$rod grona dzieci dziatajacych charytatywnie, odbieraja Swiatto z
Groty Narodzenia Panskiego w Betlejem.

Co roku prawostawny mnich zapala $wiatetko od lampy oliwnej
znajdujacej si¢ w Bazylice Narodzenia Pafiskiego w Betlejem,
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doktadnie nad miejscem narodzenia Chrystusa. Swiatlo jest prze-
noszone do katolickiego kosciota sw. Katarzyny i ustawiane na
glownym ottarzu, przy ktéorym nastepnie sprawowana jest msza
Sw.

Rozestanie Betlejemskiego Swiatta Pokoju nastepuje w polowie
grudnia podczas nabozenstwa ekumenicznego w Wiedniu z udzia-
fem delegacji harcerzy z réznych krajow i przedstawicieli Koscio-
16w chrzescijanskich. Zwigzek Harcerstwa Polskiego uczestniczy
w betlejemskiej sztafecie od 1991 r. Partnerami akcji sa Caritas i
Katolicka Agencja Informacyjna.

Dzi¢kujemy za postuge mlodym i starszym wolontariuszom.

)

caritas Jserdeczne Bog zaplad!

<. W pigtek 1 sobote, 13. 1 14. grudnia w wielu sklepach naszego miasta zostata przeprowadzona przez
Sg2 Parafialny Zespo6t Caritas i Szkolne Koto Caritas - zbiorka artykutdéw zywnosciowych na §wiateczne
paczki dla najbardziej potrzebujacych rodzin. Zebrano 1250 kg réznych artykutéw spozywcezych na
kwotg okoto 6500 zt — wszystkim, ktérzy wigczyli sie w t¢ akcje, w imieniu obdarowanych sktadamy

Ogolnopolska Terenowa Integracja ,,Dla Choinki” 2013

dniu 7.12.2013 r. w calej Polsce odbyla sie Ogélnopolska

Terenowa Integracja ,Dla Choinki”. Kluby Off-Roado-
we spotykajq si¢ w klimacie pikniku i podczas zabaw, wczesniej
ustalonych przez organizatorow, zbierajq srodki finansowe, ktore
potem sq przekazywane na roZne cele, np. na domy dziecka.

Stowarzyszenie Kolno 4x4 ww. dnia (w sobote) byto organizatorem
tej wspaniatej akcji, w ktorej wzigty udziat kluby z woj. podlaskiego
i mazowieckiego. Organizatorzy zapewnili przybylym gosciom
przejazd po gminnych bezdrozach, préby sprawnosciowe na

zwirowniach, a takze przejazd czasowy po Wwyznaczonym
torze i wyscig na 1/8 mili. Zabawa zaczeta si¢ o godzinie 9:00,
a skonczyta o 16:00. Podczas imprezy przybyli goscie otrzymali
koszulki z logo akcji, a takze mogli posili¢ si¢ cieptym daniem
i ogrzaé si¢ przy ognisku. Wsrdd zaproszonych gosci byt réwniez
Burmistrz Kolna Andrzej Duda.Kolno 4x4 serdecznie dzigkuje
wszystkim za przybycie, a takze udzielone wsparcie. W tym dniu
zostata uzbierana kwota 3000 zt, ktora zostanie przekazana na
rehabilitacje matej Mai - pochodzacej z naszego miasta.

zdjecia: Andrzej Konopka i Sylwester Nicewicz
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Rozliczenia podatkowe

12 grudnia w sali kinowej Kolnenskiego Osrodka Kultury i Spor-
tu po raz kolejny Urzqd Skarbowy w Kolnie zorganizowal otwarte
spotkanie dla 0sob fizycznych i przedsigbiorcow 7 terenu powiatu
kolneriskiego.

WPrcemuwiakludeussZysik

Pracownicy urzedu omowili najwazniejsze zmiany w podatku do-
chodowym od o0séb fizycznych (PIT) obowiazujace w rozliczaniu
dochodu za 2013 r. Naczelnik Urzedu Skarbowego Tadeusz Zysik
uczulat przybylych, by doktadnie zapoznali si¢ z nowymi regu-
lacjami, ktdére dotycza dwodch najbardziej popularnych wsrdd po-
datnikow ulg — internetowe;j i rodzinnej. Wprowadzono znaczgce
ograniczenia w mozliwosci korzystania z odliczen i by nie popet-
ni¢ btedow, nalezy doktadnie zapozna¢ si¢ ze zmianami — prze-
konywat pracownik Urzedu Skarbowego w Kolnie pan Zdzistaw
Napiorkowski.

W drugiej czgsei spotkania omowiono techniczne sprawy doty-
czace e-deklaracji i e-podatkow. Zaprezentowano podstawowe
zatozenia projektu i przedstawiono korzysci wynikajgce z plano-
wanego uproszczenia podatkowego w ramach programu e-podat-
ki. Dynamicznie rozwijajacy si¢ system informatyczny powoli
wypiera tradycyjne, papierowe sktadanie deklaracji do urzeddw
skarbowych. Od pigciu lat formularze mozna przesytaé drogg
elektroniczng. Ta forma rozliczenia jest jednak nadal mato popu-
larna w$rdéd podatnikow powiatu kolnenskiego, a warto z niej ko-
rzysta¢ — przekonywat informatyk Marcin Koztowski. Zapewnia
ona catkowite bezpieczenstwo danych, gwarantuje poprawnosé
sktadanych deklaracji, skraca czas i generuje niskie koszty. De-
klaracje nalezy pobiera¢ ze strony Ministerstwa Finanséw www.e-
-deklaracje.gov.pl.

Zaproponowana przez kolnenski urzad bezposrednia forma prze-
kazywania informacji spotkata si¢ z duzym odzewem — dlatego
naczelnik Tadeusz Zysik widzi potrzebe organizowania tego typu
porad dla podatnikéw. Obecny na spotkaniu Burmistrz Kolna
Andrzej Duda zwrécit si¢ do przybylych z apelem, by jak naj-
wigcej 0sob fizycznych i przedsigbiorcow rozliczato si¢ whasnie w

kolnenskim Urzedzie Skarbowym. — Zgodnie z prawem, w przy-
padku podatku PIT miejscem rozliczania si¢ osoby fizycznej jest
urzqd skarbowy wilasciwy wedlug miejsca zamieszkania podatni-
ka w ostatnim dniu roku podatkowego. W Kolnie mogq si¢ wigc
rozlicza¢ rowniez wszystkie te osoby, ktore mieszkajg w naszym
miescie, ale nie sq tutaj zameldowane. Duza czes¢ podatku docho-
dowego od 0sob fizycznych zasila budzet miasta i przyczynia sig do
Jjego rozwoju. Jest to szczegolnie wazne w obliczu stale zmniejsza-
Jjagcych sie subwencji rzgdowych dla samorzgdow lokalnych przy
Jednoczesnym nakladaniu na nie coraz to nowych obowigzkéw i
zadan. Zmieniajgca si¢ ustawa o dochodach samorzqdow prze-
widuje rowniez zniesienie tzw. ,,janosikowego”, ktore bylo formg
pomocy dla mniejszych samorzgdow — powiedzial burmistrz
Andrzej Duda.

W kolejnej czesci spotkania zmiany w ustawie o podatku od towa-
réw i ustug przedstawit pracownik Urzedu Skarbowego w Kolnie
pan Wiestaw Chojnowski. Zwrdécit szczegdlng uwage na zmiany
w momencie powstania obowigzku podatkowego, zmiany w ter-
minach fakturowania oraz prawie do odliczenia podatku naliczo-
nego.

Na zakonczenie spotkania pracownicy urzedu odpowiadali na za-
dawane przez uczestnikow pytania. Duzo watpliwosci dotyczyto
oczywiscie zwolnien i ulg podatkowych. W 2013 roku zmienity
si¢ niektore ulgi podatkowe - rzad wprowadzit nowe zasady nali-
czania ulgi na internet i ulgi na dziecko. Stracg jg dobrze zarabia-
jace rodziny z jednym dzieckiem, ale zwigkszy si¢ ulga na trzecie
i czwarte dziecko. Nowe zasady bedg obowigzywac¢ w rozlicze-
niu podatku za 2013 rok, ktére bedziemy wypetnia¢ w roku 2014.
Naczelnik US w Kolnie Tadeusz Zysik podzigkowal mieszkan-
com za liczne przybycie: Mam nadzieje, Zze porady naszych eksper-
16w bedg pomocne w wypetnianiu PIT-6w. Zycze rowniez duzych
ulg w deklaracjach podatkowych, szczegolnie tej prorodzinnej.
Ulga dla duzych rodzin, co mnie cieszy, zostala zwigkszona. Ko-
rzystajqc z okazji, Zycze wszystkim podatnikom radosnych Swigt
Bozego Narodzenia i szczesliwego Nowego 2014 Roku.

Andrzej Konopka

MIESIECZNIK
KOLNENSKI

nr. 12(166)2013




L)

POWIAT KOLNENSKI

I;I

Podlaski Kurator Oswiaty wreczyl stypendia dla najlepszych uczniow

Najlepsi kolneniscy uczniowie to Pawel Pulwin z klasy 2 TM
i Lukasz Sawicki z klasy 3 LO 7 Zespotu Stkol Technicznych
oraz Sylwia Burzynska 7 I LO im. Adama Mickiewicza.
Te osoby znalazly si¢ w gronie 127 uczniow z terenu wojewddztwa
podlaskiego, ktorzy w roku szkolnym 2012/2013 uzyskali wysokie
wyniki edukacyjne i zostali uhonorowani przez Prezesa Rady
Ministrow stypendiami.

W imieniu premiera, podczas uroczystej gali na scenie
Filharmonii i Opery Podlaskiej w Biatymstoku, stypendia
uczniom wreczali Podlaski Kurator O$wiaty Jerzy Kiszkiel oraz
Wicewojewoda Podlaski Wojciech Dzierzgowski. Uroczystos¢
uswietnit koncert w wykonaniu orkiestry Zespotu Szkoét
Muzycznych im. Ignacego Paderewskiego w Biatymstoku.

Wyrdznionym uczniom gratulujemy i
sukcesow.

zyczymy dalszych

Marcin Sekscinski

® Polski Zw1qzek Emerytéw, Rencistow i Inwalidow
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Polski Zwigzek Emerytow, Rencistow i Inwalidow
jest organizacjq pozarzgdowq, samodzielng i niezaleing,
z wieloletnig tradycjq siegajgcq okresu przedwojennego. Jest
najwigkszg w Polsce organizacjq skupiajgcq emerytow, rencistow
i inwalidow. Zwigzek dziala na terenie calego kraju poprzez
swoje oddzialy okregowe, rejonowe i kola; jednym z takich kot
Jest kolnenskie, ktore powstato w 2000 r. Poczqtki kolneriskiego
kota to 10-osobowa grupa inicjatywna. Poczgtkowo spotkania

odbywaly si¢ w Kolnenskim Domu Kultury. W chwili obecnej
siedzibg organizacji jest budynek przy ul. Ksiecia Janusza 3
w Kolnie; pomieszczenia zostaly udostepnione przez Burmistrza
Miasta Kolno. Pierwszq przewodniczqgcq kola zostala pani Anna
Lazicka, ktora piastuje te funkcje do dzis.

Zwigzek zrzesza emerytow i rencistow; poza dziataniami
statutowymi seniorzy organizuja szereg imprez Kulturalnych i
artystycznych, takich jak: Dzien Kobiet, Dzien Babci, Dzien
Matki, Dziefi Seniora, grzybobranie, andrzejki czy spotkania
oplatkowe. Wszystkie te imprezy gromadza stale okoto 50
0sob. Poza tym kolnenskie koto prowadzi pomoc materialng dla
najubozszych cztonkéw, wydajac paczki zywnosciowe dla okoto
60 z nich. Koto wspdtpracuje rowniez z Przedszkolem Miejskim
w Kolnie i Szpitalem Ogdélnym w Kolnie; wspotpraca ta polega na
organizowaniu przez cztonkéw kota regularnego czytania bajek
dzieciom, zbidrce zabawek oraz organizacji mikotajek i innych
imprez dla najmlodszych. Innymi instytucjami wspierajacymi
koto s3: Bank Spoldzielczy w Kolnie, Starostwo Powiatowe
w Kolnie, Miasto Kolno oraz Komenda Hufca OHP w Kolnie.

Spotkania cztonkéw odbywaja si¢ w kazda srode od
10.00 do 12.00 w siedzibie kota. Osoby, ktore chciatyby zapisaé
sic do zwigzku, powinny posiada¢ wiek emerytalny, wypetni¢
kwestionariusz oraz dostarczy¢ aktualne zdjecie do legitymacji.
Marcin Sekscinski

Przedstawienie Bozonarodzeniowe W'['Z
E*Ih

Ry

18.12.2013 nasi uczestnicy wystqptlt w  przedstawieniu
Bozionarodzeniowym, ktore odbylo si¢ na Warsztatach Terapii
Zajeciowej.

Teatrzyk wystawiata pracownia muzyczno-teatralna. Oprocz

rodzicéw swojg obecnoscig zaszczycili nas zaproszeni goscie:
Burmistrz Miasta Kolno Andrzej Duda, przedstawiciele wladz
starostwa oraz przedstawiciele PCPR-u i OHP-u. Spotkanie prze-
biegto w mitej, $wigtecznej atmosferze. Byta okazja do wspdlnego
$piewania koled, a na koniec mozna bylo sprobowac stodkich
wypiekow przygotowanych na t¢ okoliczno$¢ przez naszych
podopiecznych.
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Konsekrowano 135-letni kosc1ol paraﬁalny w Lachowie

Mteszkancy parafii pw. Zwiastowania NMP w Lachowie
przeiywali 8 grudnia br. wielkie wydarzenie. Wybudowany
135 lat temu koscidl parafialny zostal konsekrowany. Konsekracji
dokonal Btskup Lomzynskt Janusz Stepnowskz.

W uroczystosci uczestniczyli takze: biskup pomocniczy
Tadeusz Bronakowski, biskup senior Tadeusz Zawistowski,
proboszcz parafii pw. Zwiastowania NMP w Lachowie ks.
Krzysztof Malinowski, liczne grono ksiezy z diecezji fomzynskiej;
przedstawiciele lokalnych witadz samorzadowych: Starosta
Kolnenski Henryk Duda, Burmistrz Miasta Kolno Andrzej Duda,
Wojt Gminy Kolno Tadeusz Klama, radni Powiatu Kolnenskiego

- Wiestaw Dabrowski oraz Jozef Wisniewski, a takze Sekretarz
Powiatu Piotr Glinka, dyrektor Powiatowego Zarzadu Drog Robert
Nadara, jak tez mieszkancy Lachowa i okolicznych miejscowosci
wchodzacych w skiad parafii. Parafia pw. Zwiastowania NMP
zostata erygowana przed 1429 r. W historii parafii istniato kilka
kosciotow drewnianych, z ktérych ostatni ulegl zniszczeniu
w 1817 r. 1 woéwczas zbudowano tymczasowa - drewniang kaplice.
Budowe obecnego kosciota pw. Zwiastowania NMP ukonczono
w 1878 r. Kosciol zostat zbudowany staraniem ks. Wojciecha
Pogorzelskiego w stylu neogotyckim, z kamienia polnego i cegty.

Marcin Sekscinski

Radni Powiatu Kolnenskiego jednoglosnie przyjeli budzet na 2014 r.

Podczas sesji 30 grudnia 2013 r. Rada Powiatu Kolnenskiego
priyjeta budiet powiatu na 2014 rok. Radni jednoglosnie
zaakceptowali projekt uchwaly budietowej priyjetej przez
zarzqd. Starosta Kolneriski Henryk Duda podsumowal budzet,

ktory okreslit jako stabilny, zrownowaZony i na miare mozliwosci
finansowych.

Budzet oparto m.in. na analizach i wskaznikach Ministra
Finanséw oraz wnioskach ztozonych przez radnych. Zaktada
on wypracowanie nadwyzki budzetowej i redukcje dtugu nie
zaciagajac nastgpnych kredytow. Przewidywane w uchwale
dochody budzetu powiatu zaplanowano w wysokosci 26 399 020 z1,
projektowane wydatki powiatu wyniosa 25 417 640 zt. Oznacza
to, ze mozliwe bedzie osiggniecie nadwyzki budzetowej w kwocie
981 380 zl, ktéra zostanie przeznaczona na splate zobowigzan
zaciagnietych w latach poprzednich. Budzet przewiduje rowniez
wazne inwestycje majace na celu informatyzacje urzedu Starostwa
Powiatowego w Kolnie oraz Szpitala Ogdlnego w Kolnie. Sg to
projekty ,,Podlaski System informacyjny e-Zdrowie”, ktérego
celemjestinformatyzacja, zarownomedycznajakiiadministracyjna
kolnenskiego szpitala. Kolejng inwestycja jest projekt ,, Wdrazanie
elektronicznych ustug dla ludnosci Wojewodztwa Podlaskiego — I1

Administracja samorzgdowa”. Marcin Sekicisihl

DOLACZ DO NAS NA
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MALY PLOCK

Wielki sukces malej szkoly

zkola Podstawowa w Kaqtach zajela drugie miejsce

w konkursie zorganizowanym przez Urzgd Marszatkowski,
zbierajgc w ciggu miesigca ponad tone zuiytych baterii.
W konkursie udzial wzielo 119 szkol 7 calego wojewodztwa, w tym
szkoly 7 Bialegostoku, Lomzy czy Suwalk, co obrazuje rozmiar
sukcesu malenkiej szkoly w Kqtach.

Zdobywajac drugie miejsce, uczniowie z Katoéw wywalczyli dla
swojej szkoty pakiet nagrod edukacyjnych o facznej wartosci 8000
zt, na ktére sktadajg si¢ miedzy innymi rzutnik multimedialny,

tawa optyczna z akcesoriami czy mikroskop z kamera, ktorg
mozna podtaczy¢ do komputera. — Nasz sukces byl mozliwy dzigki
zaangazowaniu calej lokalnej spolecznosci — podkresla dyrektor
szkoty w Katach Marianna Gugnacka. — Zachecalismy uczniow
i rodzicow do uczestnictwa w konkursie na apelach i spotkaniach
z rodzicami, no i oczywiscie uczniow motywowaly do wysitku
atrakcyjne nagrody, jakie w tym konkursie mozna bylo zdoby¢ —
dodaje Dorota Ortowska - koordynatorka akcji w szkole w Katach.
W konkursie indywidualnym w czotowej dziesigtce znalazto
si¢ troje uczniow z Katéw. Na szostym miejscu uplasowata sie
Daria Plona z wynikiem 221,6 kg, na 6smym Wiktoria Korwek
zbierajac 217,5 kg, a Konrad Chaberek na dziewigtym z wynikiem
209,6 kg. Chodzi o to, by uczy¢ dzieci troski o srodowisko.
Jak przypomina Lech Magrel, regionalny Dyrektor Ochrony
Srodowiska w Biatymstoku, baterie to odpady niebezpieczne, ktére
sa bardzo szkodliwe. Zuzyte baterie sg bardzo niebezpieczne dla
srodowiska; zawieraja szkodliwe substancje takie jak otdw, kadm,
rte¢ czy nikiel, ktore po dostaniu si¢ do sSrodowiska moga je trwale
zanieczyscié¢. Np. jedna bateria popularnie zwana ,,paluszkiem”
moze zanieczysci¢ 1 m® ziemi, a niewielka bateria do zegarka
zawierajacasrebromozeskazi¢ od 5tys.donawet50tys. litrow wody.
Jak podaje Urzad Marszatkowski w Biatymstoku, w jedne;j
tonie zuzytych baterii zawiera si¢ przecigtnie: 270 kg dwutlenku
manganu, 210 kg zelaza, 160 kg cynku, 60 kg grafitu, 35 kg
chlorku amonowego, 20 kg miedzi, 10 kg wodorotlenku potasu,
3 kg rteci oraz 0,5 kg kadmu.

Spotkanie Oplatkowe OSP w thach

Tradycy]me Jak przed kazdymi Swietami Bozego Narodzenia,
strazacy z OSP w Kgtach spotkali sig, zeby podzieli¢
sie oplatkiem i zlozy¢ sobie Zyczenmia. Nie zabraklo rowniez
zaproszonych gosci, wsrod ktorych znaleZli sig: Wojt Gminy —
Jozef Dymerski, Lech Kowalczyk — Komendant Powiatowy PSP
w Kolnie, Marianna Gugnacka — dyrektor SP w Kagtach, Antoni
Lewandowski — Czlonek Zarzgdu Wojewddzkiego OSP oraz
Regina Boryszewska — Przewodniczqca Rady Gminy Maly Plock.
Jednakze tegoroczna uroczystos¢ byla wyjgtkowa, a to dlatego,
Ze az czternastu strazakow z Kgtow zostalo wuhonorowanych
medalami i odznaczeniami.

Ztotym medalem ,Za Zastugi dla Pozarnictwa”, uchwala
Prezydium Zarzadu Wojewodzkiego Ochotniczych —Strazy
Pozarnych w Biatymstoku zostal odznaczony druh Bronistaw
Jerzyto, brazowym zas - druh Tomasz Chaberek. Odznaka
Honorowa ,,Podlaski Krzyz Florianski” Prezydium Zarzadu
Wojewddzkiego Ochotniczych Strazy Pozarnych uhonorowato
druhow: Jozefa Dymerskiego, Stanistawa Korwka, Jana
Lutrzykowskiego, Stanistawa Plage i Kazimierza Sutkowskiego.

Natomiast odznake ,,Strazak Wzorowy” - przyznana przez
prezydium Zarzadu Oddziatu Powiatowego OSP RP w Kolnie
-otrzymali druhowie: Robert Chaberek, Adam Grajko, Grzegorz
Grajko, Mateusz Kowalczyk, Pawet Krajewski, Patryk Marusa,
Marek Plona i Stawomir Zielinski.

Budzet przyjety

ajwazniejszym punktem sesji Rady Gminy Maly Plock, ktora

miala miejsce w poniedzialek 23 grudnia, bylo priyjecie
budzetu na 2014 rok. Oprocz tego radni zajeli sie glosowaniem
nad czterema innymi uchwalami, a mianowicie przyjeto Program
wspolpracy gminy Maly Plock 7 organizacjami pozarzgdowymi na
2014 rok, a takze Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii.

Dodatkowo podjeto uchwate w sprawie zmian w budzecie gminy na
2013 rok oraz uchwate w sprawie przyjgcia Wieloletniej Prognozy
Finansowej Gminy Maty Plock na lata 2014-2022.Grudniowa
sesja, ktora odbyla si¢ z udzialem soltysow i przedstawicieli
Urzedu Gminy, byta réwniez okazja do zlozenia sobie zyczen
$wigtecznych i podzielenia si¢ optatkiem. Dobrag wiadomoscia
dla mieszkancow naszej gminy bedzie zapewne fakt, iz stawki

podatku od nieruchomosci i srodkow transportowych pozostaja
na poziomie tych, jakie obowigzywaly w 2013 roku. W przysztym
roku rolnicy z terenu naszej gminy beda ptaci¢ nizsze podatki
od gruntéw rolnych - i tak posiadacze gospodarstw rolnych
o powierzchni pow. 1 ha zaptaca za 1 hektar stawke 173,20 zt,
czyliaz 0 16,45 zt mniej niz obecnie, za$ posiadacze gospodarstw
rolnych o powierzchni do 1 ha zaplaca w przysztym roku 346,40
zt i to daje kwote nizsza o 32,90 zt od obowigzujacej w tym roku.

Nizsze stawki beda obowiazywaly takze dla posiadaczy
gruntéw lesnych. W 2014 roku bedzie obowigzywala stawka
za 1 ha uzytkéw lesnych w wys. 37,631 zl, co daje kwote nizsza
0 3,38 z od obowiazujacej w 2013 roku.
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GRABOWO

Debata nad budzetem

Na ostatniej w starym roku Sesji Rady Gminy Grabowo -
radni debatowali nad budietem gminy na 2014 rok. Projekt
budzetu zaklada po stronie dochodow kwote 14 745 017 71, po
stronie zas wydatkow kwote 15 119 393 zi.

Jest to budzet nastawiony na inwestycje - stanowi¢ one beda kwote
3 578 131 zl, tj. okoto 31 % ogolnych wydatkow. Priorytetem
wsrdd zadan inwestycyjnych zaplanowanych na 2014 rok bedzie
infrastruktura drogowa. Tylko na asfaltowanie drdg gminnych
planuje si¢ przeznaczy¢ kwote 2 950 000 zt. Ponad 300 tys. zi
wyasygnowano na przebudowe mostu w miejscowosci Konopki
Biatystok. W budzecie na 2014 rok zaplanowano $rodki na
wdrazanie elektronicznych ustug dla ludnosci — 164 781 zt, z tego
132 470 zt to dofinansowanie z Unii Europejskiej, oraz srodki na
zakup autobusu szkolnego w kwocie 130 000 zt. Z powyzszych
zalozen wynika, iz jestto budzet proinwestycyjny, ktory uwzglednia
potrzeby mieszkancow; jest jednoczesnie konsekwentng realizacja
plandéw zwigzanych z rozwojem catej gminy Grabowo.

Nowe boisko

koricem roku ukoriczono budowe kompleksu boisk przy
Zespole Szkol w Grabowie.

Co prawda ukonczenie budowy zbiegto si¢ z okresem zimowym,
kiedy to obiekt nie bedzie dostepny az do wiosny, jednak sam fakt
jego istnienia bardzo cieszy. Tym bardziej, ze cato$¢ prezentuje si¢
imponujaco.

Wielofunkcyjne boiska wykonane sa ze sztucznej nawierzchni
poliuretanowej i z wygladu niewiele rdznig si¢ od tzw. ,,Orlikéw”.
Uroczyste otwarcie i oddanie do uzytku nastapi w maju 2014 roku.

“Dzieci - dzieciom” — §wigtecznie

13.12.2013 r. w Zespole Szkot w Grabowie odbyla si¢ aukcja
charytatywna - ,,Dzieci - dzieciom”.

Licytowano na niej ozdoby $wigteczne wykonane przez uczniow
naszej szkoly pod opieka Grazyny Lendo. Aukcja cieszyla sig¢
duzym zainteresowaniem. Pozyskane z niej pienigdze zostang
przeznaczone na cel charytatywny.

Muzyczne spotkanie z Mikolajem

k.50 dzieci, pomimo szalejacej zamieci, przybylo 6 grudnia
na spotkanie z Mikolajem. Poza stodkimi upominkami dla
najmlodszych Mikolaj obdarowal swoich gosci muzycznym
widowiskiem ,,Niesforne nutki pani piosenki”.
GOK w Grabowie serdecznie dzigkuje sklepom Danieli
Jackowskiej oraz Mirostawy i Wiestawa Pogorzelskich za
ufundowanie stodyczy dla najmtodszych.

Spotkanie oplatkowe

19 grudnia w Urzedzie Gminy Grabowo odbylo si¢ tradycyjne spotkanie oplatkowe z udzialem zaproszonych z terenu gminy
Grabowo przedstawicieli przedsigbiorcéw, stuzby zdrowia, pracownikéw o$wiaty i kultury, stowarzyszen, radnych i soltysow

oraz pracownikow Urzedu Gminy. Inicjatorem spotkania byl wéjt Jozef Wiszowaty.

=
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TUROSL

Uroczyste otwarcie stacji uzdatniania wody

oraz wodociagu wiejskiego we wsi Leman

Wpiatek, 13 grudnia 2013 roku odbylo si¢ w Lemanie
uroczyste otwarcie nowo wybudowanej stacji
uzdatniania wody oraz wodociagu wiejskiego wraz z
przylaczami wodociagowymi.

i R P 5 <
Poprzez budowe stacji uzdatniania wody oraz wodociagu
wiejskiego poprawie ulegta infrastruktura techniczna zwigzana
z zaopatrzeniem w wode — procentowy wzrost zwodociggowania
gminy. Dla gminy Turo$l realizacja tej inwestycji ma kluczowe
znaczenie z uwagi na niski stopien zwodociggowania gminy,
natomiast dla mieszkancow ma istotne znaczenie ze wzgledu
na odczuwalny deficyt w jakosci wody, szczegdlnie z punktu
widzenia hodowcow bydta mlecznego.

Zadanie zostato zrealizowane w ramach czesci pierwszej etapu
I projektu pod nazwa: ,Budowa stacji uzdatniania wody we
wsi Leman oraz wodociggu wiejskiego wraz z przylaczami
wodociggowymi  we wsiach: Lacha, Zimna, Leman, Ksebki,
Wanacja oraz Nowa Ruda — Etap I odcinek Lacha, Zimna, Leman”,
cze$¢ 1 etapu — Budowa stacji uzdatniania wody oraz wodociagu
wiejskiego wraz z przytgczami wodociaggowymi we wsi Leman.

Realizacja calego projektu zostala podzielona na dwie czegsci.
W czesci pierwszej etapu I projekt zaktadat wybudowanie stacji
uzdatniania wody i wodociggu wiejskiego wraz z przylaczami

wodociggowymi we wsi Leman, natomiast w cz¢sci drugiej etapu
I projekt zaktada wybudowanie wodociagu wiejskiego wraz
z przytgczami wodociggowymi we wsiach Zimna i Lacha.

Zakonczenie realizacji czesci drugiej etapu pierwszego, a tym
samym calego projektu zostato przewidziane na koniec listopada
2014 roku.

Wykonawcg robét byta firma Wodociagi Wiejskie Spotka z 0.0. z
siedzibg w Lomzy.

Wartos¢ zrealizowanej czgséci pierwszej etapu [ projektu wyniosta
3 438 058,88 zt, z tego kwota dofinansowania to 1 928 370,00
zt, natomiast catkowita warto$¢ dwoch czesei etapu I projektu to
kwota 5 651 877,20 zt, z tego dofinansowanie w kwocie 3 159
000,00 ztotych.

Projekt pod nazwa: ,Budowa stacji uzdatniania wody we
wsi Leman oraz wodociggu wiejskiego wraz z przylaczami
wodociggowymi  we wsiach: Lacha, Zimna, Leman, Ksebki,
Wanacja oraz Nowa Ruda — Etap I odcinek bLacha, Zimna,
Leman” jest wspotfinansowany ze srodkéw w ramach dziatania
321 ,,Podstawowe ustugi dla gospodarki i ludnosci wiejskiej”
w zakresie gospodarki wodno-$ciekowej objetego Programem
Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2007 —2013.

Spotkania oplatkowe w Gminnym Osrodku Kultury w Turosli

Jak co roku - grudzien jest okresem spotkan i skladania
zyczen. Swiateczna atmosfera udziela sie wszystkim -
zarowno starszym, jak i mlodszym. Nawiazujac do tradycji,
Gminny Osrodek Kultury w Turosli zorganizowal spotkania
oplatkowe dla czlonkéw zespoléw S$piewaczych z Turosli
i Nowej Rudy, senioréw z gminy Turo$l oraz dla dzieci
i mlodziezy z kol zainteresowan dzialajacych przy oSrodku.

¥y &

W Wieczerzy Wigilijnej 11 grudnia wzigli udziat zaproszeni goscie:
Wojt Gminy Turo$l Piotr Niedbata, organista z Turosli Andrzej
Meczkowski, ks. Tomasz Pawlowski oraz Proboszcz Parafii
Turosl ks. Zbigniew Kaczmarski, ktéry po odczytaniu Ewangelii
oraz krotkiej modlitwie ztozyt wszystkim $wigteczne Zzyczenia.
W wyjatkowym, wigilijnym nastroju wszyscy zasiedli do
wieczerzy. Szczegdlny nastrdj spotkaniu nadaly $piewane
koledy, zaréwno te popularne i ogdlnie znane, jak tez te ludowe,
kurpiowskie, ,,odkurzone” ze starych $piewnikdw naszych
przodkow. W trakcie Wieczerzy Wigilijnej Wéjt Gminy Turo$l pan
Piotr Niedbata wreczyt cztonkom zespotow $piewaczych nagrody
za wktad w kultywowanie i pielegnowanie kultury kurpiowskiej.
Pani Iwona Potas - dyrektor GOK, gratulujac nagréd, podzigkowata
wszystkim za kolejny rok owocnej wspotpracy i zaangazowanie
w podtrzymywanie tradycji regionu. Podczas spotkania 17 grudnia
optatkiem podzielili si¢ seniorzy z gminy Turosl, ktérzy czynnie
uczgszezajg na spotkania senioréw organizowane przez GOK
w Turo$li. Dzieci i miodziez w tradycyjnym $piewaniu koled
oraz dzieleniu si¢ optatkiem z pracownikami os$rodka braty udziat
w oddzielnym spotkaniu 19 grudnia. Swigteczny nastr6j udzielit
sie wszystkim uczestnikom.
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MIASTO

Godzina milicyjna, aresztowania, wylgczone telefony
i zmilitaryzowane media. Tak wyglgdala rzeczywistosé
w Polsce po ogloszeniu 13 grudnia 1981 roku stanu wojennego.

v

Jegocelembylalikwidacjaprotestow spotecznychorazwstrzymanie
procesow demokratycznych, zainicjowanych w sierpniu 1980 roku
przez wielki ruch spoteczny NSZZ ,,Solidarnos¢”. Stan wojenny
nie obyt si¢ bez ofiar i wielu aresztowan — ogétem internowano
w Polsce okoto 10 tys. 0sdb zwigzanych z NSZZ ,,Solidarno$¢”

13 grudnia (piatek) wladze Kolna, przedstawiciele NSZZ
»dolidarno$¢” wraz z ks. Dziekanem Stanistawem Uradzifiskim
0 godz. 9.00 zapalili znicze i pomodlili si¢ pod pomnikiem
»Solidarnosci”. W ten sposdb uczczono 32. rocznice stanu

wojennego wprowadzonego 13 grudnia 1981 r.

Stan wojenny odcisngt pigtno na zyciorysach wielu osob, wéréd
ktorych byli tez mieszkancy naszego miasta. Dzi§ wszyscy
powinnismy pamigta¢ o ofiarach tamtych dni - przypomniat
w modlitwie ks. Dziekan.

W dawnym wojewoédztwie tomzynskim w nocy z 12 na 13 grudnia
aresztowano 26 osob. Byli wsrod nich rowniez mieszkancy Kolna.

W piatek, 13 grudnia o godz. 17.30 - w rocznicg stanu wojennego
w parafii Sw. Anny odbyta si¢ wieczorna msza $w. w intencji
naszej Ojczyzny.

Bohaterowie sprzed 30 lat

Ponad 30 lat, szara koperta z plikiem konspiracyjnych ulotek
— w domu Jaroslawa Skrodzkiego, mieszkarica Kolna —
skrywata podziemnq dzialalnos¢é czlonkéw ,,Solidarnosci”
pochodzgcych z naszego miasta.
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Dobrze ukryta, a moze ,,celowo” zapomniana — odnaleziona pod-
czas remontu mieszkania — przywotata wspomnienia trudnych
w historii Polski czasow — zaktamania, fabrykowania dowodow,
ttamszenia czy tylko pozornej akceptacji rzeczywistosci tam-
tych dni. - Dzialalno$é konspiracyjng rozpoczglem w 1983 roku
i prowadzitem jg az do obalenia ustroju komunistycznego w 1989
— ujawnia Skrodzki. Wprowadzenie stanu wojennego, godziny
milicyjnej i internowanie czolowych kolnenskich dzialaczy ,,So-
lidarnosci” m. in.: Ireneusza Mieczkowskiego, Jana Kozikowskie-
go, Kazimierza Siwika i Stefana Ruchaly - nie zniszczyly struktur
podziemia dzialajgcego w naszym miescie. Na szczescie z konspi-
racyjnych opozycjonistow nikt nie zostal aresztowany. By¢ moze
dobrze si¢ kamuflowalismy, cho¢ po latach doszly mnie stuchy, ze
w IPN istniejg Slady obserwacji naszych poczynan. Na poczqtku
1984 roku pracowatem przy wydawaniu kartek zywnosciowych.
Raz w miesigcu musiatem wigc uda¢ sig do Urzedu Wojewédzkie-
8o, by wymieni¢ bony. Przy okazji zabieralem z lomzynskiej kwia-
ciarni mieszczqcej si¢ wtedy na Placu Zeglickiego ulotki konspi-
racyjne. Dwukrotnie mialem tez doskonalq ,,ochrong” — niczego
nieswiadomych funkcjonariuszy ZOMO, ktérych wykorzystalem
do celéw konspiracyjnych ich stuzbowym samochodem. Kolpor-
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towanie podziemnej prasy i rozkfadanie jej w réznych punktach
miasta nalezato do gtéwnych zadan Skrodzkiego. - Pod ostong
nocy, w najbardziej uczeszczanych miejscach podrzucatem ulot-
ki. Bratem tylko male ilosci — tyle ile miescilo si¢ w kieszeniach,
by nie wzbudza¢ podejrzen. Arsenal gliéwny podziemnej pra-
sy i czeste miejsce spotkan byto u panstwa Rzepnickich, - star-
szych, emerytowanych mieszkancow Kolna, ktorzy mieszkali
na ul. Sienkiewicza - co potwierdza takze Zbigniew Ossowski.
Dzisiaj niektére imiona i nazwiska juz si¢ zatarty w pamigci —
przyznaje dziatacz — ale najbardziej aktywnymi ludZmi podziemia
byli: Zbigniew Ossowski, Stefan Ruchata i Stanistaw Szymanow-
ski z ,,Solidarno$ci Rolnikoéw Indywidualnych” (odznaczeni przez
Prezydenta Lecha Kaczynskiego Krzyzami Zastugi ,,Solidarno-
$ci”) oraz Stanistaw i Jerzy Podchul, Edmund Karwowski, czy
Stefan Brozio, a pomagali nam réwniez inni mieszkancy miasta
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— chociazby pracownice PSS. -Wiele emocjonujgcych momentow,
ogromny strach i ciggla niepewnoS¢ towarzyszyly mi kazdego
dnia. Najpigkniejszym jednak momentem - oczywiscie oprocz oba-
lenia rezimu, w ktory dzialacze podziemia wlozyli swojq malernkq
czgstke — bylo zloZenie przysiggi na wiernos¢ w obecnosci Ed-
munda Karwowskiego na rece przewodniczqcego konspiracyjnej
,Solidarnosci” Ireneusza Mieczkowskiego. Jej stow dotrzymalem
do dzis i jest to najwazniejszy fakt, z ktorego moge do dzis by¢
dumny. W 30. rocznic¢ wprowadzenia stanu wojennego w 2011
roku Prezydent RP Bronistaw Komorowski przyznat ordery i od-
znaczenia panstwowe dziataczom z terenu obecnego wojewodz-
twa podlaskiego, w tym mieszkancom Kolna: Ztoty Krzyz Zastugi
— Zbigniewowi Ossowskiemu 1 Stanistawowi Szymanowskiemu

oraz Krzyz Kawaleryjski Orderu Odrodzenia Polski — Stefanowi
Ruchale i Kazimierzowi Siwikowi. .
Andrzej Konopka

Ja Obywatel Praeozypospolite) FPolakie]
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Pax mi dopends Bég 1 Matko Boske
Obrodosynd moje) Ojesysnys

Czesé odnalezionych ulotek

Pomoéz Marcinowi i innym w Kolnie

Mam na imi¢ Marcin, pocho-
dze z Kolna. Mam 23 lata. W
lipcu 2013 roku zdiagnozowano
u mnie ostrq biataczke szpiko-
wq. Z dnia na dzienn moje Zycie
wywrdcito si¢ do gory nogami.
| Jeszcze przed wystawieniem dia-
| gnozy kazdy mdj dzien wypelnio-
ny byl aktywnosciq i planem na
spelnianie marzen. Aby pomoc
mi w ich realizacji zachecam
wszystkich do rejestracji jako po-
tencjalny dawca szpiku. By¢ moze to Ty bedziesz mi najbardziej
potrzebny.

By zwiekszy¢ szanse na znalezienie dawcy dla Marcina i Innych
organizujemy Dzien Dawcy Szpiku.

— Zwracam si¢ z ogromng prosba: ZAREJESTRUJ SIE! Moze
to wiasnie Ty bedziesz moim “blizniakiem genetycznym” i po-
mozesz mi wygra¢ z choroba! Bede szczesliwy jesli wiele osob
zechce przyjsé i si¢ zarejestrowac! — méwi Marcin.

Rejestracja potencjalnych dawcow:

Data: 2 lutego 2014

Godziny: 10:00 — 16:00

Miejsce: Kolneriski Osrodek Kultury i Sportu (KOKiS)

Adres: Konopnickiej 4, Kolno

Kto moze zosta¢ dawca?

Zarejestrowa¢ moze si¢ kazdy zdrowy czlowiek pomiedzy 18 a
55 rokiem zycia, wazgcy minimum 50 kg (bez duzej nadwagi).
Zajmuje to tylko chwile, polega na przeprowadzeniu wstgpnego
wywiadu medycznego, wypetnieniu formularza z danymi osobo-
wymi oraz pobraniu 4 ml krwi. Na podstawie pobranej probki zo-
stang okreslone cechy zgodnosci antygenowej, a jesli okaze sie, ze
kod genetyczny dawcy zgadza si¢ z kodem genetycznym chorego,
wtedy dochodzi do przeszczepu. Wszyscy, ktorzy cheg si¢ zareje-
strowa¢ powinni mie¢ ze sobg dokument tozsamosci z nr PESEL.
Nie musisz ptacié¢ za swoja rejestracje, jednak jej koszt wynosi 250
zt. Fundacja DKMS Polska potrzebuje wsparcia finansowego by
pokry¢ koszty rejestracji, dlatego jesli mozesz sfinansuj czgsciowo
jej koszt. Darowizng mozna przekaza¢ na nr konta:

86 1240 6292 1111 0010 4159 8437.

Fundacja DKMS Polska to aktualnie najwieksza baza dawcéw szpiku w
Polsce, w ktorej zarejestrowanych jest i przebadanych ponad 390 000
(pazdziernik 2013) potencjalnych dawcow szpiku, a juz 756 (paZdziernik
2013) 0séb oddalo swoje komorki macierzyste lub szpik, dajqc szanseg na
Zycie Pacjentom zaréwno w Polsce, jak i na swiecie. Fundacja DKMS
Polska zostala zarejestrowana 28 listopada 2008 roku, jednak dzialalnos¢
rozpoczela 25 lutego 2009 roku.

Kontakt: Marek Makowski — Fundacja DKMS Baza
Dawcéw Komoérek Macierzystych Polska,
marek.makowski@dkms.pl, tel. Tel:. +48 22 882 95 59
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Debata spoleczna
w Kolnie

11 grudnia 2013 r. w sali konferencyjnej
Starostwa Powiatowego w Kolnie po raz drugi
odbyla si¢ debata spoleczna. Przedsiewziecie
zorganizowane zostalo przez kolneriskq Policje
przy wspdludziale Starosty Kolneriskiego.

W spotkaniu zorganizowanym przez
kolnefiska Policje udzial wzieli przed-
stawiciele lokalnego samorzadu, czton-

kowie zespoléw interdyscyplinarnych,
pracownicy Osrodkéw Pomocy Spotecznej
i mieszkanicy Kolna oraz przedstawicie-
le mediéw. Tematem wiodacym debaty
byly przemoc domowa i bezdomnos¢. W
pierwszej czesci Komendant Powiatowy
Policji w Kolnie przedstawil sposéb re-
alizacji wnioskéw wyniklych w trakcie
pierwszej debaty. Nastepnie rozpoczeta
si¢ dyskusja, w czasie ktorej glos zabie-
rali uczestnicy debaty. Poruszono miedzy
innymi wspotprace pracownikéw socjal-
nych z policja, ktore to wspdtdziatanie
dotyczy realizacji procedury ,Niebieskiej
Karty”, oraz problem gromadzenia sig
0s0b narazonych na zamarznigcie; dysku-
towano o formach pomocy takim osobom.
Byta to druga edycja debat spotecznych
organizowanych przez Policje. Debaty
beda kontynuowane w przysztym roku w
gminach powiatu kolnenskiego - w zalez-
nosci od probleméw zgtaszanych przez
spoteczefistwo oraz lokalne samorzady.

Najechal na lezacego
pieszego

Kolnenscy policjanci ustalajg okolicznosci
wypadku  drogowego, w trakcie ktérego
samochdd najechal na, najprawdopodobniej,
leiqcego na  jeydni meiczyzng. Suczegdly
tragedii wyjasniajg kolneriscy policjanci,

W piatek, 13 grudnia 2013 r. wieczorem,
okofo godz. 20.20 kolnenscy policjanci
otrzymali zgloszenie o wypadku drogo-
wym na ul. Ksigcia Janusza w Malym
Plocku. Z dotychczasowych, wstepnych
ustalefi wynika, ze jadacy ta ulicg 22-letni
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kierowca audi najechat na, najprawdopo-
dobniej, lezacego na jezdni 47-latka, ktory
zgingt na miejscu. Kierowca audi nie za-
trzymat si¢ na miejscu zdarzenia i odje-
chal, myslac ze najechat na jakies zwierze
lub skarpe $niezna. Jednak po okoto 30
minutach wrécit na miejsce, zeby spraw-
dzi¢, na co najechat, i zglosit sie do - be-
dacych juz na miejscu wypadku - policjan-
tow. Badanie wykazalo, ze byt trzezwy.
Kolnenscy policjanci szczegdtowo wyja-
Sniajg przyczyny i okolicznosci tego tra-
gicznego wypadku.

Odpowiedzialnos$é
prawna nieletnich -
spotkanie
w Malym Plocku

Policjanci 7 Kolna spotkali si¢ 7 uczniami
gimnazjum w Malym Plocku. Zajecia do-
tyczyly odpowiedzialnosci prawnej nielet-
nich za popelniane czyny karalne.

18 grudnia uczniowie gimnazjum w Ma-
tym Ptocku goscili kolnenskich policjan-
tow. Tematem zaje¢ byla odpowiedzial-
nos¢ prawna nieletnich w przypadku
zlamania prawa i niestosowania sie do
obowigzujacych norm spotecznych. Mito-
dzi ludzie dowiedzieli sig, kto to jest ,,nie-
letni”, co to jest ,,czyn karalny” i ,,demo-
ralizacja” oraz w ktorym momencie zycia
zaczynaja odpowiada¢ juz jako osoby
doroste. Mundurowi przedstawili row-
niez katalog srodkéw wychowawczych i
poprawczych, jakie moze zastosowaé sad
wobec nieletniego w przypadku zachowa-
nia niezgodnego z prawem. Tego typu spo-
tkania z uczniami bedg kontynuowane na
terenie powiatu kolnenskiego.

Zatrzymani sprawcy
rozboju

Policjanci z Kolna zatrzymali 19- i 22-lat-
ka, ktdrzy sq podejrzewani o napad na
29-letniego meiczyzng. Sprawcy pobili i
okradli swojq ofiare, zabierajgc telefon
komdrkowy. Teraz za swéj czyn odpowie-
dzq przed sqdem.

W sobotg, 21.12. br. okoto godziny 15.30
dyzurny kolnefiskiej policji otrzymat zgto-
szenie, ze W jednej z miejscowosci na te-
renie gminy Kolno doszto do pobicia. Po-
licjanci natychmiast pojechali na miejsce;
tam ustalili, Ze dwaj mezczyzni najpierw
pobili 29-latka, a nastepnie zabrali mu te-
lefon komdrkowy. Dzigki intensywnym i
wnikliwym dziataniom kolnenskich poli-
cjantéw - juz nastgpnego dnia sprawcy w
wieku 19 i 22 lat zostali zatrzymani i trafili
do policyjnego aresztu. Obaj ustyszeli za-
rzut dokonania rozboju, za co grozi dwu-
nastoletni pobyt w wigzieniu. W trakcie
wykonywanych czynno$ci policjanci usta-
lili réwniez osobg, u ktérej odnaleziono
skradziony telefon. Ona ustyszata zarzut
paserstwa.

W Kolnie powstala
Grupa Pierwszej
Pomocy

W pigtek 27 grudnia oficjalnie powotano
do ycia Kolneriskq Grupe Pierwszej Po-
mocy (nieformalnie grupa dziata od 12
grudnia 2013 wtedy to odbylo si¢ spotka-
nie organizacyjno - zalozycielskie grupy).
Kolneriska Grupa Pierwszej Pomocy w
skrécie KGPP bedzie prowadzi¢ dziatal-
nos¢ na zasadach stowarzyszenia Twy-
klego. Do grupy zapialo sig juz 47 0séb
w wieku od 16 do 43 lat - uczniowie szkol
Srednich, studenci, pracownicy réinych
Jirm i instytucji oraz ratownicy medyczni
z pogotowia ratunkowego i strazacy.

27 grudnia szkolenie teoretyczne i prak-
tyczne poprowadzili ratownicy medyczni
z pogotowia ratunkowego. Kolejne szkole-
nie praktyczne odbylo si¢ w poniedziatek
30 grudnia - cztonkowie grupy uczyli sie
resuscytacji krgzeniowo-oddechowej pro-
wadzonej na fantomie ¢éwiczebnym, ko-
rzystania z szyn Kramera do usztywnienia
urazow konczyn oraz ¢wiczyli prawidto-
we zakfadanie kofnierza ortopedycznego
1 umieszczanie poszkodowanego na de-
sce ortopedycznej stuzacej do transportu.
Wigcej informacji mozna uzyskaé na stro-
nie internetowej www.kgpp.wordpress.com

Q

Nigdy nie jezdze
- po alkoholu
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KOKiS

~ Swiety MlkolaJ
K@l nenskim Osrodku
ury i Sportu

Wpiqtek, 6 grudnia sala widowiskowa Kolnenskiego Osrodka
Kultury i Sportu goscila najmlodszych mieszkaricow
Kolna i ulubievica wszystkich grzecznych dzieci, sw. Mikolaja.

Dobra zabawa przeplatana minikonkursami z nagrodami i wystepy
wokalno-taneczne najmiodszych sprawily, ze czas spgdzony
z Mikotajem byl niezapomnianym przezyciem dla naszych
milusinskich. Upominki mikotajkowe ufundowane zostaty przez
Kolnenski Osrodek Kultury i Sportu.

Rymowanki-Pogadanki od Pawelka i Anki

13.12.2013 r. w sali widowiskowej Kolnenskiego Osrodka
Kultury i Sportu widzowie mogli zobaczyé kolejng odstong z
cyklu Rymowanki-Pogadanki.

Tym razem dzieci z Teatru Muzycznego KOKIiS przedstawity
wiersze J. Tuwima. Ciekawa aranzacja, dobre potaczeniec w
catos$é poszczegdlnych wierszy, muzyka znanych kompozytorow
(m.in. Witolda Lutostawskiego) i dobre wykonanie sprawity, ze
publiczno$é wyszta z widowiska w dobrych nastrojach. W tym
dniu mitodzi artysci zagrali dwa razy dla szkot, przedszkola i
jeden wieczorny spektakl otwarty o godz.18:00 dla wszystkich
mieszkancOw miasta. Zapraszamy na nastepne przedstawienia z
tego cyklu.

@ V< [ o ® o ,’
,Opowies¢ wigilijna
19 grudnia w Kolneriskim Osrodku Kultury i Sportu dzieci
z miejskich placowek oswiatowych mogly obejrzeé spektakl pt.
»Opowies¢ wigilijna”. Przedstawienie, w ktorym grata tréjka
aktorow, opowiada histori¢ sknery Scrooge’a, ktory to pod
wplywem nocy wigilijnej staje si¢ dobrym czlowiekiem.

Historia byta opowiedziana za pomoca lalek i masek niektore
sceny w widowisku w konwencji teatru cieni. Scenografig
tworzyly stronice ksigzki, ktore byly tlem do wydarzen. Catos¢
znakomicie zagrana w dowcipny sposob przez znanych nam dobrze
aktorow - pochodzgcych z Kolna panstwa Barbare i Grzegorza
Gajewskich oraz ich syna Kacpra - dostarczyta mtodym widzom
wielu wzruszen, a takze zmusita do glgbokiej refleksji nad swoim
postgpowaniem wobec drugiej osoby.

Rezyseria: Barbara i Grzegorz Gajewscy, Scenografia: Anna Molga, Muzyka: Grzegorz Gajewski

Dzien Babci i Dziadka

Za Wasze trudy i dobro¢, ktorg rozjasniacie swiat
Los rekg darow szczodrg niech szczgscia $le Wam kwiat
Niech Was otacza rados¢, a smutki omijaja
Szczescia, zdrowia, radosci

Najblizsi Wam skladaja

MIESIECZNIK

KOLNENSKI nr. 12(166)2013




KOKiS

Konkurs o Zlota Nute Pisza

29 listopada 2013 r. dziewczyny 7 zespolow dzialajgcych przy Kolnerskim Osrodku Kultury i Sportu braly udzial w konkursie
o0 Zlotg Nute Pisza “Masz szanse, wiec spiewaj”. Prawie wszystkie nagrody w Piskim Festiwalu Piosenki Polskiej wyspiewaly nasze

wokalistki.

Julia Rydelek — I. miejsce w kategorii 6-7 lat, Amelia Szymanska — I. miejsce w kategorii 8-10 lat, Wiktoria Czerwinska — III. miejsce
w kategorii 8-10 lat, Julita Szczech — II. miejsce w kategorii OPEN, Martyna Wolanowska — I. miejsce w kategorii OPEN. Duze brawa

dla dziewczat i ich opiekundw muzycznych.

MUZYCZNA WIGILIA

Pierwsze polskie koledy pochodzg 7 XV w. Odszukaé je moina
w Kancjonale Jana z Przeworska (1435). Znajdujq sie te:
w renesansowej tabulaturze Jana 7 Lublina. W okresie baroku
unarodowiono ich tresci, wnoszgc do nich szczegoly z Zycia
wsi polskiej. Klasycyzm nadal im nowe oblicze harmoniczne i
sentymentalng czutostkowos¢. Melodig ,,Lulajte Jezuniu” wplot
w Scherzo h-moll tesknigcy Fryderyk Chopin.

i

W piatkowy wieczor 20 grudnia 2013 r. dzwigki koled zabrzmiaty
w Panstwowej Szkole Muzycznej. Wigilie rozpoczat chér
Scherzo. Swoja obecnoscig zaszczycit nas 1 homilie wyglosit
ks. Piotr Debek z parafii Chrystusa Krola Wszech$wiata. Potem
z  akompaniamentem fortepianowym $piewalismy wszyscy,
kultywujac pickng tradycje wspolnego koledowania.

Serdecznie dzigkujemy za pomoc i wsparcie Kwiaciarni p. E. i P.

Trzeciakow.
Anna Nadolna




SPORT

Mikolajkowy Turniej Szachowy

niedzielne popoludnie 08.12.2013 r. odbyl si¢

Mikolajkowy Turniej Szachowy organizowany przez
Kolnenski Os$rodek Kultury i Sportu. W zawodach udzial
wziglo sze§¢ oséb. Turniej rozegrano systemem ,kazdy
z kazdym”. Zwyciezca i zdobywea pucharu okazal sie¢
najstarszy zawodnik - Marcin Korytkowski; na pozostalych
miejscach znalezli sie¢:

II - Michal Kmie¢

III - Mateusz Szymanski, Mateusz Wygnalski
V - Rafal Szymanski

VI - Patryk Wysocki

Wszyscy szachisci otrzymali dyplomy i upominki ufundowane
przez organizatora.

Organizator skfada serdeczne podzigkowania dla pana Jana
Zubrowskiego za sprawne przeprowadzenie rozgrywek.

KOKiS zaprasza wszystkich mito$nikow gry w szachy na
spotkania w kazda srode o godz.16.00, p. klubowy.

I Maraton Plywacki im. Jana z Kolna

7 grudnia 2013 r. odbyl si¢ I Maraton Plywacki im. Jana
z Kolna, zorganizowany przez Stowarzyszenie Ratownikow
WOPR Kolno. W imprezie wzielo udzial 36 uczestnikéw
z trzech wojewodztw: mazowieckiego, warminsko-

mazurskiego i podlaskiego.

Maraton podzielono na kategorie wiekowe: szkoty podstawowe
(22 osoby), szkoty gimnazjalne (9 0séb), starsi — kategoria ,,open”
(5 0s6b). Uczestnicy tacznie przeptyneli 44 kilometry. Kazdy z nich
dostat pamigtkowy medal. Ponadto ratownicy ze stowarzyszenia
podjeli decyzje o uhonorowaniu pana Eugeniusza Reglinskiego za
wieloletnie krzewienie sportu na terenie miasta Kolno.

Stowarzyszenie Ratownikow WOPR Kolno pragnie serdecznie
podzigkowaé wszystkim uczestnikom za udzial w maratonie,
sponsorom, ktorzy wsparli t¢ inicjatywe: Urzad Miasta Kolno,

Bank Spotdzielczy w Kolnie, ,,DAKO” Waldemar Kosowski,
L AGROPASZE” Zbigniew Szymanski, ,,HETMAN” Krzysztof
i Wiestaw Korzep, ,,PHU Kolmet” Kazimierz Florczyk oraz
Agencja Reklamowa ,,Caterina” Hubert Charubin.

Dzigkujemy réwniez nauczycielom: ze Szkoty Podstawowej
nr 1 — panu Zbigniewowi Bohuszce i panu Piotrowi
Ossowskiemu; ze Szkoty Podstawowej nr 2: panu Andrzejowi
Waszkiewiczowi — za pomoc w sedziowaniu oraz panu
Karolowi Choynowskiemu, dyrektorowi Gimnazjum im. Jana
Pawtla II za udostepnienie naglosnienia. Mamy nadzieje, ze
Maraton Plywacki stanie si¢ cykliczng impreza, i tym samym
zapraszamy wszystkich chetnych juz za rok.
Eukasz Swiderski
zdjecia: Andrzej Konopka

Wojewddzka gimnazjada w tenisie stolowym

ziewczeta 7 kolneniskiego gimnazjum - brqzowymi medalist-
kami wojewddzkiej gimnazjady w tenisie stolowym.
W dniu 3 grudnia w Suchowoli rozegrane zostaty finaty gimnazjady
wojewddztwa podlaskiego w druzynowym tenisie stofowym
dziewczat. Do finalu po szeregu eliminacji zakwalifikowato sig
8 zespotow: PG Pigtnica, PG Suraz, PG Suchowola, PG nr 2
Grajewo, PG Stary Folwark, Gimnazjum SMSR Biatystok, PG
Dobrzyniewo Duze oraz gimnazjum w Kolnie.
Sktad zespotu : Klaudia Zabielska, Zuzanna Szymanowska,
Paulina Pieloch. Serdecznie gratulujemy brazowego medalu.
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Z PRAC RADY MIASTA

Uchwalono budzet Kolna na 2014 r.

onad 27 min 242 tys. zt dochodow i 29 min 42 tys. 188 7

wydatkow zaklada tegoroczny budiet Kolna. 30 grudnia,
na ostatniej koriczgcej rok 2013 XXXI zwyczajnej sesji Rady
Miasta, stosunkiem glosow 11 za przy dwéch wstrzymujgcych
si¢ uchwalono budzet miasta. Przedloiony wczesniej projekt
finanséw komisjom Rady Miasta Kolno i Regionalnej Izbie
Obrachunkowej uzyskat pozytywne opinie dlatego samorzgdowcy
podczas glosowania nie mieli wgtpliwosci co do jego stusznosci.

Bedzie to kolejny tzw. bezpieczny budzet zaznaczal Burmistrz
Kolna Andrzej Duda, ktéry podzigkowat radnym za zrozumienie
potrzeb i mozliwosci finansowych miasta i podkreslit, iz mimo
trudnosci, ktére dotykaja wigkszo$¢ polskich samorzgdow udato
sie wygospodarowa¢ w nim okoto 3 miln 232 tys. na kolejne
inwestycje, z czego prawie potowa — ponad poltora miliona
— przeznaczona bedzie na poprawe infrastruktury drogowej
w miescie. Priorytetem jest zakonczenie — juz wiosng - bloku
socjalnego. Budzet ten jest rowniez ukierunkowany na realizacje,
poprzez PECiIGWS, projektu modernizacji miejskiej cieplowni,
na ktory Kolno pozyskato ponad 5 min zt dotacji. W tym roku
planowane jest réwniez rozpoczgcie prac nad opracowaniem
dokumentacji technicznej na rozbudowg sieci cieptowniczej
miasta.

W realizacji dalszej
nastepujace uchwaly:

- w sprawie zmian w budzecie miasta Kolno na 2013 r.

- w sprawie uchwalenia Wieloletniej Prognozy Finansowej Miasta
na lata 2014 - 2021.

czeSci porzadku obrad przyjeto

- w sprawie przyjecia Miejskiego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméow Alkoholowych w Miescie Kolno na
rok 2014.

- w sprawie przyjecia Miejskiego Programu Przeciwdziatania
Narkomanii w Miescie Kolno na lata 2014 - 2016.

- w sprawie uchwalenia planu pracy Rady Miasta na 2014 rok.
Przyjeto réwniez sprawozdanie z realizacji Miejskiego Systemu
Profilaktyki i Opieki Nad Dzieckiem i Rodzing za 2012 rok oraz
nastepujace informacje:
- z realizacji przepisOw ustawy o utrzymaniu czystosci i porzgdku
w gminach
- zrealizacji uchwaty nr XVI/159/05 Rady Miasta Kolno w sprawie
okreslenia zasad nabywania, zbywania i obcigzania nieruchomosci
gruntowych oraz ich wydzierzawiania lub najmu
- w sprawie realizacji uchwat podjetych przez Rade Miasta Kolno
w okresie od grudnia 2012 r. do listopada 2013 r.
Na zakonczenie sesji Burmistrz Kolna Andrzej Duda skierowat
do zebranych noworoczne zyczenia, do ktorych dotaczyt
Przewodniczacy Rady Miasta Mieczystaw Sniadach dzickujac
przy okazji za wszystkie zyczenia, ktore naptynety z okazji swiat
Bozego Narodzenia od miejskich jednostek organizacyjnych.
W poniedziatkowej sesji, oprocz radnych i Burmistrza Miasta
Kolno wzigto udzial m. in.: kierownictwo Urzedu Miasta,
dyrektorzy i prezesi jednostek podlegtych miastu, zaproszeni
goscie oraz lokalne media.

Andrzej Konopka

KOMUNIKAT BURMISTRZA MIASTA KOLNO

Od 1 stycznia 2014 roku obowiazuja nowe stawki oplat za gospodarowanie odpadami komunalnymi
wynikajace z podjetej Uchwaty Rady Miasta Kolno.

W zwigzku z powyzszym, wiasciciele domdéw jednorodzinnych proszeni sg o ztozenie w terminie
do 14 stycznia nowej deklaracji, ktora bedzie obejmowac aktualne dane.

Szczegotowe informacje w sprawie podjetych uchwat odnosnie stawek i wzoru deklaracji dostepne sg na
stronie internetowej www.umkolno.pl w zaktadce ,,Gospodarka odpadami”.

Burmistrz Miasta Kolno
Andrzej Duda
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Konsultacje spoleczne projektu Regionalnego Programu Wojewodztwa

Podlaskiego 2014-2020. Pieniedzy wiecej, mozliwos$ci mniej.

odczas zorganizowanego w Panstwowej Wyiszej Szkole

Informatyki i Przedsigbiorczosci w ZLomzy spotkania
konsultacyjnego nowego RPO, bardzo krytycznie o dokumencie,
ale i zasadach majgcych obowigzywaé w nowym programie
wypowiadali si¢ przedsigbiorcy, mieszkaricy, a szczegdlnie licznie
zgromadzeni samorzgdowcy.

Projekt RPO WP2014-2020 zaprezentowat Dyrektor Departamentu
Zarzadzania RPO Daniel Gorski Program podzielono na osiem
osi tematycznych. Wojewodztwo podlaskie ma dosta¢ na siedem
najblizszych lat ponad miliard euro, czyli o okoto 400 milionéw
euro wiecej niz jest to w zakonczonej wlasnie perspektywie
unijnej. Jednak siggniecie po pieniagdze z nowego programu bedzie
znacznie trudniejsze niz obecnie.

- Projekt Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewodztwa
Podlaskiego 2014-2020 powinien nazywa¢ sie RPO Rozwoju
Bialegostoku bo tak naprawde wigkszos¢ Srodkow trafi do
stolicy wojewddztwa — mowil Andrzej Duda, Burmistrz Kolna
krytykujac zapisy przedstawionego przez wladze wojewddztwa
dokumentu. - Tak jak chwalilem Strategi¢ Rozwoju Wojewodztwa,
bo okreslala ogdlne kierunki rozwoju, tak teraz musze krytykowac
przedstawiony program RPOWP 2014-2020 — méwil Burmistrz
Kolna. Dla samorzqdow mniejszych miast i gmin srodkow w
tym programie prawie nie bedzie. Projekt nowego RPO jest po
prostu niesprawiedliwy dla mniejszych osrodkow. Nie zapewnia
on réwnomiernego rozwoju calego wojewodztwa. Ten program
np. praktycznie wyklucza samorzgdy w miastach powiatowych w

staraniach o dofinansowanie budowy drog, ktore przeciez majq
olbrzymi wplyw na rozruszanie lokalnej gospodarki — powiedziat
Burmistrz Kolna.

W podobnym tonie wypowiadal si¢ tez Burmistrz Zambrowa
Kazimierz Dabrowski wskazujac, ze réwniez $rodki z programu
Rozwdj Polski Wschodniej bedg w tym rozdaniu unijnych
pienigdzy prawie wylacznie adresowane do stolic wojewoddztw w
tym regionie kraju. Zebrani samorzadowcy apelowali rowniez o
uwzglednienie potrzeb matych gmin, ktére w nowej perspektywie
finansowej straca mozliwos¢ ubiegania si¢ o $rodki z programu
Rozwoju Obszarow Wiejskich.

Samorzad Kolna liczy na $rodki z osi tematycznej ,,gospodarka
niskoemisyjna”.

- W zeszlym roku nasza miejska spélka dostata az 5 min. zi.
dofinansowania na nowy kociol z kogeneracjq. Dzieki temu
nastgpi zwigkszenie mocy miejskiej cieplowni. Naturalng i
logiczng konsekwencjg tej inwestycji powinna byé¢ rozbudowa
sieci cieplowniczej. Moim zdaniem nasz projekt idealnie wpisuje
sie w program ,,gospodarki niskoemisyjnej”. Rozbudowa sieci
cieplowniczej sprawi, ze miasto bedzie mialo juz kompletng,
nowoczesng infrastrukture. Zabezpieczy mieszkancom
kompleksowy dostep do ciepla w przystepnej cenie i zapewni
czyste powietrze — powiedzial Burmistrz Kolna Andrzej Duda.
Wiadomo tez, ze miasto spelni unijne wymagania, by 20 proc.
energii wytwarza¢ ze zrodet odnawialnych. Innym waznym
projektem dojakiego przymierza si¢ miasto jestinwestycjaw solary,
panele fotowoltaiczne i pompy ciepta, ktore beda posadowione w
miejskich budynkach uzytecznosci publicznej. Niewykluczone, ze
w przysztosci w podobnym projekcie zwigzanym z fotowoltaikg
beda mogli uczestniczy¢ rowniez indywidualni mieszkancy. Koszt
zakupu paneli fotowoltaicznych wspélnie z miastem bgdzie duzo
bardziej korzystny w rozliczeniu od zakupu indywidualnego.

Na lata 2014-2020 Podlaskie w nowym Regionalnym Programie
Operacyjnym ma mie¢ 1 mld 088 min euro. To pieniadze z
Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego (EFRR) i
Europejskiego Funduszu Spotecznego (EFS). Priorytetami
majg by¢ oprocz poprawy konkurencyjnosci firm takze: walka
z uboOstwem, gospodarka niskoemisyjna, edukacja. Wsrod
uczestnikdéw konsultacji w Lomzy powszechne bylo przekonanie
o naniesieniu do RPO na lata 2014 — 2020 pilnych poprawek, ktore
odblokuja srodki dla samorzadow w catym wojewodztwie.

Red.

Co nas czeka w nowym roku

e Od 1 stycznia 2014 r. minimalne wynagrodzenie za prace wzrosnie o 80 zt i wyniesie 1680 zt brutto - wynika z rozporzadzenia Rady
Ministrow z polowy wrzesnia. Oznacza to, Ze pensja pracownika zatrudnionego w petnym wymiarze czasu nie moze by¢ nizsza niz
1680 zt brutto.

+ Od nowego roku mniej bedziemy ptacic¢ za prad — to druga taka obnizka w historii. Urzad Regulacji Energii wyjasnit, ze same ceny
energii elektrycznej zostang obnizone o 6 procent, wzrastaja natomiast optaty za dystrybucje, co przetozy sie na sredni spadek naszych
rachunkdw o 2,5 procent.

* 2014 rok to 250 dni do przepracowania i 115 dni wolnych od pracy - przy uwzglednieniu wszystkich §wiat i weekendow. Wystarczy
dobrze zaplanowac¢ urlop, by wypoczywac¢ dtuze;.

* Mozna juz sklada¢ deklaracje PIT za 2013 r. W poréwnaniu z ubieglym rokiem zmienity si¢ zasady korzystania z niektérych ulg
podatkowych (m.in. rodzinnej i internetowej), a co za tym idzie i druki rozliczen. Wigkszos¢ Polakéw deklaracje podatkowe musi
ztozy¢ do konca kwietnia

+ Od nowego roku wigcej placimy za papierosy i wyroby spirytusowe. To efekt wzrostu akcyzy na te produkty. Opodatkowanie wyrobow

tytoniowych jest wyzsze o blisko 5%, za$ akcyza na alkohole wysokoprocentowe wzrosta o 15%.
Red.
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Wspolpraca z organizacjami pozarzadowymi — panel dyskusyjny

sali konferencyjnej Urzedu Miasta w Kolnie odbyt si¢ w

dniu 11.12.2013r., panel dyskusyjny na temat konsultacji
spolecznych i zasad wspolpracy pomiedzy lokalnym samorzgdem
a sektorem pozarzqdowym.

W spotkaniu wzigli udzial przedstawiciele stowarzyszen
pozarzadowych z terenu powiatu kolnenskiego. Udzial wzieli
m.in. Szymanski Zdzistaw, Bozena Jaczewska, Bogdan
Banach z Kolnenskiego Towarzystwa Gospodarczego,
Grabowski Krzysztof z UKS ,,0limpia”, Bohuszko Zbigniew
z UKS ,Jedynka”, Lazicka Anna z Polskiego Zwigzku
Emerytow Rencistow i Inwalidow Kolo w Kolnie, Waszkiewicz
Andrzej z UKS ,,Rekord”, Korzep Kazimierz z Towarzystwa
»Jan z Kolna”. W panelu dyskusyjnym uczestniczyli rowniez
dr Ireneusz Zuchowski — rektor Wyzszej Szkoly Ekonomiczno-
Spolecznej w Ostrolece oraz Marek Mielnicki Prezes Zarzadu
Agencji Rozwoju Regionalnego Sp. z o. o. w Ostrolece.
Moderatorem dyskusji byl Krzysztof Kozicki byly starosta
tomzynski — Celem konferencji bylo poszerzenie wiedzy zaréwno
przedstawicieli trzeciego sektora jak i samorzqdowcow na temat

mozliwych metod i sposobow dziatania organizacji pozytku
publicznego — powiedzial Krzysztof Kozicki
Burmistrza Kolna reprezentowal w dyskusji Sekretarz Miasta
Mirostaw Bajorek — Wspoipraca z organizacjami pozarzgdowymi
Jjest jednq z form dialogu obywatelskiego. Zagadnienia te reguluje
przede wszystkim ustawa o dzialalnosci pozytku publicznego i o
wolontariacie.

W praktyce dobrze si¢ sprawdza powierzanie organizacjom
realizacji zadan publicznych np. z zakresu sportu i rekreacyi.
Samorzgd Kolna dostrzega potencjal thwigcy w tzw. trzecim
sektorze. Takie spotkania pozwolg nam na wypracowanie lepszych
Jormwspdlpracy —powiedzial Sekretar; Miasta Mirostaw Bajorek
Pewng slaboscig organizacji pozarzadowych na naszym terenie
jest ich niska aktywnosé.

- W powiecie kolnenskim mamy okoto 30 takich organizacji, ale
codzienng aktywnos¢ wykazuje niestety tylko kilka — powiedziat
Kazimierz Korzep, prezes Towarzystwa Jan z Kolna.

Panel dyskusyjny ,,Lokalne koalicje na rzecz konsultacji spotecz-
nych” odbyl si¢ w ramach projektu wspotfinansowanego przez
Unie¢ Europejskg w ramach EFS.”

Red.

Bozonarodzeniowy kiermasz
w Jedynce

17 grudnia w Swietlicy naszej szkoly odbyl si¢ kiermasz bozona-
rodzeniowy. W tym roku w przygotowaniach swigtecznych ozdob
braly udzial uczennice klasy VI c oraz panie wychowawczynie.

Na kiermaszu mozna bylo naby¢ cudenka. Przebojem staty sie
choinki, ktére rozeszty si¢ jak ,,ciepte buteczki”. Chetnych byto
wielu, wigcej niz asortymentu. Oprocz przecudnych choinek
mozna byto dosta¢ inne choinkowe ozdoby. Od kilku lat kiermasz
cieszy si¢ ogromng popularnoscia - nie tylko wérdd dzieci, ale
i rodzicow.

Warsztat Sa mochodowy

- EBKL,,
Sebastian Zielifisid

tel: 692 676 936
zielonykolno@wp.pl
Atrakcyjne ceny' I
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¢ Naprawy gféwne i biezace samochodéw

osobowych, ciezarowych i dostawczych

* Samochadd zastepczy
* Naprawy gtéwne i biezace ciggnikow s
i maszyn rolniczych

o

* Diagnostyka komputerowa
* Wulkanizacja - serwis i wymiana opon

* Klimatyzacja - serwis

Pomoc drogowa 12 ton, 24h




WSPOMNIENIA - PROJEKT

Swiadek historii

Dnia 13.06.2013 r. w wieku 88 lat zmart
ks. kanonik Henryk Samul, ksiqdz-
partyzant, ksigdz-poeta. Pochodzil ze
wsi Janowo i pochowany zostal w swojej
rodzinnej parafii Losewo. Pozwole sobie
na wspomnienie najwazniejszych faktéw
z Zycia ksiedza Henryka.

Ks. kan.

Henryk Samul
02.01.1925 r. w miejscowosci Janowo,
dawny pow. Lomza. Rodzicami jego byli
Stanistaw i Marianna z domu Galanek.

urodzit si¢

Do szkoty podstawowej uczeszczat
najpierw w Janowie (kl. I-IV) potem nauke
kontynuowat w Kolnie. W czerwcu 1939 r.

zdal do gimnazjum w Lomzy, ale wojna
przerwala nauke, wigc tajnie przerobit
pierwsza klase gimnazjum. Gdy ojca
zabrali Niemcy, Henryk jako najstarszy z
licznego rodzenstwa musial si¢ zajmowac
gospodarstwem. Zycie bylo ciezkie - duza
rodzina, brak rgk do pracy - ale musieli
sobie radzic.

Podczas pierwszej okupacji sowieckiej w
domu w Janowie ukrywat si¢ podchorazy
Wactaw Grajko, po6zniejszy komendant
placéwki NOW i NSZ w Kolnie. Wciagnat
on Henryka do podziemnej organizacji
niepodlegtosciowej. Ks. Henryk przysiege
zlozyt na jego rece w pazdziemiku 1942 r.

i otrzymat pseudonim ,,Szpak”. Na
rozkaz dowddey placowki prowadzit
tajne nauczanie dzieci z rodzinnego

Janowa. Réwniez byl wykorzystywany
jako tacznik miedzy dowoddca placéwki a
oddziatami partyzanckimi dziatajacymi w
lasach kurpiowskich.

W 1943 r. przez trzy tygodnie uczestniczyt
w szkoleniu wojskowo-partyzanckim w
oddziale lesnym. Szkolenie prowadzit
por. Roman Koziot ,,Luczyca”. Wczesna

wiosng 1945 r. dowddca placowki
,,Zalewajka”  skierowat Henryka do
gimnazjum w Kolnie, jednoczesnie

zwalniajac go z dziatalnosci podziemne;.

Mala matur¢ zdobyl w gimnazjum w
Lomzy, gdzie si¢ przez rok uczyl. Byl
przesladowany przez UB. Aby zatrze¢ i
zgubic trop, wyjechat do Lublina i wstagpit
do Nizszego Seminarium Duchownego,

a nastepnie jako eksternista zdal mature
panstwowa. Jesienia 1948 r. wstapil do
Wyzszego Seminarium Duchownego w
Lublinie, a 21 VI 1953 r. przyjat $wiegcenia
kaptanskie. Jako kaptan byt podziwiany za
pogode ducha — zawsze zadowolony, mato
wymagajacy od zycia, ale duzo od siebie.
Pracowal w roznych parafiach — wszedzie
byl mile wspominany. Najdtuzej pracowat
w parafii $§w. Teresy w Godziszewie — 32
lata (1967-1999). 18 IV 1999 r. wrdcit do
Lomzy, w swoje rodzinne strony; pigknie o
tym pisze w wierszu:

., Ziemio Lomzynska, tesknie za tobg,
pol wieku mi odebrana,
lecz zar mitosci nosze wcigz z sobq.
Tys mi najdrozsza, niezapomniana...”

Za swoja dziatalnos¢ 13 X 2007 r
Prezydent Rzeczypospolite] Lech
Kaczynski  odznaczyt ks. kanonika

Henryka Samula Krzyzem Kawalerskim
Orderu Odrodzenia Polski, a 27 X 2007 r.
minister obrony narodowej awansowat ks.
Henryka na stopien porucznika.
Wspomne, ze ks. Henryk nie tylko byt
zolnierzem, ale réwniez poety. Pisat
pickne wiersze na rézne okazje. Wydat
swoj tomik poezji pt. ,,Sercem pisane”.

Maria Alicja Pomichowska

Zachecamy wszystkich mieszkancow
Kolna i okolicznych miejscowosci do
dzielenia si¢ wspomnieniami o ludziach
tworzgcych historie naszej malej
Ojczyzny — Ziemi Kolnenskiej .

Red.

KAPITAL LUDZKI

NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI

UNIA EUROPEJSKA
EUROPEJSKI
FUNDUSZ SPOLECINY

Projekt "Droga do sukcesu" wspotfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego

Droga do sukcesu

Od 1 grudnia Towarzystwo ,,Jan z Kolna” w partnerstwie ze Szkota Podstawowa nr 1 w Kolnie realizuje projekt ,,Droga do sukcesu”
wspotfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej - Dzialanie 9.5. Oddolne inicjatywy edukacyjne na obszarach wiejskich. Realizacja
projektu zostata zaplanowana do konca czerwca 2014 r. Wartos¢ projektu to 47 644,99 zt.( 85% ze srodkow Unii Europejskiej i 15% ze
srodkow budzetu panstwa). Udzial w projekcie jest bezplatny.
Cel projektu to wzrost kompetencji kluczowych, umiejetnosci i wiadomosci oraz rozwoj zdolnosci i1 zainteresowan u 45 uczniow w

okresie od XII 2013 do VI 2014.

W ramach projektu uczniowie klas IV-VI bedg mieli szanse rozwija¢ swoje zdolnosci oraz doskonali¢ umiejetnosci kluczowe w trakcie

nastepujacych zajec:

- koto przyrodnicze

- koto matematyczne

- warsztaty gier logicznych
- warsztaty szachowe

- wycieczki edukacyjne.

Proponowane zaje¢cia bgda prowadzone w ciekawy i atrakcyjny sposob z wykorzystaniem zakupionych pomocy dydaktycznych. Cieszy
fakt, ze uczniowie Szkoty Podstawowej nr 1 w Kolnie bedg mieli szans¢ na zdobycie nowych wiadomosci, do§wiadczen i rozwijanie

umiejgtnosci.

Kazimierz Korzep- prezes Towarzystwa ,,Jan 7 Kolna”

PROJEKT WSPOLFINANSOWANY PRZEZ UNIE EUROPEJSKA W RAMACH EUROPEJSKIEGO FUNDUSZU SPOLECZNEGO

~
[

Priorytet IX, Dziatanie 9.5, Projekt ,,Droga do sukcesu”
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Muzyczny sukces Kolnianki — Julity Szczech

toda mieszkanka Kolna, podopie- & MmMuUuar. tym wspanialym ludziom na moim koncie

czna Kolneriskiego Osrodka Kul-
tury i Sportu, uczennica trzeciej klasy LO
przy Zespole Stkotl Technicznych — Julita
Szczech piosenkami z repertuaru Sinatry
i Rihanny wywalczyla awans do kolejne-
8o etapu Must Be The Music.
Julita obecnie szlifuje wybrane przez
organizatorow piosenki — ,,Dton” Natalii
Kukulskiej i ,,Fly me to the moon” Franka
Sinatry, ktore zaprezentuje w warszawskim
oddziale telewizji Polsat podczas nagran
do programu. Odbeda sie one w dniach
18-25 stycznia, a ich telewizyjng emisje
bedzie mozna obejrze¢ juz na wiosne.
Wokalistka przyznaje, ze ten sukces
zawdzigcza swojemu uporowi i cigglej
pracy nad swoim glosem, ale tez osobom,
ktore pomagaty jej w szkoleniu warsztatu
wokalnego.
- Poczgtek mojego sukcesu zawdzigczam
Pani  Sylwii  Pigtek. Ta wspdlpraca
umozliwila mi  pierwsze  osiggniecia,
poczynajgc  od malych konkurséw w
miejscowym  domu  kultury, poprzez
ogdlnopolskie  festiwale. Nastepng
wspoiprace, ktéra trwa do dzis rozpoczelam
z Panig Aniq i Pawlem Podeszwik. Dzigki

przybywato  coraz  wigcej  sukcesow.
Najwiekszym wyrdznieniem bylo dostanie
sie do ogdlnopolskiego finalu festiwalu
“Wygraj sukces”.

Spotykam si¢ z Nimi dwa razy w tygodniu
“szlifujgc”  swoj  warsztat wokalny.
W niedalekiej przyszlosci planuje wyzsze
studia muzyczne i mysle, ze wspolpraca
z  panstwem Podeszwik pozwoli mi
przebrngé  przez  egzaminy  wstepne
do wymarzonej uczelni. Obecnosé —w
glownym castingu programu “Must be the
music” zawdzigczam mojej Mamie, ktora
zorganizowata mi wyjazd na pre-casting
do Bialegostoku.

Teraz przede mng zostata tylko ciezka
praca i owocna wspolpraca z moimi
instruktorami  wokalnymi do programu
“Must be the music”. Trzymajcie kciuki.
Artystka za swdj talent zostala réwniez
nagrodzona stypendium artystycznym dla
uzdolnionej mlodziezy przyznanym przez
Urzad Marszatkowski w Biatymstoku.

Julicie gratulujemy i Zyczymy kolejnych
sukcesow!

Andrzej Konopka
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W) ofercic INEE——
® Porcelanaiceramika
® Szklo uzytkowe i ozdobne
® Gary, patelnie i czajniki
® Akcesoria kuchenne itazienkowe
® Drobny sprzet elektryczny
® Artykuly dekoracyjne i ozdobne
® Tekstyliadomowe
® Chemia i kosmetyki

" g Kolno, ul. Kolejowa 3

tel. 790 593 574
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ZAPROSZENIE

Towarzystwo ,,Jan z Kolna” zaprasza wszystkie instytucje
i stowarzyszenia dzialajagce w sferze Kkultury oraz
osoby prywatne do zglaszania kandydatéw do Nagrody
»Kolnenskie Owoce Kultury 2013”.

Jest to druga edycja nagrody, ktéra bedzie przyznawana
corocznie za osiggnigcia w dziedzinie twérczosci artystycznej
oraz upowszechniania i ochrony débr kultury Kolnenszczyzny.

Nagroda przyznawana jest w nastepujacych kategoriach:
a) Wydarzenie kulturalne roku

b) Animator kultury

c¢) Mecenas kultury

d) Tworca roku

e) Talent roku.

Zdobywca nagrody otrzyma statuetke i stosowny dyplom.
Nagrody beda wreczane na uroczystej inauguracji roku
kulturalnego w powiecie kolnenskim, ktéra odbedzie si¢ na
przetomie stycznia i lutego 2014 .

Towaraystwo :
Jan 3 Kolna

Wiecej informacji na stronie www.janzkolna.pl
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Taniec - moja pasja

W naturze kazdej kobiety lezy zmysto-
wos$¢, naturalny seksapil oraz che¢ zro-
bienia czego$ tylko dla siebie. Czasem
potrzebny jest lekki bodziec, aby drze-
migca w kazdym ciele energi¢ i emocje
uwydatni¢. Taka okazje wykorzystala
Salimah (Sylwia Plona - Zdunczyk) —
profesjonalna tancerka i instruktorka
z Krakowa, dwukrotna mistrzyni Pol-
ski, Europy, finalistka Mistrzostw Swia-
ta, uczestniczka wielu eventow, festiwali
oraz konkurséw tanecznych, pochodza-
ca z Kolna.

A.K.: Przez ok. 7 lat pracowala$
w kolnenskim szpitalu w dziale kadr,
obecnie réwniez w Dziale Personalnym
w miedzynarodowej firmie w Krakowie.
Skad wiectakodmiennaod wykonywanej
pracy zawodowej fascynacja Orientem
i tanicem bellydance?

Salimah: Rzeczywiscie, moja droga za-
wodowa od czasu ukonczenia studiow na
Wydziale Prawa Uniwersytetu w Biatym-
stoku, zawsze byla zwigzana z szeroko
pojetym prawem pracy oraz zarzadzaniem
zasobami ludzkimi. Po przeprowadzce do
Krakowa checgc rozwijaé swoje zaintere-
sowania zawodowe ukonczylam studia
podyplomowe na Uniwersytecie Jagiel-
lonskim z zarzgdzania zasobami ludzkimi.
Obecnie buduj¢ swoja kariere zawodowa
w jednej z firm migdzynarodowych, praca
ta daje mi ogromna satysfakcje i mozliwo-
$ci rozwoju.

Jesli chodzi o taniec — zawsze byt mi bli-
ski, a dzieki rodzicom moglam rozwijac¢
swoje zainteresowania, bardzo mnie w
tym wspierali. W szkole podstawowej
chodzitam na zajecia taneczne z tanca lu-
dowego w Kolnenskim Domu Kultury do
p. Pomichowskiej, tanczytam na prawie
kazdym apelu szkolnym. Bardzo lubitam
muzyke, skonczytam w Kolnie I stopien
Szkoty Muzycznej w klasie fortepianu i
przez 6 lat ,,umilalam” popotudnia naszym

sasiadom ¢wiczac wprawki fortepianowe,
a w VIII klasie na Gwiazdke dostatam od
rodzicow gitare i tak zostatam samoukiem
gitarowym...

Moja fascynacja tancem orientalnym na-
rodzita si¢ podczas pobytu w Egipcie.
Uwiodly mnie: przyroda, ludzie, jedzenie,
zapachy a przede wszystkim muzyka i ta-
niec.

A.K.: Powiedz kilka slow na temat tan-
ca brzucha

Salimah: W jezyku arabskim taniec brzu-
cha to rags shargi, co w thumaczeniu ozna-
cza taniec orientalny”. Nazwa bellydance
(w polskim ttumaczeniu — taniec brzucha)
wzieta swdj poczatek w 1 potowie XX
wieku, kiedy to turysci amerykanscy w
jednym z krajow Bliskiego Wschodu zo-
baczyli tancerke wykonujaca tzw. shimmy
przeponowe (ruch mig$niem przepony).
Istnieje bardzo wiele odmian bellydance.
Sa odmiany klasyczne, folklorystyczne
Afryki Polnocnej czy Bliskiego Wschodu
oraz odmiany wspoétczesne, bedace fuzja
tanca orientalnego i innych gatunkéw ta-
necznych (np. Tribal).

W tancu brzucha wykorzystuje si¢ rdézne-
go rodzaju rekwizyty, jak np. skrzydla Izis,
saggaty (dwie pary metalowych bogato
zdobionych ptytek), woale, fanveile (wa-
chlarze z jedwabnymi woalami), miecz,
shamadan (miedziany $wiecznik z ptona-
cymi $wiecami), tace ze Swiecami 1 wiele
innych.

Tancerki w klasycznym bellydance tancza
w bogato zdobionych, przykuwajacych
uwage swoim pigknem strojach.

Taniec brzucha to jeden z najstarszych
rodzajow tanca na $wiecie. Jego historia
sigga czasOw starozytnego Egiptu i innych

krajow Bliskiego Wschodu, a korzenie
tkwig w pulsujacych rytmach Afryki, dla-
tego by¢ moze tak uwodzi i zniewala...

A.K.: Jak zaczela si¢ Twoja przygoda
z bellydance?

Salimah: Po powrocie z Egiptu zapisa-
fam sie na zajecia tafica brzucha i tak to
si¢ zaczeto... Oczywiscie po drodze zmie-
niaty si¢ instruktorki, szkoty, jezdzitam na
obozy taneczne, warsztaty z instruktorami
z catego $wiata. MOwiac szczerze, nie s3-
dzitam nigdy, ze moje zycie moze tak si¢
odmienic...

Od kilku lat naleze do IDO (Migdzyna-
rodowej Organizacji Tanecznej), jako za-
wodowa tancerka startuje w turniejach ta-
necznych w Polsce oraz reprezentuje nasz
kraj zagranica. Jako profesjonalna instruk-
torkg bellydance prowadze takze zajgcia
grupowe i indywidualne oraz warsztaty.
Ogromng satysfakcje sprawia mi obserwo-
wanie jak ten taniec wptywa na kobiety, ja-
kie wyzwala emocje, jak pozwala oderwa¢
si¢ od rzeczywistosci. ..

Zajmuje si¢ takze oprawg artystyczng roz-
nego rodzaju imprez, eventdw, wieczor-
kow orientalnych, potgczonych z nauka
tanca i doskonalg zabawg. Na kazdym
z pokazow staram si¢ zarazi¢ kazdego
widza radoscig, ktorg czerpi¢ z tanca i do-
starczy¢ mu niezwyktych doznan estetycz-
nych i emocjonujacych przezy¢.

A.K.: Jak udaje Ci si¢ godzi¢ pasje¢ ta-
neczng - treningi do zawodéw, prowa-
dzenie zajeé, pokazy z zyciem zawodo-
wym i rodzinnym?

Salimah: Poruszyte$s bardzo wazng kwe-
sti¢ — gdyby nie wsparcie mojej rodziny,
pewnie nie udatoby si¢ tego wszystkiego
pogodzié. Swoja pasja ,,zarazitam” corke
Julie, ktora od ok. 5 lat z duzymi sukce-
sami tanczy na turniejach polskich i za-
granicznych (trzykrotna wicemistrzyni
Polski, poffinalistka Mistrzostw Swiata i
Europy). Od niedawna uprawia tez jazde
konna i bieganie. Maz jest dla mnie bardzo
duzym wsparciem, jest ze mna na prawie
wszystkich zawodach i pokazach i to w
zasadzie on namowit mnie do sprébowa-
nia swoich sit w bellydance turniejowym.
Sam rowniez aktywnie uprawia sport i
uczestniczy w réznego rodzaju firmowych
zawodach sportowych (off road, regaty
zeglarskie, bilard, survival itp.).

Moéwigc szczerze czasami sama si¢ zasta-
nawiam jak pogodzenie tych wszystkich
ol jest mozliwe, ale przeciez najwazniej-
sze W zyciu jest zajmowanie si¢ tym, co
przynosi nam rados¢ i satysfakcje, mysle
wiec ze jestem czltowiekiem szczesliwym,
bo robi¢ to co kocham i mam do tego
wsparcie najblizszych...

A.K.: Co daje Ci taniec?

Salimah: Taniec to moja pasja. Przekra-
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czajac prog sali tanecznej, niezaleznie czy
na trening wilasny, czy jako instruktorka,
zamykam za soba drzwi rzeczywistosci
1 wchodzg do nowego $wiata, petnego ra-
dosci, uczuc i pasji.

Taniec brzucha to prawdziwy tryumf ko-
biecosci. Pozwala odkry¢ drzemigce w nas
prawdziwe emocje, daje mozliwosé¢ wy-
razenia siebie i swoich uczu¢. To krok ku
wolno$ci, niepowtarzalne dos$wiadczenie
swej seksualnosci i piekna....

Uwazam, Ze to najlepsza z mozliwych te-
rapia do przelamania wlasnych ograniczen
dotyczacych psychiki i ciala. Poza tym
wspaniale wplywa na sylwetke, uaktywnia
rézne grupy miesni, a szczegdlnie mie-
snie brzucha, plecéw i bioder, zwieksza
metabolizm, zwlaszcza thuszczowy, przy-
spiesza przemiang materii, to wspanialy
trening dla pracy serca i uktadu krazenia.
Taniec brzucha trenuje cate cialo i har-
monizuje psychike poprzez pozytywny
wplyw na kobiece poczucie wlasnej war-
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A.K.: Twoje osiagniecia?

Salimah: Od kilku juz lat uczestnicze w
turniejach w Polsce i zagranicg. Poczatki
byly rézne, ale powoli i konsekwentnie
wspinatam si¢ po szczebelkach tanecz-
nych 1 w ostatnich dwéch latach wywal-
czytam dwukrotnie I miejsce i ztoty medal
w Mistrzostwach Polski w klasycznym
bellydance oraz show bellydance, wy-
tanczylam ztoty medal na Mistrzostwach
Europy w Libercu w show bellydance
oraz brazowy medal w stylu klasycznym.
Reprezentowatam nasz kraj na ,,World
Dance Week” w Mikotajkach zdobywajac
dwukrotnie zloty medal (w tym takze w
grudniu ubiegtego roku). Wraz z forma-
cja taneczng Belly Shams wywalczyly$my
zloto w Mistrzostwach Polski, srebro na
prestizowym festiwalu ,,Egyptian Fever
Festival”, trzecie miejsce w miedzynaro-
dowym konkursie tanecznym Ultimate
Bellydance oraz IV miejsce na miedzy-
narodowym Euro Raks. Kazdy udziat w
turniejach 1 konkursach krajowych oraz
migedzynarodowych wymaga wielu godzin
treningdw na sali tanecznej, ale zdobyte
tytuly i nagrody wynagradzaja ten wysitek
a jednoczesnie niesamowicie motywujg do
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ciezkiej pracy nad technikg i formg. Poza
tym daje to mozliwos¢ poznania wielu cie-
kawych osob z catego $wiata, wymiany
doswiadczen i nawigzania przyjazni — nie
tylko zawodowych.

AK.: Czy sa jakie$ ograniczenia, ktore
uniemozliwiaja taniec brzucha?

Salimah: Jak juz wspomniatam, bellydance
jest wspaniatg forma aktywnosci fizycznej.
Bardzo pozytywnie wptywa na zachowa-
nie prawidtowej sylwetki i wagi ciata,
co jest bardzo istotne dla pan w kazdym
wieku. Taniec orientalny jako taniec cate-
go ciata jest tagodnym treningiem dla ko-
biet w cigzy, kobiet po porodzie chcacych
wroci¢ do swojej sylwetki przed porodem,
dla kobiet dojrzatych w okresie przekwi-
tania wywierajac pozytywny wplyw na
pojawiajace si¢ dolegliwosci psychiczne
(brak akceptacji wlasnego ciata) jak i fi-
zyczne (np. osteoporoza). Tancerka tanczy
ze swoim ciatem i w swoim ciele i na tym
wiasnie polega urok tanca orientalnego.
Zrodlem tanca orientalnego nie jest sila,
lecz umieje¢tnosé nawigzania dobrego kon-
taktu ze swoim ciatem i bardzo §wiadome;j
gry miesni. Dlatego tez obserwujac do-
swiadczone tancerki wykonujace shimmy
odnosimy wrazenie, ze sa to ruchy proste i
niewymagajace wysitku.

Wiasciwie nie ma zadnych ograniczen
uniemozliwiajacych taniec brzucha, poza
stanami zapalnymi i bdlami, ktére nale-
zy traktowa¢ powaznie. Przy powaznych
uszkodzeniach kregostupa powstatych na
skutek wypadku czy choroby, nalezy usta-
li¢ z lekarzem czy nie ma przeciwwska-
zan lekarskich do tego typu aktywnosci
fizycznej. Chcialabym tu podkreslié, ze
we wspolpracy z jednym z krakowskich
wybitnych terapeutéw manualnych scho-
rzen kregostupa i wad postawy prowadze
warsztaty indywidualne oséb z tego typu
schorzeniami i przynosi to bardzo pozy-
tywne efekty.

A.K.: Mozesz zachecié¢ panie, by sprébo-
waly swoich sil w tym tancu.

Salimah: Zachgcam serdecznie wszystkie
panie do tej formy aktywnosci fizyczne;.
Taniec orientalny jest pozbawiony jakich-
kolwiek ograniczen wiekowych, na popar-
cie tego powiem tylko, ze w moich zaje-
ciach uczestniczg osoby w wieku od kilku
do kilkudziesigciu lat, sg tez seniorki, kto-
re Swietnie sobie radza na turniejach kra-
jowych i zagranicznych. Taniec brzucha
to moja pasja, ktorg chciatabym podzieli¢
si¢ z kazda kobietg. Zachgcam wszystkie
panie - niezaleznie od wieku - do pozna-
nia tajnikow tanca brzucha i wyzwolenia
siebie, odkrycia swojego pigkna, wdzieku
i radodci plynacej z tanca. W czasie zajeé
naprawde mozna odkry¢ swojg kobiecos¢
na nowo...Zapraszam wiec do §wiata ma-
gicznego orientu...

Kontakt:
Facebook: Salimah Bellydance Poland
Kontakt: salimah.bellydance@gmail.com

rozmawiat Andrzej Konopka
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Wsrod osob, ktére przesla lub przyniosa prawidlowe rozwigzanie (wylacznie na
kartach pocztowych) do Urzedu Miasta, ul Wojska Polskiego 20 (pokdj 3) zostanie

rozlosowana nagroda, ktéra bedzie ksiazka ,,Wypisy postrzepionej —

pamigci”. Termin nadsylania odpowiedzi - 28.01.2014 r.

Odszukaj miejsca wpisania wyrazow

OkreSlenia poszczegélnych wyrazéw podano w przypadkowej KolejnoSci.
W diagramie znajduja si¢ niektére litery, ktére maja ulatwi¢ odszukanie
miejsc wpisania odgadnietych wyrazéw. Litery w ponumerowanych polach,
uszeregowane w kolejnoSci, utworza ostateczne rozwigzanie - tytul filmu, w
ktérym wystapil Jerzy Stuhr.

— mierzy czas sportowca;

— wierzchotek, szczyt gorski;
zwinigte w rulon migso z dodatkiem stoniny, ogérkéw kwaszonych i
przypraw, podawane na goraco;

fragment jakiego tekstu;

zebranie rodzicéw ucznidw organizowane w celu powiadomienia o
postgpach w nauce;

gromada zwierzat;

twarda tkanka tworzaca gtoéwnag masg i szkielet zgba;

stolica Grecji;

zakaz spozywania potraw migsnych w okreslone dni w roku ustanowiony
przez rozne religie;

rybie jaja;

nie wolno!;

powazanie, szacunek;

przerwa w podrozy, stanie pociggu, samochodu;

cofanie si¢ wojska;

panstwo, ktorego stolica jest Ryga;

np. Robert Lewandowski lub Kamil Stoch.

Zestawy infuzyjne cze¢Sciowo refundowane dla chorych na cukrzyce typu 1 powyzej 26 roku zycia

Bardzo dobra wiadomos¢ dla doroslych diabetykow. Grupa
pacjentow korzystajgcych z refundacji zestawow infuzyjnych
do pomp insulinowych zostala powigkszona. Od 1 stycznia 2014
roku zestawy infuzyjne do pompy insulinowej bedq w duzej czesci
refundowane dla pacjentow powyzej 26 roku Zycia. Pacjenci
poniosq 30% odplatnosci za produkty.

Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 6 grudnia
2013 roku w sprawie wykazu wyrobéw medycznych wydawanych
na zlecenie, osoby chore na cukrzyce typu 1 powyzej 26 roku
zycia 1 leczone z uzyciem pompy insulinowej - za zestawy
infuzyjne do tego urzadzenia od stycznia zaptaca 30% kwoty
zakupu. Limit obejmuje 10 sztuk zestawdéw na miesigc. Zlecenie
na zestawy infuzyjne powinno by¢ wystawione przez lekarza
i jako kontynuacja istnieje mozliwos¢ wystawienia zlecenia przez
pielegniarke (przez okres do 3 miesigcy od dnia okreslonego
w dokumentacji medycznej). Zlecenie moze by¢ wystawione
przez lekarzy kilku specjalnosci — diabetologa, specjaliste

Rozporzgdzenie jest umieszczone na stronie www Ministerstwa Zdrowie w dziale Legislacja/Akty prawne/Rozporzgdzenia.

choréb wewnetrznych, endokrynologa (szczegdtowe wytyczne
dot. 0sob uprawnionych do wystawiania zlecen podane sa
w rozporzadzeniu).

- Bardzo si¢ cieszymy z tej wiadomosci: dzigki tej zmianie
dorosli diabetycy odczuja cho¢ troche ulgi w swoich wydatkach
i zmniejszy sie nieco kwota przeznaczona na miesigeczne leczenie,
a czesto jest to niemata suma 'w domowym budzecie. Daje to
nadzieje, ze osoby chore na cukrzyce beda korzysta¢ w pehi ze
wskazan lekarza i leczenia, co bedzie skutkowaé mniejszg skalg
powiktan cukrzycy w przysztosci. Uwazamy, ze zmiany zapisane
w rozporzadzeniu to dobry krok w kierunku efektywnej polityki
leczenia cukrzycy. Bytoby bardzo dobrze, jesli kolejnym krokiem,
bardzo wyczekiwanym przez dorostych diabetykow, bytaby
refundacja — przynajmniej czesciowa — pomp insulinowych po
26. roku zycia. Mamy nadzieje, ze w przysztosci bedzie taka
mozliwo$¢ — mowi Andrzej Bauman, Prezes Zarzadu Gléwnego
Polskiego Stowarzyszenia Diabetykow.

Zapraszamy na
XVI PRZEGLAD ZESPOLOW OBRZEDOWYCH
powiatu kolnenskiego
Przeglad odbedzie si¢ 18 stycznia 2014 r. w KOKiS — sala widowiskowa
Poczatek imprezy o godz. 10.00

millc - miesigcznik regionalny. Adres: 18 — 500 Kolno, ul. Konopnickiej 4,
l(oll‘lel,ISI(i tel. 86 278 94 40, e-mail: mkolnenski@ko!no.horl?e.pl
adres: www.umkolno.pl Wydawcea: Burmistrz Miasta Kolno.
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Opracowanie i sklad: Andrzej Konopka Druk: Drukarnia Top Druk Ryszard Zelkowski,
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zastizega sobie prawo dokonywania skrotow, adiustacyi 1 zmiany tytufow.

Wspélpraca: Juliusz Jakimowicz, Wieslaw Bo¢ (korekta), Joanna Makarewicz (Oficer prasowy KPP w Kolnie)

Redakcja nie odpowiada za tresc reklam 1 ogloszeri. Materialow niezamowionych redakcja nie zwraca, w nadestanych

Informacja w sprawie projekcji filmowych:
tel. 86 278 22 21
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URODZENI GRUDZIEN 2013 - REKLAMA

Szpital Ogdiny
w Kolnie

Z okazji narodzin dziecka skladamy gratulacje Rodzicom, zyczqc szczescia, radosci
i zdrowia oraz wszelkiej pomysinosci. o
pracownicy Szpitala Ogolnego w Kolnie

S

L -
013 r. godz. 22:15

Siwik, cérka Moniki, ur. 03.12.2

Jarzylo, corka Moniki,

12.2013 r. godz. 22:57 Perzan,syn Magdaleny, ur. 12.12.2013 r. £0dz. 10:10  Wroblewski, syn Agnieszk{ 13122013 1. godz. 19:55

Grajko, corka Wioletty, ur: 06.12.2013 »: ;gaa’z. 5:45  Fabiszewski, syn Barbary, ur: 07.
e R - . -
\ | - \ . L

5

Salachowska, corka Marty,

~

Witkowska, corka-Anny, ur 24122013 r 18:30. Gleba, syn Ewy,
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