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Oferujemy przestronna

klimatyzowana sale
na 150 miejsc.
Polecamy wySmienita
kuchnie oraz

profesjonalng obsluge.

Organizujemy spotkania towarzyskie,
imprezy  okolicznosciowe, szkolenia
i konferencje. Posiadamy rowniez dwie
mniejsze klimatyzowane sale.

Do dyspozycji Gosci oferujemy 36 po-
koi o wysokim standardzie, TV SAT, z
petnym weztem sanitarnym.

Nasz osrodek posiada bogate zaplecze re-
kreacyjne; polecamy atrakcje:
® - przejazdzki bryczka i w siodle
| - = - splywy kajakowe

G - korty tenisowe ziemne i ze sztuczng trawg
- mini-golf
- zjazd kolejka tyrolska
- "malpi gaj”

- boisko do pitki plazowe;j
- saune, masaze

Tl 086-278-23717,
0-505-134:312 ~ |-
g{ﬁw%_é?skoziolp.cogﬁ.@’

Projekt: 501369787
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DWADZIESCIA LAT WOLNOSCI

rosze panstwa, 4 czerwca 89

roku skonczyl si¢ w Polsce ko-

munizm”- slowa te wypowie-
dziane w Dzienniku Telewizyjnym
przez aktorke Joanne Szczepkowska
przyniosly jej wiecej stawy niz do-
tychczasowy jej dorobek artystycz-
ny.

Tego wiasnie dnia odbyly sig pierw-
sze wolne wybory parlamentarne w po-
wojennej historii naszego kraju. Akcja
Wyborcza Solidarnosé zagarneta nie-
mal wszystkie mandaty, ktore miata za-
gwarantowane przy okragtym stole. Na
czele rzadu stanal pierwszy nieckomuni-
sta, premier Tadeusz Mazowiecki.

W 20. rocznice tych wydarzen Kol-
no - jako jedyne miasto w naszym
regionie - zorganizowalo uroczyste
obchody, ktore rozpoczely sie msza
swigta w kosciele pod wezwaniem
Swietej Anny celebrowana przez ks.
dziekana Stanistawa Radzinskiego i
duszpasterza samorzadowcow ks. Sta-
nistawa Kubraka. Nastepnie ulicami
miasta ruszyt pochod mieszkancow
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NOWA SZATNIA W KOLNENSKIM PRZEDSZKOLU

mienna pogoda nie przeszkodzila

z w organizacji rodzinnego pikniku,

jaki odbyl sie 3 czerwca w kolnen-

skim przedszkolu. Uroczystos¢ zbiegla sie

z oddaniem do uzytku funkcjonalnej szat-

ni dla najmlodszych, ktéra symbolicznym

przecieciem wstegi otworzyl burmistrz Kol-
na Andrzej Duda.

Nad przebiegiem udanej imprezy piecze
sprawowali pracownicy Kolnenskiego Osrod-
ka Kultury i Sportu. Dominowata gléwna
maszynistka Anna Kowalewska, prowadzac
dzieciecy pociag ,.byle nie do Warszawy™.
Najwiekszym powodzeniem wsrod dzieci
cieszylta si¢ nadmuchiwana zjezdzalnia, ktora
mimo namoczenia przez nieustannie padajacy
deszcz, szybko zostala wysuszona przez ma-
luchéw. O dodatkowe atrakcje postarali sie
miodzi karatecy z kolnenskiego klubu karate
tradycyjnego Fudokan ,,Dragon”, nalezgce-
go do polskiej czoléwki w tym stylu walki.
Nie zawiedli tez strazacy i policjanci, ktorzy
swoimi pokazami urozmaicili 6w sielankowy
dzien.
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Dyrektor Przedszkola Miejskiego Nr 4 w Kolnie dzigkuje: Burmistrzowi Miasta Kolno,
Radnym Miasta Kolno, Prezesowi PECIGWS Dariuszowi Gasiewskiemu, Krystynie Bara-
nowskiej, Krzysztofowi Dlugozimie, Jadwidze Janosze, Joannie Kowalczyk, Beacie Maj-
krzak, Annie Modzalewskiej, Waldemarowi Modzelewskiemu, Sylwii Sekscinskiej, Stawo-
mirowi Stachelskiemu, Zdzistawowi Szymanskiemu, Katarzynie Trepanowskiej, Katarzy-
nie Trzcinskiej, Hannie Wilinskiej, rodzicom i pracownikom przedszkola, ktorzy wsparli
finansowo remont szatni w naszej placéwee.
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Za aktywne uczestnictwo i pomoc w przygotowaniu Pikniku Rodzinnego w Przedszkolu Miej-
skim Nr 4 w Kolnie sktadamy serdeczne podzigkowanie: Burmistrzowi Miasta Kolno, Prezesowi

| PEKAO S.A. Oddzial w Kolnie, Elzbiecie Bajno, Teresie Bajno, Elzbiecie Florczyk, Joannie

Kowalczyk, Danucie Nadolnej, Beacie Majkrzak, Zdzistawowi Szymanskiemu, Pracownikom
KOKiS w Kolnie, Klubowi Sportowemu ,,Dragon”, Policji i Strazy Pozarmej w Kolnie oraz ro-
dzicom - za przepyszne ciasto
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Dyrektor, pracownicy i dzieci Przedszkola Miejskiego Nr 4 w Kolnie
of

PeP
W, wyborach
europejskich

GRZYIAER

NISKA
FREKWENCJA

ieszkancy Kolna pokazali, co my-
§la o wyborach. Na 11 tys. miesz-
kancow 18% poszio do wyboréw

do Parlamentu Europejskiego.
przedstawiamy wyniki:
1- Prawo i Sprawiedliwos¢ - 663
Jacek Olgierd Kurski - 298
Krzysztof Jurgiel - 274
Wiestaw Grzymatla - 49
2- Platforma Obywatelska - 484
Stawomir Gromadzki - 229
Krzysztof Lisek - 112
Tadeusz Artukowicz - 85
3- SLD-UP
Tadeusz Iwinski - 65
Mieczystaw Czerniawski - 62
4- PSL
Edmund Borawski - 63

Z okregu warminsko-mazursko-podlaskie-
go do Parlamentu Europejskiego weszli Jacek
Kurski i Krzysztof Lisek, obaj z Gdanska. Co
oni maja wspdlnego z Podlasiem? Tyle co ja
Z sutanna.

Ponizej

Krzysztof Szostkowski

MIESIECZNIK KOLNENSKI
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tel. 87 423 58 88
BEZPLATNY TRANSPORT  KORZYSTNE KREDYTY _
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Kabina szklana Drzwi wewnetrzne

ZAPRASZAMY
Poniedzialek-Piatek 8.00-17.00,  Sobota 9.00-14.00

MIESIECZNIK KOLNENSKI
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KOLIZYJNY POCZATEK TYGODNIA

o czterech zdarzen drogowych
Ddoszlo na poczatku tygodnia (pod

koniec czerwea) na terenie powiatu
kolneniskiego. Na szczescie, nikomu nic
powaznego sie nie stalo.

W  poniedziatek i wtorek kolnenscy
policjanci cztery razy wzywani byli do zdarzen
drogowych. Dwa z nich wygladalty dosé
powaznie. W poniedzialek motorowerzysta
uderzyt w tyl golfa. Na szczescie, kierowcey
nic powaznego si¢ nie stalo. Wezoraj, tuz
po polnocy, na trasie Nowa Ruda — Leman

kierowca vectry najprawdopodobniej jechat
zbyt szybko. Na luku drogi nie zapanowatl
nad pojazdem. Samochod przewrdeit sie na
dach. Chociaz zdarzenie wygladato bardzo
groznie, rowniez w tym przypadku kierowca i
pasazerowie mieli bardzo duzo szczescia.

Kolnenscy policjanci
apeluja o rozwage i
bezpieczng jazde.

,BEZPIECZNE WAKACJE” W KOLNIE

od haslem ,Bezpieczne wakacje”
P policjanci z Kolna wspélnie ze stra-
z3 miejska prowadzili spotkania z
uczniami szkél podstawowych. Dzieciom
przypominano jak bezpiecznie zachowy-
waé si¢ podczas nadchodzacych wakacji.
Nigdy dosy¢ przypominania o zasadach
bezpieczenstwa - szczegolnie, gdy zbli-
7aja si¢ wakacje. Dlatego funkconariusze
z Komendy Powiatowej Policji w Kolnie
wspolnie ze straznikami miejskimi goscili
w szkotach. Dzieci mialy okazjg uzyskac
odpowiedz na nurtujace je pytania. Przede

wszystkim jednak chodzilo o to, zeby uswia-
domié¢ uczniom, jak wiele niebezpieczenstw
czyha na nich w okresie wakacyjnym i jak
wazny jest zdrowy rozsadek i odpowiedzial-
ne zachowanie.

W trakcie spotkania straznik uczyl dzieci
bezpiecznych zachowan w przypadku ata-
ku agresywnego zwierzecia. Przypomniano
migdzy innymi o zasadach korzystania z
kapielisk wodnych, o tym jak niebezpiecz-
ne jest korzystanie z jazdy ,na stopa”, jak
wazne jest informowanie rodzicow, gdzie i
z kim sie przebywa.

PLEBISCYT

»NAJLEPSZY DZIELNICOWY POWIATU KOLNENSKIEGO”

Termin nadsytania zgltoszen — 31.08.2009 na adres
Redakcji ,Miesiecznika Kolnenskiego” lub osobiscie
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KARTA ZGLOSZENIOWA

Imie i nazwisko dziel-
nicowego

T r

Obstugiwany rejon/
gmina

Twoj
typ
x *

asp.sztab.Zbigniew Niedbata

Gm. Kolno, Gm.Turo$l

mi.asp.Artur Skrodzki

Miasto i gmina Stawiski

mt.asp.Rafal Rutkowski

Miasto Kolno

sierz.Anna Mastowska

Miasto Kolno

sierz.Zbigniew Odachowski

Gm.Grabowo

Wb (o=

st.post. Daniel tominski

Gm. Kolno,Gm. Maly Plock

-
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

* swojego kandydata zaznaczamy, stawiajac znak ,X” w odpowiedniej kratce przy nazwisku
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ZZYCIA StUZB

KRONIKA WYPADKOW
| PRZESTEPSTW

W czerwcu 2009 r doszio do 1 wy-
padku drogowego, w ktorym | osoba
zostala ranna; odnotowano 16 kolizji.

Odnotowano bgolem 43 przestep-
stwa; mi@dzﬁﬁiﬂ%ﬁi.‘ﬂé} .kradzieze, 3
- zniszczenia/uszkodzenia mienia, 1 -
kradziez z Méﬁﬁﬁié‘giﬁgatrzymano 19
nietrzezwych ki_e.rowc,éw.

W czerweu policjanci wzywani byli
na interwencje 253 razy.

CITROENEM
W KAMAZA

yzurny kolnenskiej policji otrzymal
ng!oszenie o zdarzeniu drogowym.

Kierujaca citroenem nie dostoso-
wala predkosci i uderzyla w cigzarowego
kamaza.

Do zdarzenia doszlo na drodze z Kolna
do Grabowa. Trwajg tam roboty drogowe. Z
zebranych informacji wynika, ze 23-letnia
kobieta jechata w kierunku Kolna i uderzyta
w cigzarowke stojaca na poboczu drogi. Nie
dostosowata predkosci do warunkow na dro-
dze i nie zdotala wyhamowac¢ przed stojacym
kamazem.

Chociaz samo zdarzenie wygladato dosé
powaznie, na szczescie nikt nie doznat znaczg-
cych obrazen. Skonczylo sie na uszkodzeniu
samochoddw.

30-LATEK UTONAL

C ialo 30-latka zostalo znalezione w
rowie melioracyjnym. Okolicznosci
wypadku badaja policjanci.

Jeden z mieszkancow Kolna znalazl cialo
mezezyzny lezace w rowie melioracyjnym.
Na miejsce przyjechata policja i pogotowie
ratunkowe. Niestety - na pomoc bylo juz za
poéZzno. 30-latek nie zyl. Okolicznosci tego nie-
szezesliwego wypadku wyjasniaja kolnefiscy
policjanci.

HUSKY WROCIL DO
SWOJEJ PANI

-latce tak spodobal si¢ mlody hu-
sky, Zze postanowila zabra¢ go z
posesji. Policjanci z Kolna odzy-

skali skradzionego szczeniaka.

Kolnenscy policjanci przyjeli zgloszenie o pie-
sku skradzionym z podworka przed domem.
Byt to kilkumiesigeczny husky wart 800 zlotych.
Jeden z policyjnych patroli zauwazyt na ulicach
Kolna kobiete spacerujaca z psem uderzajgco
podobnym do skradzionego kilkanascie minut
wezesnie). Wiascicielka rozpoznata w nim swo-
jego pupila. Teraz 26-latka, ktorej az tak spodo-
bat sig pies, odpowie przed sadem za kradziez.

MIESIECZNIK KOLNENSKI




Z ZYCIA StUZB
POZAR W LYSYCH

dniu 29 czerwca 2009 r. ok.
godz. 16.31 z Wojewodzkiego
Stanowiska Koordynacji Ra-

townictwa w Bialymstoku wplynela do
Powiatowego Stanowiska Kierowania w
Kolnie dyspozycja wyjazdu ci¢zkiego sa-
mochodu ga$niczego wraz z obsada oso-
bowa do miejscowosci Lyse w zwiazku z
pozarem hal produkeyjnych zakladu mie-
snego JBB Lyse.

Kolnenscy strazacy wspomagali dziatania
bedacych na miejscu zastepdw ratowniczych
wojewddztwa mazowieckiego, najpierw —

podajgc wodg z dziatka wodno-pianowego na
palace sig obiekty, nastgpnie dowozac wode z
mozliwie najblizszych miejsc — stanowiacych
zaopatrzenie wodne. Dziatania ratownikéw z
JRG Kolno trwaly ok. 8,5 godz.

Byl to prawdopodobnie najwickszy w hi-
storii regionu pozar zwigzany z zakladami
przetworczymi. Z podobnym zdarzeniem, ale
w mniejszej skali, spotkali si¢ kolneniscy stra-
zacy w maju roku 2006, kiedy wybucht pozar
zakladu przetworstwa miesnego w miejsco-
wosci Stawiski.

sam

SUBSTANCJA CHEMICZNA

czerwea ok. godz. 9. do Powiato-
wego Stanowiska Kierowania w
Kolnie wplynelo zgloszenie o samo-

chodzie cigzarowym z naczepas, z ktorej - we-
dlug zglaszajacego - nastapil wyciek nieznanej
substancji chemicznej.

W zwiazku z zaistniala sytuacja natychmiast
zadysponowano samochod ratownictwa tech-
nicznego z JRG Kolno oraz zastgp OSP KSRG
Grabowo. Po przybyciu na migjsce stwierdzono,
ze wérdd ladunku znajdujacego sie na naczepie
pojazdu cigzarowego znajduja sie pochodne farb

7
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i lakier6w, a takze pojemniki z Zywica. Jak okre-
$lono, wszystkie z wymienionych substancji sg
grozne dla srodowiska, szczegdlnie dla: zbiorni-
kow i ciekéw wodnych, a takze wod gruntowych.
W pierwszej fazie podjeto decyzje o rozladunku.
Strazacy w aparatach ochronych drog oddecho-
wych i ubraniach ochronnych podijeli si¢ prze-
niesienia czesci fadunku z naczepy w bezpieczne
miejsce. Celem tych czynnoéci bylo dotarcie do
nieszczelnych, jak si¢ pozniej okazalo, trzech
zbiornikow o wadze 27 kg kazdy. Podczas dzia-
fan korzystano réwniez z wozka widtowego oraz

CZERWIEC 2009| 7

Z ZYCIA
STRAZY
POZARNEJ

=
kwietniu straz pozarna interwe-

Wniowala 52 razy.
Mialo miejsce 6 pozarow, w

tym 1 sredni i 5 matych, oraz 46 miejscowych
zagrozen, w tym 8 matych i 38 lokalnych.
Nie odnotowano ztosliwych alarmow.
sam

RATUJA BOCIANY

dniu 3 czerwca 2009 r. strazacy wy-
jechali do opuszczonego przez star-
sze osobniki gniazda bociandw.

Po przyjezdzie na miejsce zdarzenia strazacy
stwierdzili, ze we wspomnianym gniezdzie znaj-
duje si¢ piatka miodych - mocno wycienczonych
bocianich pisklat. Dzialania zastepu polegaly na
zdjeciu bociandw przez ratownikéw. Nastepnie
ptaki zostaly umieszczone w  kartonach i prze-
kazane ormitologom przybylym z Biebrzanskiego
Parku Narodowego. Ze wzgledow bezpieczeristwa
wezwano rowniez Pogotowie Energetyczne celem
odcigcia zasilania z linii energetycznej, na jednych
ze stupow ktorej znajdowalo si¢ gniazdo ptakow.

sam

paletowego, dokonywano pomiaru mozliwych
do wystgpienia stgzen niebezpiecznych gazow
przy pomoey detektora wielogazowego. W po-
wyzszych czynnosciach nastepowaly podmiany
ratownikow; dodatkowe zabezpieczenie stano-
wita kurtyna wodna oraz dwa prady wody. Wy-
tadunek pojemnikéw odbywat sie mechanicznie
Oraz recznie.

W dziataniach uczesticzyly: JRG Kolno
— 3 zastepy, JRG Lomza — 1 zastep ratownictwa
chemicznego, OSP KSRG Grabowo — 1 zastep,
a takze OSP KSRG Stawiski — 1 zastep. Na
miejscu obecne byly stuzby policji, pogotowia
ratunkowego, Inspekeji Transportu Drogowego,
oraz Wojewodzkiego Inspektoratu Ochrony Sro-
dowiska. Dzialania koordynowalo Wojewddzkie
Stanowisko Koordynacji Ratownictwa w Bia-
tymstoku. Dodatkowo, w zakresie kompetencji
whasnych, informacje o zdarzeniu uzyskaly shuz-
by stacji sanitarno-epidemiologicznych oraz Wo-
Jjewadzkie Centrum Zarzadzania Kryzysowego.
Na miejscu dzialan obecny byt rowniez Zastepea
Komendanta Powiatowego PSP w Kolnie —
st. kpt. Pawet Pupek.

Na szczescie, akcja ratownicza nie miata ne-
gatywnych skutkow. Nie ucierpialo Srodowisko
naturalne, nie odnotowano rowniez powazniej-
szych uszczerbkéw na zdrowiu ratownikow, a
takze 0sdb ze stuzb wspoldzialajacych.

sam
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WSPOLNIE MOZNA WIECEJ

czerwea w Kolnie zorganizowano
9kule_|ny »Dzieft aktywnosci lokal-
nej”. W trakcie imprezy przed-
stawiono bezrobotnym i innym zainte-
resowanym oferty zatrudnienia w kraju
i za granica, mozliwosci uczestniczenia
w szkoleniach i kursach zawodowych a
takie udzialu w zajeciach aktywizujg-
cych oraz poradnictwa zawodowego.
Spotkanie zorganizowaty: Oddzial Te-
renowy Wojewodzkiego Urzedu Pracy w
Lomzy, Powiatowy Urzad Pracy w Kol-
nie oraz Centrum Edukacji i Pracy Mto-
dziezy OHP w Lomzy. Doradcy zawo-
dowi i posrednicy pracy tomzynskiego
CEiPM prowadzili promocj¢ i zachegcali
do udziatlu w projektach wspotfinanso-
wanych przez Uni¢ Europejska w ramach
Europejskiego Funduszu Spolecznego, a
realizowanych przez Centrum oraz fom- Goscie ,,.Dnia Aktywnos$ci Lokalnej”. Od lewej: Poset Kazimierz Gwiazdowski, Starosta Kolnenski Henryk
Duda, Burmistrz Kolna Andrzej Duda, Wéjt Gminy Maly Plock Joézef Dymerski, Komendant Powiatowy
PS Pozarnej st. kpt. Lech Kowalczyk, Dyrektor Powiatowego Urzgdu Pracy w Kolnie Waclaw Sojko, Posel
: 7 s , Lech Antoni Kotakowski, Wicewojewoda Podlaski Wojciech Dzierzgowski, Podlaski Wojewodzki Komen-
ska przedstawila prezentacjg¢ multimedial- dant OHP Wienczystaw Andrzej 'l;arg, Dyrektor CEiPM OHP w Lomzy Henryk Stanistaw Krajewski.

zynski Srodowiskowy Hufiec Pracy. St.
specjalista w CEiPM - Joanna Filipkow-

S TR ng dotyczaca dziatalnosci OHP na lokal-

§! nym i krajowym rynku pracy. W trakcie

SRl spotkania glos zabrali przybyli goscie, m.

l :Ev in. poslowie Lech Antoni Kotakowski i
N

Kazimierz Gwiazdowski, Wicewojewoda
Podlaski — jednoczesnie Przewodniczacy
Wojewodzkiej Rady Programowej OHP —
Wojciech Dzierzgowski oraz Wojewodzki
Komendant OHP Wienczystaw Andrzej
Targ. W swoich wystapieniach podkresla-
li spojnosc dziatan OHP z oczekiwaniami
lokalnego rynku pracy, doswiadczenie
lomzynskiego CEiPM 1 Podlaskiej Wo-
jewédzkie] Komendy OHP w Bialym-
stoku w- realizacji projektéw unijnych.
Komendant Wienczystaw Andrzej Targ
przyblizyt struktur¢ OHP oraz zaprezen-
towal ofertg¢ i dziedziny, w ktorych dzia-
ta fomzynskie CEiPM, a w szczegolnosci
E 5 . dziatalnosé szkoleniowo- kursowg oraz
Oferta OHP cieszyla sig jak zwykle duzym zainteresowaniem projekty ' wspoifinansowane przez Unie
Europejska w ramach Europejskiego Fun-
duszu Spotecznego: “"Szkolenie — Prakty-
ka — Zatrudnienie — Rozwdj” oraz ,,Poko-
lenie zawodowej szansy”, przeznaczone
dla mlodziezy w wieku 18-25 lat, reali-
zowane w biezgcym roku przez CEiPM i
SHP w Lomzy. Komendant poinformowat
réwniez, ze w biezacym roku (w porozu-
mieniu z burmistrzem Kolna) planowane
jest uruchomienie Mlodziezowego Cen-
trum Kariery i Punktu Posrednictwa Pracy
w Kolnie, co umozliwi mlodziezy z tere-
nu powiatu kalefiskiego latwiejszy dostep
do ustlug zwigzanych z poradnictwem 1
doradztwem zawodowym oraz ofert pra-
cy w kraju i za granica. Wojewodzki ko-
mendant podzigkowat tez wojtom i burmi-
strzom powiatu kolnenskiego, dyrektorom
PUP z Kolna, Lomzy, Wysokiego Mazo-
wieckiego i Zambrowa oraz kierownikowi
oddziatu terenowego.

Dzigkuje z calego serca

Jestesmy juz po wyborach do Parlamentu Europejskiego.
Dzigki Panstwa gltosom dostalo si¢ do niego 25 czlonkow
Platformy Obywatelskiej. W ten sposéb wyborcy opowie-
dzieli sie po stronie Polski rozwijajacej si¢ dynamicznie.

Chciatbym z calego serca podziekowaé tym wszystkim,
ktérzy glosowali na moja osobe oraz kolegow i kolezanki
z ugrupowania, z ktérego startowatem.

Jednoczednie szanuje wybor Wyborcow, ktérzy oddali
swoje glosy na innych kandydatéw. Zawsze bowiem podkre-
§latem, ze aktywny udzial w wyborach jest niezwykle cenna
wartoscig dla naszego kraju, i w przysztosci réwniez bede do
takich zachowan namawial.

Jeszcze raz dziekuje serdecznie Osobom, ktdre oddaty na
mnie swdj glos, a przede wszystkim Mieszkanicom Kolna
i gmin powiatu kolnenskiego.

Slawomir Gromadzki
Radny Sejmiku Wojewddztwa Podlaskiego
Dyrektor Podlaskiego Osrodka Doradztwa Rolniczego w Szepietowie
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POZYTYWNA OCENA PRACY SPOEDZIELNI MIESZKANIOWEJ

iespelna 5 godzin trwalo Wal-
ne Zgromadzenie Spdétdzielni
Mieszkaniowej Lokatorsko-Wia-
snos$ciowej w Kolnie. Zarzad otrzymal
jednoglesnie absolutorium
Spoldzielnia na przestrzeni roku 2007-
2008 kontynuowala proces informacyjny
zwigzany z wprowadzeniem do budowy
obiektu wielorodzinnego na osiedlu,, Po-
tudnie”. Z uwagi na okresowo stosunkowo
malg ilo§¢ zdecydowanych chetnych pod-
jecie realizacji inwestycji uleglo zawiesze-
niu. W oparciu o ponownie przeprowadzo-
ng z poczatkiem roku 2008 weryfikacje za-
pisdw rejestrowych podjeto decyzje zwia-
zang ze zleceniem opracowania dokumen-
tacji formalno-prawnej o przystapieniu do
realizacji budynku, a w $lad za tym zlecono
opracowanie dokumentacji technicznej.
£ uwagi na zaawansowanie prac z tego

zakresu planuje si¢ rozpoczecie inwestycji
i wprowadzenie jej do realizacji w roku
2009. 5-kondygnacjny budynek powstanie
przy ulicy Witosa i bedzie liczyt 60 lokali
mieszkalnych o powierzchni w przedziale

35-62 m°. Przewidywany cykl budowy-
1,5-2 lat. To juz 10 lat uptyneto od takiej
ostatniej inwestycji w Kolnie.

KS

r—_—-—_——_—_———_——_-—_1

OGLOSZENIE REDAKCJI

Nastepny Wakacyjny (lipcowo-sierpniowy) numer Miesigcznika Kolnenskiego ukaze sie na poczatku wrzeénia.

REDAKCJA i

L___--___-__________—_J

BURMISTRZ MIASTA KOLNO
Dzialajac zgodnie z Zarzgdzeniem Nr 204/09
OGLASZA PIERWSZY
USTNY PRZETARG NIEOGRANICZONY

na sprzedaz na wlasno$¢ nastepujacej nieruchomosci niezabudowa-
nej polozonej w m. Kolno przy ul. Brzozowa — Debowa.
Nieruchomo$¢ niezabudowana oznaczona nr geodezyjnym 3127/3 o
pow. 1036 m?2, ksiega wieczysta LMIL/00035102/9.

Zgodnie z ustaleniami miejscowego planu zagospodarowania prze-
strzennego miasta Kolno zatwierdzonego Uchwalg Nr XVI1/94/08 Rady
Miasta Kolno z dnia 27 maja 2008 r., dziatka polozona na tym terenie
przeznaczona jest pod: ,, 15 U — teren przeznaczony pod ustugi ogélno-
miejskie”.

Cena wywolaweza nieruchomos$ci wynosi: 83 000 zI, wadium — 15 000
zl.

Przetarg odbedzie si¢ w dn. 16 lipca 2009 r. 0 godz. 11 00 w Urzedzie
Miasta Kolno, ul. Wojska Polskiego 20, pokéj nr 1.

W przetargu moga uczestniczyé osoby fizyczne i prawne ktére wplaca
wymagane wadium w gotowce w nieprzekraczalnym terminie do dnia
10 lipca 2009 r. na konto nr 98 8754 0004 0000 8341 2000 0020 BS
Kolno ( za termin wplywu przyjmuje si¢c wpltyw pieniedzy na w/w
konto ).

Wadium wplacone przez oferenta, ktory przetarg wygra, zalicza sie na
poczet ceny nabycia.

Wadium ulega przepadkowi w razie niepodpisania w wyznaczonym
terminie umowy notarialnej przez osobe, ktdra przetarg wygrala. Wy-
licytowana cena sprzedazy podlega zaplacie przed zawarciem umowy
notarialnej, do wilicytowanej ceny nieruchomosci doliczony bedzie 22
% VAT.

Nabywca nieruchomosci ponosi koszty sporzadzenia aktu notarialnego.
Z uzasadnionej przyczyny przetarg moze by¢ odwolany.

Szezegdlowe informacje dotyczace danych o nieruchomoscei mozna uzy-
ska¢ w Urzedzie Miasta Kolno pok. 14 lub pod nr tel. 0 86 278 94 - 54,

BURMISTRZ MIASTA KOLNO

BURMISTRZ MIASTA KOLNO
Dzialajac zgodnie z Zarzadzeniem Nr 210/09
OGLASZA DRUGI
USTNY PRZETARG NIEOGRANICZONY

na sprzedaz na wlasno$é nastepujacej nieruchomosci niezabudowa-
nej polozonej w m. Kolno przy ul. Brzozowa — Debowa.
Nieruchomog¢ niezabudowana oznaczona nr geodezyjnym 1704/7 o
pow. 924 m2, ksiega wieczysta LM1L/00026243/3.

Zgodnie z ustaleniami miejscoweg’o planu zagospodarowania prze-
strzennego miasta Kolno zatwierdzonego Uchwala Nr XV11/94/08 Rady
Miasta Kolno z dnia 27 maja 2008 r., dziatka polozona na tym terenie
przeznaczona jest pod: ,, 13 MN — teren przeznaczony pod zabudowg
jednorodzinng”.

Cena wywolawcza nieruchomosci wynosi: 71 000 zl, wadium — 15 000
zl.

Przetarg odbedzie si¢ w dn. 16 lipca 2009 r. 0 godz. 11 30 w Urzedzie
Miasta Kolno, ul. Wojska Polskiego 20, pokdj nr 1.

W przetargu mogg uczestniczy¢ osoby fizyczne i prawne ktére wplacy
wymagane wadium w gotéwce w nieprzekraczalnym terminie do dnia
10 lipea 2009 r. na konto nr 98 8754 0004 0000 8341 2000 0020 BS
Kolno ( za termin wplywu przyjmuje si¢ wplyw pieniedzy na w/w
konto ).

Wadium wplacone przez oferenta, kidry przetarg wygra, zalicza sic na
poczet ceny nabycia.

Wadium ulega przepadkowi w razie niepodpisania w wyznaczonym
terminie umowy notarialnej przez osobg, ktéra przetarg wygrata. Wy-
licytowana cena sprzedazy podlega zaplacie przed zawarciem umowy
notarialnej, do wilicytowanej ceny nieruchomodci doliczony bedzie 22
% VAT.

Nabywea nieruchomosei ponosi koszty sporzadzenia aktu notarialnego.
Z uzasadnionej przyczyny przetarg moze by¢ odwotany.

Szczegolowe informacje dotyczace danych o nieruchomosci mozna uzy-
ska¢ w Urzgdzie Miasta Kolno pok. 14 lub pod nr tel. 0 86 278 94 - 54.

BURMISTRZ MIASTA KOLN

MIESIECZNIK KOLNENSKI
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BANK PRZYJAZNY DLA PRZEDSIEBIORC()W

Bank Spéldzielczy w Kolnie jest najpraw-
dopodobniej najstarsza instytucja finan-
sowa dzialajaca na terenie naszego miasta.
Pomimo malego obszaru dzialania jest
znany w calej Polsce, czego dowodem jest
zdobycie wielu nagréd i wyrdznien ogélno-
polskich.

Z Prezesem Banku Spotdzielezego w Kolnie
— Krzysztofem Kajka rozmawiat Karol Bi-
kowski.

Karol Bikowski — Kiedy zaczal pan prace w
Banku Spotdzielezym w Kolnie, a kiedy zo-
stal pan jego prezesem?

Krzysztof Kajko — Prace w Banku Spéldziel-
czym w Kolnie zaczatem 1 lipca 1982 roku
na stanowisku zastepcy prezesa. Prezesem
Zarzadu Banku Spotdzielczego zostatem 18
lat temu.

KB - Jaki teren obejmuje bank swojg dzia-
talnoscia?

KK —Bank Spéldzielczy w Kolnie obejmuje
swojg dziatalnoscia przede wszystkim teren
powiatu kolnenskiego. Oddzial centrali mie-
sci sig w Kolnie. Posiadamy w miescie takze
filig banku. Swoje placowki mamy w kilku
miejscowosciach gminnych; sa to oddzialy w
Turosli, Grabowie oraz Matym Plocku. Poza

tym jeszcze mamy dwa punkty kasowe w Sta-
rostwie Powiatowym w Kolnie, punkt kasowy
w Urzedzie Miasta Kolno i punkt kasowy w
Lachowie.

KB — Na kiedy datuje sie powstanie banku w
Kolnie i z czyjej inicjatywy on powstal. Jak
obecnie wyglada praca banku?

KK — Bank w Kolnie powstal w 1926 roku.
Zatozeno go z inicjatywy mieszkahcow po-
wiatu kolnenskiego. Obecnie jego wiaseicie-
lami jest ok. 4200 czlonkdw, ktérzy sa miesz-
kancami miasta Kolno oraz okolicznych gmin.
W latach 90. ubieglego stulecia rozpoczat sig
proces fuzji bankéw. W tym tez okresie Bank
Spétdzielczy w Kolnie jako silniejszy kapi-
tatowo przylaczyt banki: z Maltego Plocka
(1996), Turoéli (1999), Grabowa (2000).

W obecnej chwili jestesmy bankiem nowo-
czesnym, bezpiecznym, posiadajacym fundu-
sze wlasne w granicach 3 min euro. Godnym
podkreslenia jest fakt, ze Bank Spoétdzielczy
w Kolnie jest bankiem typowo polskim, w sy-
tuacji gdzie ponad 85% systemu bankowego
w Polsce, nalezy do kapitalu zagranicznego.
Nasz bank wraz z 352 bankami spoldzielczy-

mi jest czlonkiem Grupy BPS, bedjc jedno-
czeénie wspdtwlascicielem Banku Polskie;
Spoldzielczosei S.A. w Warszawie. Od ponad
roku jestem rowniez cztonkiem rady nad-
zorczej tego banku. Grupa BPS jest jedng z
trzech, a zarazem najwigkszg grupa zrzeszaja-
ca banki spétdzielcze.

Podstawowg dziatalnoscia banku jest obstuga
kredytowo — finansowa rolnictwa indywidu-
alnego podmiotéw gospodarczych i 0sob fi-
zycznych. Bardzo aktywnie uczestniczymy
tez w zyciu spolecznym i kulturalnym sro-
dowiska lokalnego, begdac wspotinicjatorem
i wspotorganizatorem wielu imprez kultural-
nych, oswiatowych i sportowych.

KB — Gotym okiem widac, ze bank sie rozwi-
ja. Jak przebiegaly inwestycje i jak ma sig to
do liczby klientow?

KK - Inwestycje w Banku Spotdzielezym w
Kolnie maja charakter ciggly i dotycza za-
rowno modernizacji i rozbudowy budynkow
bankowych, jak i rozwoju sieci sprzedazowe;j.
Zwracamy uwage na podniesienie standardu
obshugi klienta (pomieszczenia do obstugi,
wprowadzanie nowoczesnych produktow

MIESIECZNIK KOLNENSKI
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bankowych), a takze na jego bezpieczenstwo
i pozytywny wizerunek w spoleczenstwie. W
2002 roku zaczeliémy gruntowne moderniza-
cje wszystkich oddzialow banku oraz zwigk-
szanie sieci (filia i punkty kasowe). Konco-
wym etapem jest zakonczenie prac nad roz-
budowa i modernizacja budynku centrali w
Kolnie. Proszg nie mie¢ mi za zle, ze przyto-
cz¢ opinie mieszkancow, a przede wszystkim

spotdzielezy wojewddztwa podlaskiego”,
2006 roku”,

2005 roku”,

L A R R N NN RN R N NN NN NN N

0s0b zwigzanych ze srodowiskiem bankowym
z calej Polski, ze nasz budynek jest jednym z
fadniejszych i nowoczesniejszych w Polsce.
Bank prezentuje bardzo wysokie standardy
Jjakosciowe 1 bezpieczenstwo w dziataniu.
Ostatnia przeprowadzona w maju przez Ko-
misj¢ Nadzoru Finansowego (komisja kontro-
luje wszystkie banki systemu bankowego w
Polsce) w banku kontrola stwierdzita bardzo
wysoki poziom dziatania banku ze szczegdl-
nym uwzglednieniem identyfikowanych w
systemie bankowym ryzyk. W ocenie punk-
towej od 1 do 5, gdzie 1 jest oceng najlepsza,
bank osiagnat wynik 1,5 - wynik bardzo wy-
soki i rzadko otrzymywany. Mamy bardzo
duzo klientow. W ubieglym roku, jak tez w
latach poprzednich, dziennie w samym mie-
scie Kolno przychodzi do naszych kas $red-
nio 1060 osob, wykonujac jednoczesnie klika
operacji. Trzeba dodaé, Ze do tej $rednigj nie
wliczajg si¢ bankomaty. Gdyby je doliczyé, to
dodatkowo doszloby do tej dziennej $redniej
jeszcze ok. 200 osdb.

KB — Bardzo dobra ocena kazdego dzialania
sg wyroznienia, a wiem, Zze bank wiele ich po-

Nagrody i wyrdéznienia Banku Spéldzielczego w Kolnie:

Medal $w. Izydora Oracza za szezegdlne zashugi w rolnictwie.

Tytut Banku Przyjaznego dla Przedsigbiorcow przyznany szeéé razy z rzedu,

Wyroznienie w 1T edycji konkursu Gepardy Biznesu 2007 w kategorii ,, Najdynamiczniejszy bank

II miejsce w VIII edycji rankingu na ,Najlepszy Bank Spéldzielczy w Polsce za wyniki osiagnicte w
IT miejsce w VII edycji rankingu na ,Najlepszy Bank Spétdzielczy w Polsce za wyniki osiagnigte w
Dyplom Miesigcznika Finansowego ,.Bank™ za znalezienie si¢ w gronie finalistéw w konkursie na

»Wyrdzniajacy si¢ Bank Spoldzielczy” w 1V edycji konkursu ogélnopolskiego, 2001 r..
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siada. Moze pan przedstawi¢ ostatnie z nich i
sposéb ich zdobywania?

KK - W styczniu zdobyliémy tytul , Ban-
ku Przyjaznego dla Przedsighiorcow” za rok
2008. Przyznany jest on przez Krajowa Izbe
Gospodarcza, Polsko — Amerykafiska Funda-
cje Doradztwa dla Matych Przedsigbiorstw i
Warszawski Instytut Bankowosci. Otrzymali-
$my go juz po raz szosty z rzedu. Cieszymy
si¢ bardzo, bo wybor ten jest efektem opinii
niezaleznego audytora oraz opinii naszych
klientéw, ktorzy sa najwazniejsi w procesie
tworzenia i wlasciwego rozwoju Banku. Fun-
dacja wybiera sposrod nich losowo 200 — 300
0s0b. Opinie klientéw o banku sg dla nas ano-
nimowe. O ocenie klientow dowiadujemy sie
ze zbiorczych materialow przekazywanych
nam przez organizatorow. Ostatnia nagroda
otrzymang 17 maja, jest medal $w. Izydora
Oracza za szczegdlne zashugi w rolnictwie -
od Kapituly Stowarzyszenia Swictego [zydora
Oracza. Bylo to dla nas mitym zaskoczeniem.
KB - Dzigkuje za rozmowg i zycze dalszych
sukcesow!

KK — Dzigkuje rownicz.

TEGO W KOLNIE JESZCZE NIE BYLO |

olnenskie dzieci, a w szczegélnosci
ich rodzice od zawsze narzekali
a brak w mieScie miejsc zabaw,

w ktorych ich pociechy moglyby wesolo i
rado$nie zagospodarowaé swoj czas. Kil-
ka piaskownic na osiedlu, wsréd niewiele
wiekszej liczby hustawek, to zdecydowanie
za malo jak na kilkunastotysieczne miasto.
Wybudowany w ubieglym roku przy przed-
szkolu nr 4 atrakcyjny plac zabaw, sluzy
praktycznie tylko jego wychowankom, gdyz
0 godz. 16.00 jego bramy sa juz zamkniete
dla innych dzieci.

Taki stan rzeczy postanowita zmieni¢ Ma-
rzena Trepanowska, ktora wraz z mezem zde-
cydowata si¢ wziac sprawe w swoje rece. Du-
zym naktadem sit wlasnych i srodkow finan-
sowych stworzyli co$, czego w Kolnie jeszcze
nie byto. W zadaszonym pomieszczeniu przy
ulicy Kolejowej 3 powstat salon gier i zabaw
wJunior” - dla dzieci w wieku od 2 do 12 lat.
Uroczyste otwarcie lokalu, na ktére thumnie
przybyly dzieci w towarzystwie swoich rodzi-
cow, odbylo sig 22 maja. Byt tort i szampan,
oczywiscie bezalkoholowy i tylko dla opieku-
now, bez zadnego przymruzania oka. Dzieci

MIESIECZNIK KOLNENSKI

z miejsca rzucily si¢ w wir czekajacych ich
atrakcji, ktdrych oferta jest tam naprawde bar-
dzo bogata. Starsi w tym czasie mogli spokoj-
nie wypi¢ kawe czy herbate z dala obserwujac
poczynania swoich podopiecznych,

- Bardzo dobrze, ze powstal taki salon gier i
zabaw - czego$ takiego bardzo brakowato w

naszym miescie. Widac to po radosnych twa-
rzach bawigcych sig dzieci - méwi mama kil-
kuletniej Oli i Zanety, ktére na moment znik-
nety w gaszezu plastikowych pitek.
I my tam bylismy, szampana i kawe pili-
$my, a to, co widzieliSmy, to opisalismy.
KS
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ROZWIJAM SKRZYDLA

dniu 22 czerwca 2009 r. odby-
lo sie spotkanie inaugurujace
projekt pod nazwa ,,Rozwijam

skrzydla”, realizowany przez Powiatowe
Centrum Pomocy Rodzinie w Kolnie w part-
nerstwie z MOPS w Kolnie, GOPS w Kolnie,
OPS w Malym Plocku, OPS w Tureséli, OPS
w Stawiskach i OPS w Grabowie.

Jego glownym celem jest przywrocenie
na rynek pracy 120 osdb, korzystajgcych ze
swiadczefi pomocy spotecznej, poprzez zasto-
sowanie instrumentdw aktywnej integracji i
pracy socjalnej. Planowany czas realizacji pro-
jektu obejmuje miesigce od czerwea do grud-
nia 2009 r. Projekt ten skierowany jest do oséb
bezrobotnych, nieaktywnych zawodowo, nie-
petnosprawnych, zagrozonym wykluczeniem
spotecznym, w wieku 15 - 64 lat.

Dziatania projektu zostana oparte na dwoch
modutach: aktywizujgco — psychologicznym
oraz szkoleniowym. W module aktywizujaco
— psychologicznym przewidziane sa zajgcia
z: psychologiem, pedagogiem, doradca zawo-
dowym, doradca ds. 0sob niepetnosprawnych,

rehabilitantem oraz profilaktyki zdrowotnej.
Modut szkoleniowy obejmuje: kurs obstugi
komputera, zajecia z podstaw przedsigbiorezo-
sci 1 prawa, warsztaty rekodzielnictwa, opiekun
dzieci 1 osob dorostych. Pozostale dzialania
majg charakter srodowiskowy: wycieczki oraz

POWIAT

zajecia integracyjne. Udzial w projekcie jest
bezplatny. Planowane sa zajgcia dla kazdego
uczestnika 2 razy w tygodniu.

Projekt finansowany jest ze $rodkow Unii
Europejskiej z Programu Operacyjnego Kapitat
Ludzki oraz budzetu panstwa.

IV OLIMPIADA SAMORZADOWA POWIATU KOLNENSKIEGO

T radycyjnie w maju, w tym roku - 29.
dnia tego miesigca w Kolnie na Sta-
dionie Miejskim odbyla si¢ kolejna,
juz czwarta edycja Olimpiady Samorzado-
wej Powiatu Kolneniskiego.

Uczestniczylo w niej pigé zespolow re-
prezentujacych: miasto Kolno, gminy Maty
Plock, Stawiski i Turo$l oraz Starostwo Po-
wiatowe w Kolnie. Rywalizacja odbywata sie
w konkurencjach lekkoatletycznych, grach ze-
spotowych oraz konkurencjach rekreacyjnych.
Organizatorem zawodéw byla Starostwo Po-
wiatowe w Kolnie oraz Kolnenski Osrodek
Kultury i Sportu w Kolnie.

X OLIMPIADA SAMORZADOWA WOJ EWODZTWA

PODLASKIEGO

czerwea 2009 r. w Hajnowee odbyla
si¢ jubileuszowa - X Olimpiada Samo-

rzadowa Wojewddztwa Podlaskiego.
W zawodach startowala takie reprezenta-
cja powiatu kolnenskiego skladajaca si¢ z
zawodnikow wylonionych w trakcie elimi-
nacji powiatowych.

Reprezentacja powiatu kolnenskiego, w
sklad ktorej wehodzili zawodnicy z gmin Tu-
rosl i Maty Plock, miasta Kolno oraz Staro-
stwa Powiatowego w Kolnie - zajgla pierwsze
miejsce w klasyfikacji generalnej olimpiady.
Jest to pierwszy tak znaczacy sukces naszej
reprezentacji.

Serdecznie gratulujemy wszystkim zawod-
nikom sportowych osiagnieé oraz zdobytych
medali.

JB
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MALY PLOCK

DNI MALEGO PLOCKA

lumy mieszkaficow gminy bawily

| si¢ w niedziel¢ 14 czerwca w Malym

Plocku. Tego dnia odbywala si¢ ko-

lejna edycja Dni Malego Plocka. Zabawa

trwala od godziny 16, ale poczatkowo wy-

dawalo sig, Ze plany organizatorow pokrzy-

zuje pogod; jednak im poczatek imprezy

byl blizszy, tym bardziej aura przestawala
kaprysié.

Pierwszym akcentem festynu byl wystep
uczniow z Gimnazjum im. Papieza Jana Paw-
fa II, ktorzy przedstawili legendg o Malym
Plocku. Do pdinych godzin nocnych trwaty
koncerty. Przed publicznoscia zaprezentowaty
si¢ zespoly: Itex, Paka z Grajewa oraz Hitano.
Ostatnim akcentem byla zabawa ludowa przy
dzwigkach zespotu Robbins, ktora trwala do
poznych godzin nocnych.
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WIZYTA STUDYJNA W GMINIE MALY PLOCK

ramach realizacji Poakcesyjnego
Programu Wspierania Obsza-
row Wiejskich w dniu 28.06.2009

z wizyta studyjna przybyli zaprzyjaznieni
liderzy solectw sasiedniej gminy Kolno oraz
powiatu kolnenskiego na czele z Waéjtem
Gminy Tadeuszem Klama. Grupa zwiedzi-
fa Gminny Osrodek Kultury w Maly Plocku
oraz Swietlics; Wiejska w Rogienicach Wiel-
kich.

Zespot ,,Stoneczko™ pod kierunkiem pani
Danuty Wasko witat gosci. Gospodarze - Wajt
Gminy Maty Plock Jozef Dymerski i Dyrektor
Gminnego Osrodka Kultury w Matym Plocku
Janina Czarnikowska - zaprosili do zwiedza-
nia osrodka. Goscie obejrzeli wystawe kola
rekodzieta artystycznego, obrazy wykonane
haftem krzyzykowym. i wystawe klubu reko-
dziela artystycznego - wyroby z koralikow,
dzialajacego przy Gimnazjum im. Jana Pawla
I w Malym Plocku pod opieka pani Wioletty
Kosiewicz. Pan Stanistaw Wasko rzezbiarz z
Wask udostepnit swoje prace zwiedzajacym
byly to plaskorzezby i rzezby. Mozna bylo
rowniez uczestniczy¢ w warsztatach wykony-

wania bizuterii z koralikow i haftu krzyzyko-
wego.

Swietlica Wiejska w Rogienicach Wielkich
i Filia Biblioteczna w Rogienicach Wielkich
zaprezentowaly dorobek dziatalnosci arty-
stycznej 1 wspolpracy z Ochotnicza Straza

Pozarna w Rogienicach Wielkich. Przedsta-
wily osiggnigcia z realizacji programéw: pro-
wadzenie swietlicy wiejskiej, gdzie odbywaty
si¢ warsztaty haftowania i szydetkowania oraz
programu wyrownywania szans edukacyjnych
dzieci i mtodziezy na wsi.

»BEZPIECZNAJAZDA-KARTA ROWEROWA -MOJE
PIERWSZE PRAWO JAZDY”

czniowie klasy IV Szko-
ly Podstawowej w Rogieni-
cach Wielkich uczestniczyli

w ogolnopolskim Kkonkursie ,,Bezpiecz-
na jazda. Karta rowerowa — moje pierw-
sze prawo jazdy”.

Pakiety dla uczniéw oraz nagrody ufundo-
wane zostaly przez McDonald’s Polska.
Partnerem programu byla Krajowa Rada
Bezpieczenstwa Ruchu Drogowego. Pro-
gram realizowany byt z poparciem Biura
Prewencji Ruchu Drogowego Komendy
Gtownej Policji, Super Expressu oraz por-

MIESIECZNIK KOLNENSKI

talu www.wychowaniekomunikacyjne.org.
Celem tego konkursu bylo szerzenie wsrod
najmiodszych wiedzy na temat zasad ru-
chu drogowego i zwigkszanie ich §wiado-
mosci w zakresie bezpieczenstwa na dro-
dze. Uczniowie wykazali si¢ znajomoscia
przepisow ruchu drogowego, co w efekcie
pozwolito na rozwigzanie testu teoretycz-
nego. Nastgpnie zostal przeprowadzony
sprawdzian praktyczny na specjalnie przy-
gotowanym torze przeszkod. Nad przygo-
towaniem uczniéw do tego konkursu czu-
watla Barbara Matejkowska.
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DZIEN DZIECKA

minny Osrodek Kultury w Turoéli
Gw dniu 9 czerwea zorganizowal im-
preze z okazji Dnia Dziecka.

Giownym punktem programu bylo przed-
stawienie bajki lalkowej pt. ,,0 wesolej Lu-
dwiczce” w wykonaniu dzieci i miodziezy
nalezgcych do két zainteresowan dziatajacych
przy GOK-u w Turosli. Dla wszystkich uczest-
nikow zabawy zapewnione byly réwniez roz-
norodne konkurencje i zabawy. Konkursy daty
dzicciom wiele radogei, a ich dopehieniem
byly gléwnie stodkie nagrody.

Duzym zainteresowaniem wérdéd zabaw
cieszylo sig karaoke i ,body painting” — malo-
wanie twarzy. Odbyla si¢ réwniez prezentacja
piosenek miodziezowych i dyskoteka. Radogé
w dzieciach wzbudzit fakt, iz na ten szczegol-
ny dzien zostat zaproszony przez pania dyrek-
tor Iwong Potas pan, ktory podarowat kazdemu
dziecku watg cukrowa, baloniki i popcorn.

WSZYSTKIE DZIECI SA NASZE

minny Osrodek Kultury w Turo-
Géli w dniu 14 czerwea 2009 r. po

raz pierwszy zorganizowal spo-
tkanie integracyjne dla dzieci pod hasltem
»Wszystkie dzieci sg nasze” (w tym dzieci
niepelnosprawnych), mlodziezy i rodzi-
€6w z terenu gminy Turo$l.

Jednym z gléwnych punktéw programu
bylo przedstawienie bajki lalkowej pt. O
wesolej Ludwiczee” w wykonaniu dzieci i
mlodziezy nalezacych do kot zainteresowan
dzialajacych przy GOK-u w Turosli. Dla
wszystkich uczestnikow spotkania zorgani-

zowano wiele réznorodnych zabaw i kon-
kurencji zrecznosciowych. Bylo mnéstwo
nagréd rzeczowych oraz stodyczy. Kon-
kursy dla uczestnikéw imprezy prowadzity
nauczycielki z Przedszkola nr 5 w Lomzy,
- pani Barbara Florczyk oraz pani Maria
Danielska. Dla wszystkich gosci zorganizo-
wano poczestunek. Konkursy daty dzieciom
i ich rodzicom wiele radosci. Duzym zain-
teresowaniem cieszyt sig .face painting”
— malowanie twarzy.

Na koniec imprezy kazdemu dziecku wre-
czono upominek, ktéry zostat wykonany na

L TTT——
TUROSL

zajgciach kotla plastycznego.

Gtownym celem spotkania byla zabawa we
wspolnym gronie rodzicéw i dzieci w pehni
sprawnych jak rowniez niepetnosprawnych.
Integracja dzieci, jak tez rodzicéw, to naj-
wazniejsze, co udalo sie osiggnaé. Usmiech
na twarzach byt najwspanialsza zaptata za
trud wlozony w organizacje tego spotka-
nia.

Impreza integracyjna zostala sfinansowa-
na z Poakcesyjnego Programu Wspierania
Obszarow Wiejskich.

NOWOGROD 2009

deiach 20 - 21 czerwea 2009 roku odbyly
si¢ XVI Ogdlnopolskie Dni Kultury Kur-
piowskiej w Nowogrodzie,

W pierwszym dniu obchodéw odbyly sie m.in.
warsztaty sztuki ludowej. Gminny Osrodek Kultu-
ty z wiclka dumg przyjal zaproszenie dla dwéch
swoich wychowanek. Sylwia Stachelek z Turogli
i Karolina Remiszewska z Samul wystapily w
charakterze instruktorek w dziedzinie wycinankar-
stwa. Natomiast w niedziele rozstrzygnieto kon-
kurs sztuki ludowej, GOK reprezentowato 7 osob
w roznym przedziale wiekowym. I miejsca zdo-
byly: w kategorii wycinanka - Sylwia Stachelek z
Turoéli i Karolina Remiszewska z Samul; bukiet
kwiatowy - Ewelina Stachelek z Nowej Rudy; bu-
kiet kwiatowy i kierc - Zofia Trzcifiska — Parzych
z Nowej Rudy. II miejsce w kategorii wycinanka:
Edyta Ugniewska z Lemana; koronkarstwo: Tere-
sa Klos z Turosli; bukiet kwiatowy i kierc: Grazyna
Rolka z Turogli. Nastepnie na scenie polozonej nad
Narwig obok Skansenu Kurpiowskiego odbyt sie
Konkurs Zespotéw Kurpiowskich:

I miejsce zdobyt Zespot Spiewaczy z Nowej
Rudy, I za$ Zespot Spiewaczy z Turodli. Pani Eu-
genia Kuli§ z Kruszy i Honorata Ruszezyk z No-
wej Rudy wyspiewaly migjsce I,
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GRABOWO

GIMNAZJUM
ZE
SZTANDAREM

d 1 czerwea 2009 roku Gim-
nazjum w Grabowie im. Jana
Twardowskiego ma swéj sztan-

dar. Uroczysto$ci przekazania sztandaru
szkole rozpoczela msza $wieta celebrowa-
na przez biskupa lomzynskiego Tadeusza
Bronakowskiego w kosciele parafialnym
w Grabowie.

We mszy uczestniczyli postowie na sejm
RP - Kazimierz Gwiazdowski i Lech Kota-
kowski, Przewodniczacego Sejmiku Woje-
wodztwa Podlaskiego Mieczystaw Bagif-
ski, Starosta Powiatu Kolnenskiego Henryk
Duda oraz wéjtowie i burmistrzowie powia-
tu kolnenskiego, radni powiatowi i gminni, z
gospodarzem Gminy Grabowo Jézefem Wi-
szowatym oraz dyrektorem Zespolu Szkol
Zbigniewem Rogowskim. Przybyli rowniez
dyrektorzy placowek samorzadowych z
gminy Grabowo, proboszczowie i ksicza z
sgsiednich parafii, mtodziez gimnazjalna,
rodzice oraz sponsorzy i darczyncy.,

Dalsza czgs¢ ceremoniatu odbyla sie w
grabowskim gimnazjum, gdzie fundatorzy
sztandaru wbili symboliczne gwozdzie i
wpisali si¢ do ksiegi pamiatkowej. Po oko-
licznodciowych przemdéwieniach miodziez
gimnazjalna przyblizyla w montazu stow-
no-muzycznym postac i tworczosé swojego
patrona - ks. Jana Twardowskiego.

PRZED
ROCZNICA OSP

Trwajq przygotowania do obchodow
90-lecia  powstania  Ochotniczej
Strazy PoZarnej w Grabowie.

Gtownym punktem uroczystosci, ktdre od-
beda sie 12 lipca, bedzie poswiecenie figury
swigtego Floriana ufundowanej przez Helene
i Szezepana Miefikowskich z Grabowa, ktéra
stanie przed budynkiem remizy strazackiej. W
zwigzku z tym trwaja prace przy adaptacji te-
renu pod posag patrona strazakow. W trakcie
uroczystoscl zostanie przekazany grabowskie;
Jjednostee OSP nowy samochad, Obchody roz-
poczng si¢ o godzinie 10. Gminnymi Zawoda-
mi Sportowo-Pezarniczymi na boisku szkol-
nym. Wyrdzniajacym sie strazakom zostang
wreczone odznaczenia i medale,

Dobiegajg konca prace przy zagospodarowaniu
terenu pod posag $w. Floriana
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Wojt Gminy Grabowo Jézef Wiszow.

iBA

Msza $wigta z okazji poswiecenia sztandaru Gimnazjum w Grabowie

ORTOGRAFIA NA WARSZTAT

lowny kolaz naszych marzen i my-
Séli” — pod takim tytulem 26 maja w

Gimnazjum w Grabowie odbylo sie
spotkanie autorskie z pania Malgorzaty
Iwanowicz.

Autorka wielu artykutéw prasowych i bli-
sko dwudziestu ksigzek edukacyjnych dla
dzieci i mlodziezy szkolnej podejmujacych
temat ortografii, praktycznej stylistyki, stow-
nictwa i frazeologii, od dawna zajmuje si¢ po-
szukiwaniem skutecznych metod ksztalcenia
jezykowego.

Spotkanie zorganizowane w formie warsz-
tatow bardzo spodobato sie uczestnikom

Matgorzata Iwanowicz (trzecia od lewej) z uczestnikami i organizatorami spotkania autorskiego

~ uczniom starszych klas gimnazjum. Cwi-
czenia w tworzeniu kolazy stownych, czyli
mieszanek stow roznych stylowo oraz twércze
pisanie z wykorzystaniem réznych sposobow
sfownego wyrazania mysli, ozywity wyobraz-
ni¢ uczniéw i zainspirowaly powstanie wielu
barwnych, zabawnych wypowiedzi. Ciekawa,
bezpodrednia forma przeprowadzonych przez
autorke zaje¢ wplynela na powstanie milej
atmosfery towarzyszacej calemu spotkaniu,
zorganizowanemu przez Biblioteke Publiczng
Gminy Grabowo we wsp6tpracy z Gimnazjum
w Grabowie.
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LWIANKI U WAGOW”

Fragment §wigtojanskiego obrzedu

czerwca na terenie komplek-
dworsko-parkowego w
Crab()wne poplynely juz pe

raz czwarty ,,Wianki u Wagéw”. Tego-
roczna edycja przyciagnela rekordows
liczbe publiczno$ci, ktérej organiza-
torzy zaproponowali bogaty program
artystyczny, zwigzany tematycznie z
obrzedowoscia §wietojansks i historig
rodziny Wagow.

Impreze rozpoczat koncert mlodziezy ze
szkoty muzycznej w Grabowie i premiero-
wy program zespotu ,,Grabowianie”. Na-
stepnie na folkowej scenie zaprezentowali
sie goscie ,Wiankéw” — zespot ,,Sham-
rock” z muzyka i tafcem irlandzkim, a

po nich ,,Pietuchy” z muzyka rosyjskg. O
zmierzchu akcja imprezy przeniosta sig
na wyspe, gdzie na matlej scenie zadebiu-
towal nowy sklad zespotu ,,Palinocka” z
GOK Grabowo, prowadzony przez Darka
Wroblewskiego. Po koncercie polgczone
sity ,,Grabowian” i ,,Palinocki” zaprezen-
towaly §wietojafiskie widowisko obrzedo-
we. Niewatpliwa atrakcja tegorocznych
. Wiankéw u Wagdw™ byly pokazy walk
rycerskich, w wykonaniu rekonstrukcyjnej
grupy ,.Karyjezycy” z Liwa k. Siedlec, na-
wigzujace do tradycji szlacheckich Grabo-
wa. Na ,Wiankach” nie moglo zabrakna¢
rowniez tancerzy ognia, ktorzy po poinocy
zaprezentowali swoj magiczny spektakl.

KULTURA

Entuzjastycznie przyjeta przez publicznosé nocna walka , Karyjezykow™

Jak co roku, na parkowa wyspg przybyli
tworcy ludowi i przedstawiciele dawnego
rzemiosta z kowalem, garncarzem, mince-
rzem oraz tworca instrumentéw ludowych.
Catoéci dopelnity tafice przy muzyce lokal-
nych zespoléow ,,Grand”, ,,Denim” i ,Ma-
trix”. Organizatorzy ,,Wiankéw u Wagow”
- Wojt Gminy Grabowo i Gminny Osrodek
Kultury w Grabowie dzigkuja sponsorom i
patronom medialnym imprezy.

Dziekujemy réwniez Bibliotece Publicz-
nej. OSP i Zespotowi Szkot w Grabowie
za pomoc przy realizacji imprezy.

Foto: PHU WERONIKA —
kowski - Kolno

Wieslaw Rut-

Irlandzka muzyka zespotu ,.Shamrock™ idealnie pasowala do scenerii parku Swigtojanskie panny w tancu ze sredniowiecznymi rycerzami — takie obrazki mozna
spotkaé tylko na grabowskich ,,Wiankach™

Wagow

Zrealizowano przy wsparciu
finansowym:

Urzedu Marszatkowskiego
Wojewodztwa Podlaskiego
w Bialymstoku

Starostwa Powiatowego
w Kolnie

PATRONAT MEDIALNY: [‘.’EJU L‘
Wrota ~ rPodlasia o i) E . TRA rvseanix
WWW. wmmpudiasia pl TP l B 2 -
SPONSORZY: i PIEKARNIA BS FERMA DROBIU
= = Agroma GRABOWO
APTEKA 1 PpZUSA =IB= Gﬁé};g Na - Grapowo Kolno ot
GRABOWO — INTER-BUD 5209 o) Ep - D. Jackowska GRABOWO Zesp6t muzyczny DENIM
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SWIAT SIE SMIEJE, GDY DZIECI SIE CIESZA

awet straz miejska zazwyczaj skru-
Npulama w swoich dzialaniach, z tej

okazji przymknela oko na nadmier-
na predkosé. Od 20 maja do 18 czerwcea ob-
chodzone byly w Kolnie VII Podlaskie Dnie
Rodziny, w tym roku pod hastem — ,,Kiedy
$mieje si¢ dziecko, $mieje sie caly swiat”.
Organizatorzy zapewnili dobra zabawe nie
tylko dzieciom, ale takZe przygotowali co$
dla dorosltych.

Dni Rodziny rozpoczely sie od . Turnieju
Rodzinnego”. Rozegrano migdzy innymi kon-
kurencje polegajace na prezentacji rodzin i
$piewaniu rodzinnym, w ktorych uczestniczyli
dziadkowie, rodzice 1 dzieci. Rozpoznawano
rowniez rekwizyty z bajek i ksigzek.

W maju Powiatowe Centrum Pomocy Ro-
dzinie w Kolnie zorganizowato konferencje
pod hastem ,, Kiedy $mieje si¢ dziecko, §mie-
je sie caty swiat”. Celem tej konferencji bylo
zwigkszenie efektywnosci wspolpracy stuzb i
organizacji zajmujacych si¢ pomoca dziecku
i rodzinie w kryzysie. Zastanawiano sie, jak
uczynié dziecko szczgsliwym. Z kolei warsz-
taty dla rodzicow, prowadzone przez Elzbietg
Powichrowska i Matgorzate Iwanowicz, odby-
ty sig w szkole nr 1 i w gimnazjum. Dotyczyly
kwestii uzaleznien, zwlaszcza od narkotykow.

Dzien Matki odbyt si¢ w KDK. Wystapity
zespoly taneczne i muzyczne. Spiewali lau-
reaci Konkursu Piosenki Przedszkolnej. Uro-
czystos¢ zakonczono premierg teatru Formacji
P,

Nastepny z cyklu imprez byt festyn reakcyj-
no-sportowy ..Sprawdz si¢’’, ktory odbyl sie
z okazji Dnia Dziecka na miejskim stadionie.
Uczestnicy rywalizowali w roznych konkuren-

)

!
v dla rodzicow ieta Powichrowska

bowy

vivimidla klas 070-T11 teatrzyk

2
1
).

#

swietlicy:srodowi

iy

Zabawa w Pluskach

cjach, np. rzut do opony, skok obunoz z miej-
sca i rzut do kosza woreczkami. Dla kazdego
uczestnika byla stodka niespodzianka, a za
zajecie od I do TI miejsca - nagrody rzeczo-
we, ktore wreczyl zastepca burmistrza Grze-
gorz Jakué. Straz Miejska w Kolnie mierzyta
predkosé¢ jazdy chlopcow na rowerach, Mieli
nawet powyzej 35 km na godzing. Wresz-
cie mogli sobie poszaleé, poniewaz gdyby to
nie byly zawody — otrzymaliby po manda-
cie. Jednoczesnie na plycie boiska gtownego

owej z okazji Dni

..Zlota Rybka".

1. Hannah Montana
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uczniowie z gimnazjum rozgrywali — chlopcy
mecz pitki noznej, a dziewczeta mecz pitki
siatkowej. Dzieci mogly takze obejrze¢ woz
strazacki, uczy¢ si¢ udzielania pierwszej po-
mocy i podziwia¢ pokazy w wykonaniu stra-
zakow.

Swietlica Srodowiskowa ,Stokrotka’ zor-
ganizowala turniej warcabowy. Zwyciezcg zo-
stal Marcin Kozicki. Ponadto dzieci wyjechaty
do aquaparku w Pluskach.

— Bylo tam fajnie, a najbardziej podobatla
mi si¢ zjezdzalnia— moéwi Tomek Nowacki.
— Bardzo bym chcial tam jeszcze raz pojechac
i dzigkuje w imieniu wszystkich dzieci burmi-
strzowl za to, ze sprawil nam taka frajde.
Organizatorem cyklu imprez z okazji Dni Ro-
dziny byt Urzad Miasta w Kolnie i instytucje z
nim wspotpracujace.

— Rodzina jest w zyciu cztowieka najwazniej-
sza, poniewaz ksztaltuje postawy 1 zachowania
dzieci — méwi pani Maria Misierewicz, osoba
odpowiedzialna za organizacje imprezy w
miescie. — W rodzinie cztowiek sie rodzi, wy-
chowuje i przygotowuje do dorostego zycia.

Wilasnie dlatego takie imprezy sa potrzebne,
poniewaz przypominaja o tym co wazne. Or-
ganizatorom, z burmistrzem Andrzejem Duda
na czele, nalezg si¢ podzigkowania.

Olga Belczyk
Natalia Klimuk
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IMIENINOWY JAN I POLSKIE RADIO

loneczna niedziela 28 czerwca byla
Sdniem mocnych wrazen. Dostar-

czyl ich festyn zorganizowany przez
Kolnenski O$rodek Kultury i Sportu oraz
Burmistrza Miasta Kolno. Imieninowe spo-
tkanie z Janem z Kolna i Polskim Radiem
Bialystok u§wietnil zespot »Lzy” bedacy
gwiazda wieczoru. Publicznoéé, tak jak
i pogoda, dopisala, zbierajac si¢ kilkuty-
sieczna grupg na stadionie miejskim.

Wystep Anny Wyszkoni — wokalistki ze-
spotu ,Lzy” — byt widowiskiem muzycznym
na bardzo wysokim poziomie wigc nawet
najbardziej zagorzali krytycy kolnenskich im-
prez nie moga mie¢ nic do zarzucenia. Warte
podkreélenia jest zachowanie kolnenskiej pu-
blicznosci, ktora bardzo aktywnie uczestni-
czyla w wystgpie. Ogladali siebie na planszy
rzutnika na scenie, co wywolywato wielka
rado$¢, ale przede wszystkim $piewali razem
z artystka.

Przed wystepem gwiazdy wieczoru na sce-
nie pojawit sie zespot ., Blue Sounds” z Bia-
tegostoku i ,Kapela Czarnoleska™ z Czarnej
Biatostockiej. Muzycznych wrazen dostarczat
réwniez Zespot Studio Piosenki ,,Grajaca sza-
fa”. Takze dla fanow hip — hop’u nie zabraklo
dawki muzyki. Znany juz chyba wszystkim
mieszkaficom zespot D.S.K. z Kolna zagrat,
pomimo kilku probleméw technicznych, roz-
bawiajac zebrang publike.

Imieniny Jana z Kolna nie byly bogate tyl-
ko w atrakcje muzyczne, ale takze w rozne za-
bawy i konkursy. Dla najmtodszych zabawy
prowadzity postacie znane z komiksdéw — Spi-
derman i Batman. Byly konkursy dotyczace
oczywiécie imienin Jana z Kolna, m.in. odtwo-
rzenie kreda na boisku podrozy Jana z Kolna
do Ameryki. Kazdy z uczestnikéw konkursu
wykazat sig talentem plastycznym, za co z0-
stat nagrodzony plecakiem. Panowie i panie
startowali tez w konkurencji z beczka piwa:
mezezyzni podnosili beczke w gorg — zwy-
ciezca, osiggnawszy zaskakujacy wynik 83
uniesien, otrzymat nagrode od sponsora marki
Zubr; kobiety za$ miaty za zadanie utrzymac
si¢ na beczce jak najdtuzej — Zwyciezezyni z
wynikiem 9 sek. otrzymata takze nagrody od
sponsora glownego imprezy. Zabawa zkon-
czyla sie po 22. bisami gwiazdy wieczoru,
autografami i wspolnymi zdjgciami.

KB

Organizator serdecznie dzigkuje za pomoc i wsparcie sponsorom: P.H.U. Kurpiew-
ski, Agroma Olsztyn Grupa Sznajder, P.H.U. NET-KOMP Marcin Ortowski, Osro-
dek Szkolenia Kieroweow ,,PLUS” B. Gromadzka, K. Mieczkowska, KENO VITA-
MIN Sp. z 0.0., Firma Handlowa ROLMASZ Roman Duda, Bogdan Bikowski, Pub
»CHAMPIONS” Zbigniew Sekscinski, Gabinet Kosmetyczny Joanna Kowalezyk, Za-
klad Fryzjerski Damsko — Meski Sylwia Szyperek, - ASTOR” Spéika Cywilna, Sklep
Odziezowy ,Moda i Styl” Agata Trzcinka, Uslugi Artystyczno — Muzyczne ,,ROB-
BINS” Andrzej Konopka, Hurtownia P.H.U. ,,PAPIRUS” Danuta Nadolna, Osérodek
Szkolenia Kierowcéw Stanistaw Konstanty, Bank Spéldzielezy w Kolnie, Auto Moto
Sport Jarostaw Chutkowski, Jézef Chutkowski, P.H.U. ,,AGDOM” Aldona Samul,
P.H.U. ,MARKO” Mariusz Cempa, WyZsza Szkola Agrobiznesu w Lomzy.
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PLENEROWY PIKNIK INTEGRACYJNY.

ontynuujac dzialania w ramach Po-
Kakcesyjnego Programu Wsparcia

Obszaréw Wiejskich, KOKiS zor-
ganizowal drugi juz Piknik Integracyjny w
bazie harcerskiej w Kozle. Gléwnym celem
realizacji projektu jest stworzenie w czterech
wsiach naszej gminy centréw kulturalno — re-
kreacyjnych. Dotyczy to wsi: Brzozowo, Czer-
wone, Lachowo i Zabiele. Piknik jest gléwng
promocja samego projektu i realizowanych w
jego ramach zadan.

Niedzielnego popotudnia 7 czerwca zaréwno
mieszkancy uczestniczacych w projekcie wsi, jak
i tez gminy Kolno mogli korzystac¢ z wielu rozry-
wek przygotowanych dla nich przez organizato-
row pikniku. Najmiodsi fanatycy zabaw skakali
na trampolinach, ,kapali si¢” w wypelionym
plastykowymi kulkami basenie czy odbyli swoje
pierwsze jazdy za kierownica w minisamocho-
dzikach. Nie brakowalo rozrywek dla starszych:
skoki na euro bungee i jazda wyczynowym qu-
adem cieszyly sie ogromnym powodzeniem. Gry

alkontenci twierdzg, Ze nie da
si¢ polaczy¢ matematyki z do-
bra zabawa. Z udreka, cier-

pieniem, niestrawnoscia, susza w Boliwii,
powodzia na Cejlonie; z kazda katastrofa
mozna, tylko nie z zabawg. Tymczasem...
niezwyklego przekladanca matematycz-
no- sportowego goscilo Gimnazjum w
Glinkach.

Szes¢ druzyn ze szkoél podstawowych i
dwie gimnazjalne rywalizowalo 4 czerwca
w turnieju ,,Matematyka i sport”. Polaczenie
dobrej, zdrowej zabawy sportowej z gimna-
styka umyshu przypadio miodziezy do gustu.
Szescioosobowe druzyny mieszane rywa-
lizowaly w pigciu zabawach sportowych i
mialy za zadanie rozprawié¢ sie z tylomaz
problemami matematycznymi.

Wirod druzyn ze szkél podstawowych
najlepsza okazala si¢ ekipa z kolnenskiej

-Dwojki”, przed ,Jedynka” i Lachowem. .

Poza wspomnianymi startowaly jeszcze re-
prezentacje szkot z Wykowa, Janowa i Fili-
pek Duzych. Pomimo imiennych zaproszen
nie dopisali gimnazjalidci, przeto dwumecz

MIESIECZNIK KOLNENSKI

i zabawy prowadzili instruktorzy z KLANZY.
Chetni uczyli sie robi¢ bociany oraz uczestni-
czyli w réznych konkursach i zabawach podczas
spotkania z braémi Sawczynskimi — , Przyniosty
nas bociany”. Jako pierwsi na scenie pokazali sie

="

Glinki- Zabiele z racji goscinnej postawy

gospodarzy wygrali Zabielacy.
Turniej zostal zorganizowany przez To-
warzystwo ,Jan z Kolna” , Gimnazjum w

tancerze z grupy tanecznej ,.Ewelina Art Dance”.
Wystgpy miodych artystow na wielu wywarly
ogromne wrazenie. Dalo si¢ to zauwazy¢ szcze-
golnie na twarzach meskiej czgsci publicznosei.
Wystepujac na zmiang z grupa taneczna, czas
umilal muzykg disco zespot DENIM, zachgcajgc
do wspolnej zabawy przed przybyciem gwiazdy
wieczoru. Nie zawiodt tez Zespot Studio Piosen-
ki — ,.Grajaca Szafa” z Kolnenskiego Osrodka
Kultury i Sportu, wykonujac aranzacje muzycz-

_ng znanych utworow. Zespit SKALAR wystapit

na wysokim poziomie, zabawiajac zebrang pod
sceng publicznose, ale nie tylko, bo takze trojka
chetnych przedstawicieli obu plci miata moz-
liwos¢ tanczy¢ na scenie. Piknik zakonczyt sig
krotko po godzinie 22. Organizator teraz juz
zaprasza na kolejny Piknik Integracyjny, tym
razem we wsi Lachowo - 9 sierpnia gwiazda
wieczoru bedzie zespol IMPULS.

KB

Glinkach i KOKIiS w Kolnie. Nagrody ufun-
dowatl Urzad Gminy w Kolnie oraz Towa-
rzystwo ,,Jan z Kolna™.

iw
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ORZEL LECI DO IV LIGI?

ylko niepoprawni optymisci wierzy
I jeszcze, ze Orzel moze si¢ utrzy-
ma¢é¢ w IIT lidze. Musialby zdarzy¢
sie cud, co jednoznacznie wigze si¢ z tym,
ze ktoras$ druzyna nie otrzymalaby licen-
cji na gre¢ w tej klasie rozgrywek. Zamiast
czeka¢ na pozasportowe rozstrzygnigcia
przy biurku i pech jakiego$ zespolu, moz-
na to bylo zalatwi¢ samemu na boisku, bo
okazji do tego bylo co niemiara. Niestety,
nie pomogl tez Orlowi Huragan Morag,
ktéory w meczach barazowych o II lige
dwukrotnie przegral z Okocimskim Brze-
sko 0:2 i 0:5 i nie zwolnil dla Orla miejsca
w IIT lidze. 13 miejsce w tabeli to zdecydo-
wanie za malo w stosunku do oczekiwan
kibicow.
Aby realnie mysle¢ o utrzymaniu sig w 1T
lidze, nalezalo 30 maja wygra¢ w Elblagu z
miejscowa Concordig. Niestety, niektorym

SPORT
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kolnefskim pitkarzom goraczka piatkowej
nocy nie pozwolita na swobodne poruszanie
sie po boisku i odbiegali poziomem gry od
rywali. Gospodarze juz do przerwy ustalili
wynik meczu na 2:1 na swoja korzysc i ma-
rzenia kolnian o pozostaniu w gronie III-li-
gowcow prysty jak banka mydlana. Jedyng
bramke dla Orla zdobyt Marcin Gatazka.

6 czerwca na pozegnalny Ill-ligowy wy-
step zawitala do Kolna najstabsza druzyna
w tabeli - Sparta Augustow. Niestety, ale iz
tym zespolem Orzel nie mogt sobie dac rady.
Po najgorszym swoim meczu w tej rundzie
kolnenscy pitkarze zaledwie uzyskali bez-
bramkowy remis. Okazji do strzelenia bra-
mek mieli bez liku, jednak fatalnie pudtowa-
li. Nie chce wyj$¢ na samochwalg, ale 30 lat

POTYCZKI Z MISTRZEM POLSKI

uzym wydarzeniem sportowym w
DKolnie byla wizyta aktualnego mi-

strza Polski w grze pojedynczej w
tenisie stolowym Artura Daniela. Zawodnik
Bogorii Grodzisk Mazowiecki niespodzie-
wanie zdobyl swdj tytul w ubieglym roku
w Ostrédzie, pokonujac po drodze wyiej
notowanych od siebie tenisistéw, takich jak
Jakub Kosowski czy Lucjan Blaszczyk. W
finale nie sprostal mu tez Chinczyk z pol-
skim paszportem Wang Zeng Yi.

Jego pobyt w Kolnie miat na celu promo-
wanie tenisa stolowego wérdd najmiodszych
adeptow tej dyscypliny sportu. W pokazo-
wym meczu przeciwnikiem Artura Daniela
byt Mateusz Czernik, zawodnik FCB Baruch
Dojlidy Bialystok — ekstraklasa tenisa stoto-
wego. Po zacigtym pojedynku minimalnie na
przewagi wygrat aktualny mistrz. Zgromadzo-
nej widowni najbardziej przypadty do gustu
dhugie wymiany pilek i triki zaprezentowane
przez obu tenisistow. Swoich sit w potyczee
z Arturem Danielem sprobowali tez burmistrz

Kolna Andrzej Duda i dyrektor Szkoty Pod-
stawowej nr 2 w Kolnie Dariusz Posiewski.
Wynik byl tu sprawa drugorzgdna, liczyla sig
dobra zabawa. Dzieci ze Szkotki Tenisa Sto-
towego przy Kolnenskim Osrodku Kultury i

temu majac takie okazje do zdobycia goli,
pytatem si¢ bramkarza druzyny przeciwnej,
w ktéry rog mam mu je strzelac. Beznadziej-
ne zakonczenie rozgrywek.

Co dalej z Ortem? Czarno to widzg, jezeli
druzyna sie rozpadnie, a Krzysztof Prusi-
nowski zrezygnuje z prezesury w klubie. O
wiele tatwiej bylo z 11 ligi nie spas¢, niz po-
nownie wywalczy¢ do niej awans. Orzet da-
lej ma sprzymierzenca w osobie burmistrza
Kolna Andrzeja Dudy. ktory na ostatniej,
przedwakacyjnej sesji Rady Miasta powie-
dzial: ,Niewazne czy Orzel spadnie do IV
ligi, czy tez zdola si¢ utrzymac w trzeciej.
Musimy ten klub dalej wspierac, gdyi jest
on wazna wizytdwka naszego miasta.”

Krzysztof Szostkowski

Sportu tez dostaly swoja szans¢ zmierzenia
sie z mistrzem. Otrzymane autografy 1 wspdl-
ne z nim zdjgcie na pewno bedg dla nich cen-
na pamiatka.

KS
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iepelnosprawni uczestnicy Warszta-
Ntc’bw Terapii Zajeciowej zmierzyli sig

17 czerwea na Stadionie Miejskim w
Kolnie podezas rywalizacji sportowej. Zorga-
nizowana przez Powiatowe Zrzeszenie LZS w
Kolnie i Warsztaty Terapii Zajeciowej przy
Powiatowym Zrzeszeniu LZS w Kolnie - 1
Wojewédzka Paraolimpiada Sportowa Woje-
wodztwa Podlaskiego przyciagnela 120 oséb
niepelnosprawnych z wojewodztwa podlaskie-
go i warminsko — mazurskiego. Honorowy Pa-
tronat nad imprezg objela Jolanta Fedak — Mi-
nister Pracy i Polityki Spolecznej.

W imprezie udzial wziely warsztaty z Mariano-
wa, Sejn, Filipowa, Suwalk, Dabrowy Biatostoc-
kigj, Starych Racibor, Hajnowki, Lomzy, Kolna
oraz Mikolajek, Rynu i Olszewa Wegorzewskie-
go. — Wczesniej organizowaliémy paraolimpiady
na poziomie powiatu. W tym roku, dzieki spon-
sorom i ludziom dobrej woli i serca, udalo sie zor-
ganizowa¢ paraolimpiade o randze wojewddzkiej
-~ méwi Wiestaw Niedbata przewodniczacy LZS
w Kolnie. — Serdecznie dzigkuje burmistrzo-
wi miasta panu Andrzejowi Dudzie za pomoc i
udostepnienie wspanialego obiektu, jakim jest
Stadion Migjski w Kolnie, a takze szczegolne
podzigkowania nalezq si¢ pani Beacie Orzolek,
dyrektor Kolnenskiego Osrodka Kultury 1 Sportu,
dziegki ktorej mamy zapewnione naprawdg bardzo
dobre warunki. Wszelka pomoc, jaka byla nam

niezbedna, zostala tutaj zagwarantowana az nad
stan. Mysle, ze taka impreza bedzie u nas w Kol-
nie powielana, a wspoltpraca z KOKiS-em bedzie
sig ukladala coraz lepiej, jeszcze lepiej.
Uczestnicy paraolimpiady rywalizowali w 7
konkurencjach: bieg na 100 metréw kobiet i mez-
czyzn (zwyciezyli Anna Gil z Rynu oraz Bogdan
Marcin - takze z Rynu), bieg na 400 metrow ko-
biet i m¢zezyzn (Agnieszka Sokoll z Mikolajek i
Lukasz Jakubowski z Suwatk), skok w dal kobiet
i mezezyzn (Agnieszka Sokoll i Jarostaw Klos z
Mikotajek), rzut pitka lekarska 2 kg - kobiety i
3 kg - mezezyzni (Jadwiga Jaszczewska — Stare
Raciobory i Andrzej Lozowski z Rynu), rzut pitka

palantowg na odleglos¢ (Anna Gil z Rynu i Da-
niel Nowacki — Olszewo Wegorzewskie), strzal
na bramkg pitka z odleglosci 5 m (Przemystaw
Stepien z Mikotajek), rzut pitkg do celu (Piotr Bu-
trymowicz — Olszewo Wegorzewskie). Nagrody
wreczali: wicestarosta Stanistaw Wiszowaty oraz
- w zastgpstwie burmistrza - dyrektor KOKiS Be-
ata Orzolek.

Uczestnicy kolnenskich warsztatow tez stawali
na podium. Zdobyli medal srebrny i 4 brazowe.
W biegu na 400 m kobiet brazowy medal zdobyla
Anna Sliwowska, w skoku dal mezczyzn srebrny
medal - Stanistaw Gutowski, w rzucie pitka palan-
towa na odleglo$¢ Edwin Olszewski - brgzowy,

strzal na bramke z odleglosci 5 m - brazowy medal
dla Emila Bikowskiego i w rzucie pitka do celu
braz dla Bozeny Mastelarz.

Zawodnicy otrzymali puchary, medale i nagro-
dy rzeczowe oraz dyplomy. Kazdy z uczestnikow
mogl zjes¢ cieply posilek i otrzymal stodycze.
Sponsorami zawodow byli: Zarzad Powiatu Kol-
nefiskiego, Zarzad Wojewddztwa Podlaskiego
oraz PKO Bank Polski S.A.

KB

e PLAKATYKSIAZKI

et GAZETYKATALOGI
—————~UTOTKI
"OWKI-ETYKIETY
DARZE-TECZKI

Wojska Polskiego 122
+48 (0-86) 216 96 09
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DRAGONY NA ARENIE SPORTOWEJ

dniach 03-05.04.2009 w Jastro-

wiu w woj. wielkopolskim odbyly

sie Mistrzostwa Polski w Karate
Fudokan. Po raz kolejny karatecy z Kolna
potwierdzili swoja doskonala dyspozycje,
zdobywajac wspélnie 15 medali - zaréw-
no w konkurencjach indywidualnych, jak
i druzynowych. Zawody te byly ostatnim
etapem przygotowan do Mistrzostw Euro-
py i jednym z wazniejszych sprawdzianow
przed t3 impreza. Trzeba podkresli¢, iz w
nich brala udzial cala czoléwka karatekéw z
Polski z reprezentantami kraju na czele, tym
bardziej wigc cieszy wymiar sukcesu i ranga
zdobytych trofeow.

Nastepnie kolnenscy karatecy brali udzial
29-31.05.2009 w Mistrzostwa Europy w Ka-
rate Fudokan Warszawa-Spala 2009. W zawo-
dach uczestniczylo kilkanascie narodowych
reprezentacji. W sumie ponad 600 zawodnikow
rywalizowato na 8 matach. Reprezentacja Pol-
ski liczyta 74 zawodnikow. Karatecy Dragona
Kolno po raz kolejny potwierdzili swoje do-
skonale przygotowanie, zdobywajac na tych
prestizowych zawodach 10 medali (4 zlote 1 6
srebrnych). Autorami tego nicbywalego sukce-
su s3: Sebastian Szablak (2 zlote, 1 srebrny),
Bartlomiej Lipka (1 zfoty), Dominik Seroka

(1 ztoty, 1 srebmy), Sebastian Przestrzelski (1
srebrny), Bartosz Urbanski (1 srebry), Alan
Al-Murthatha (1 srebrny) i Bartosz Tyszka (1
srebrny).

Zawody staty na wysokim poziomie, rywali-
zacja odbywata si¢ we wszystkich kategoriach
wiekowych, zaréwno dzieciecych, jak tez wsrod
junioréw i seniorow, Trzeba podkresli¢ coraz
wyzszy poziom wyszkolenia w poszczegdlnych

konkurencjach i to, ze nasi karatecy pozostaja
wérod elity zawodnikéw. Klimat i bardzo dobre
warunki w Osrodku Przygotowan Olimpijskich
w Spale - gdzie odbywaly si¢ zawody - sprzyjat
bojowemu nastawieniu naszych zawodnikow.
Milym akcentem i niebywaly atrakcja byla
mozliwo$é bliskiego spotkania ze znanymi
postaciami sportu oraz telewizji przebywaja-
cymi rowniez w Osrodku Przygotowan Olim-
pijskich. Kolejnym wyzwaniem, przed ktorym
stana podopieczni naszych instruktoraw, sa Mi-
strzostwa Swiata w Karate Fudokan, ktore pod
koniec roku zostang rozegrane w Belgradzie.
Zarzad MUKSKTF ,,Dragon” Kolno pragnie
serdecznie podzigkowaé panom Burmistrzowi
Miasta Kolno oraz Staroscie Powiatu Kolnen-
skiego za wsparcie finansowe, dzigki ktéremu
zawodnicy mogli bra¢ udzial w zawodach.
Ciekawostka jest, ze w zawodach bral udzial
Robert . Moskwa - aktor znany z roli doktora
Artura Rogowskiego w znanym wszystkim se-
rialu ,M jak miltoé¢”. Warte podkreslenia jest
tez to, ze w polowie pazdziernika ma si¢ odby¢
w Kolnie GASSHUKU 2009. Szkolenie i eg-
zaminy na czarne pasy prowadzone bedg przez
samego senseia llija Jorga. Bedzie to trzecia
wizyta mistrza W naszym miescie.
dan

IV POWIATOWY KONKURS FOTOGRAFICZNY

Biblioteka Pedagogiczna w LomzZy Filia w Kolnie i
Towarzystwo ,Jan z Kolna” zapraszaja wszystkich
mieszkancéw naszego powiatu do wzigeia udzialu w
IV POWIATOWYM KONKURSIE FOTOGRA-
FICZNYM ,,CZTERY PORY ROKU - KOL-
NENSKIE IMPRESJE FOTOGRAFICZNE”

WYCIAG Z REGULAMINU

1 Uczestnicy

- mieszkancy powiatu kolnenskiego

11 Tematyka prac

- pejzaze powiatu kolnefiskiego w scenetii wiosennej,
letniej, jesiennej lub zimowej

- obiekty budowle powiatu kolneniskiego w scenerii
wiosennej, letniej, jesiennej lub zimowej

- wydarzenia uroczystodci zwigzane z Ziemig Kolnen-

ska w osobliwej scenerii czterech pér roku

111 Termin dostarczania prac

Prace nalezy przestaé poczta lub dostarczy¢ osobiscie
do siedziby organizatora (Biblioteki Pedagogicznej w
Lomzy Filii w Kolnie, ul. Wojska Polskiego 3, 18-500
Kolne) w kopercie z dopiskiem: ,,IV Powiatowy Kon-
kurs Fotograficzny” do 5 grudnia 2009 r.

IV Zasady konkursu

1.Prace beda oceniane w 6 kategoriach:

- fotografie czarno — biate pejzazy (wiosny, lata, je-
sieni lub zimy)

- fotografie kolorowe pejzazy (wiosny, lata, jesieni
lub zimy)

- fotografie czarno — biale obiektow Iub budowli (wio-
sny, lata, jesieni lub zimy)

- fotografie kolorowe obicktow lub budowli (wiosny,

lata, jesieni lub zimy)

- fotografie czarno — biate wydarzef lub uroczystosci
(w scenerii wiosennej. letniej, jesiennej lub zimowej)
- fotografie kolorowe wydarzen lub uroczystodci (w
scenerii wiosennej, letniej, jesiennej lub zimowej)

2. Kazdy uczestnik moze zgtosi¢ maksymalnie 2 pra-
ce w formacie 15 cm * 21 cm.

3. Kazda praca musi by¢ opisana na odwrocie migk-
kim otéwkiem lub zelopisem — tytul pracy, imig i
nazwisko autora, adres oraz numer telefonu kontak-
towego.

4, Prace nadeslane po terminie nie beda oceniane. W
przypadku przesykki pocztowej decyduje data stempla
pocztowego.

Szezegotowych informacji udziela organizator pod
numerem telefonu (086) 278-24-33

MIESIECZNIK KOLNENSKI




PRAWO/ZDROWIE

CZERWIEC 200923

westia odpowiedzialnoéci  majatkowej

B matzonkéw z majatku wspolnego uregu-
owana jest w kodeksie rodzinnym i opie-
kunczym. Zgodnie z art. 41 § 1 kodeksu rodzin-
nego i opiekuficzego, jezeli malzonek zaciggnat
zobowiazanie za zgodg drugiego matzonka, wie-
rzyciel moze zadaé zaspokojenia rowniez z ma-
Jatku wspdlnego matzonkow. Z przepisu wynika
zasada, 7e wierzyciel moze prowadzi¢ egzekucje z
majatku wspdlnego matzonkow tylko i wylgcznie
wowezas, gdy dhiznik zaciggnat diug za zgoda
swojego matzonka. Natomiast za zobowiazania
zaciagnigte przez jednego z malzonkdw, odpowia-
da matzonek, ktéry zobowigzanie podpisal. Zasa-
da ( z wyjatkiem zaspokojenia zwyklych potrzeb)

= PORADY PRAWNE

Pytania prawnikowi mozna zadawaé pod
adresem E-MAIL: Michal1709@wp.pl

Czy iona odpowiada za dlugi meza ?

o

L

Doradziwo w zakresie prawa:
- rodzinnego
- cywilnego
- pracy

ODSZKODOWANIA

adres: Plac Wolnosci 6a
18-500 Keolno

Jjest taka, ze gdy dziata jeden matzonek, wowczas
tylko on staje sig diuznikiem. Gdy matzonkowie
zaciggajg diug wspolnie ( ztozone podpisy), kaz-
dy z osobna w jednakowym stopniu staje si¢ zobo-
wigzanym do splaty diuznikiem. Jak przewiduje
art. 787 kpe, wierzyciel np.; bank, ktéry zamierza
dochodzi¢ dhugu od matzonka nie bedgcego dhuz-
nikiem musi wykaza¢ ,.dokumentem urzedowym
lub prywatnym, ze stwierdzona tytulem egze-
kucyjnym wierzytelno$¢ powstala z czynnosci
prawnej dokonanej za zgoda matzonka dluznika”.
Takim dokumentem bedzie najczesciej umowa
zawarta pomiedzy wierzycielem, a dluznikiem, na
ktorej podpisat si¢ réwniez wspotmalzonek dhuz-
nika, potwierdzajac tym samym swojq aprobate

- osobowe

- komunikacyjne
- rolne

Terminy wizyt prosze ustalac telefonicznie

tel: 608 023 022

Ponad rok temu mgz zaciggng! kredyt w banku. Pieniqdze przeznaczyt na zakup nowego i drogiego samochodu. Obecnie z powodu znacznie
nizszych dochoddw nie jest w stanie splacic¢ powstalego zadluzenia. Czy jake wspdimatzonka bede odpowiadad za zobowiqzania i diugi meza?
Czy bank moze dokonaé egzekucji z moich dochodoéw ?

na zaciagnigcie dlugu. Nalezy wiec pamietac, ze w
kazdym przypadku, gdy wspotmalzonek zawiera
dowolng umowe majatkowa (np. sprzedazy, po-
zyczki itp.) druga strona poprzez ztozenie podpisu
obcigza siebie obowiazkiem splaty. Art. 30 & 1
K.r.o okresla, ze oboje matzonkowie sg odpowie-
dzialni solidarnie za zobowiazania zaciagniete wy-
tacznie przez jednego z nich ale tylko w sprawach
wynikajacych z zaspokojenia zwyklych potrzeb
rodziny. W praktyce chodzi o takie czynnosci jak
: zakup zywnosci, odziezy, lekarstw, platnosci za
energie, telefon, przybory szkolne dla dziecka.
Zanim sig ztozy podpis warto pamietaé o przysto-
wiu, ze ,,bieda nigdy sama nie przychodzi”,
Michal Adamkowski

PROGRAM OGRANICZANIA ZDROWOTNYCH NASTEPSTW
PALENIA TYTONIU W POLSCE

ajbardziej niekorzystnym dla zdrowia
Nelementem stylu zycia bylo i nadal jest

palenie tytoniu. Warto zaznaczyé, Ze pa-
pieros jest jedynym produktem sprzedawanym
legalnie, ktérego uzywanie zgodnie z przezna-
czeniem zagraza zdrowiu i zyciu.

W Polsce jedng z gléwnych przyczyn przed-
wezesnej umieralnosel na schorzenia ukladu kra-
zenia, nowotwory ztosliwe phuc i inne choroby od-
tytoniowe jest palenie tytoniu. Zaprzestanie palenia
nie jest rzeczg tatwg. Rozwiazanie tego problemu
stanowi wyzwanie dla kazdego palacza. Nalezy
jednak podkresli¢, ze palenie tytoniu to najwicksza
indywidualna mozliwa do wyeliminowania przy-
czyna przedwezesnych zgondw w Polsce.

Palenie papierosdw jest przyczyna 30% przed-
wezesnych zgondw dorostych mezczyzn w Pol-
sce. Zaden inny pojedynczy czynnik nie ma tak
negatywnego wplywu na stan zdrowia populacji.
Dotyczy to takze biernego palenia oraz prenatalnej
ekspozycji na czynniki dymu tytoniowego.

Wymuszone bieme palenie wbrew pozorom
jest réwnie grozne dla zdrowia i zycia jak palenie
czynne. W 2002 roku w Polsce z powodu bierne-
2o palenia zmarto ogétem 8 720 o0sob (palacych i
niepalacych): 1432 na raka phica, 3390 na niedo-
krwienng chorobe serca, 3514 na udar mozgu, a 384
na przewlekle choroby ukiadu oddechowego. W
tym zgony osdb niepalacych 1826: 128 z powodu
raka ptuca, 933 z powodu choroby niedokrwiennej
serca, 692 z powodu udaru mozgu, a 73 z powodu
przewlekdych choréb uktadu oddechowego.

W Polsce 92% rodzicéw przyznaje sie do pa-
lenia w obecnosci dzieci. 70% dzieci narazonych
Jest na wyniszone bierne palenie. Ekspozycja na
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dym tytoniowy w przypadku dzieci, zwlaszcza
tych najmtodszych, prowadzi do czestszego wyste-
powania choréb ukkadu oddechowego choréb ucha
$rodkowego rozwaju astmy i zaostrzenia przebie-
gu tej choroby. Najnowsze badania coraz czesciej
wskazujg réwniez, ze dzieci te cechuja sie gorszym
rozwojem psychofizycznym oraz sprawiaja wigcej
klopotow wychowawczych, maja trudnosci z czy-
taniem i pisaniem, cierpia na zaburzenia ukladu
nerwowego, ktére objawiaja sie impulsywnoscia,
trudnosciami w skupieniu uwagi, niepokojem, nad-
wrazliwoscig 1 trudnosciami w przystosowaniu.

Palenie w cigzy powoduje wzrost ryzyka wysta-
pienia wad rozwojowych plodu oraz prowadzi to
do spowolnienia wzrostu plodu — dziecko rodzi si¢
mniejsze i gorzej rozwinigte. Kazdego roku w Pol-
sce rodzi sig 100 000 dzieci po 9-miesiecznej eks-
pozycji na dym tytoniowy z powodu palenia przez
matke w czasie ciazy.

W zwiazku z powyzszym Panstwowa Inspekcja
Sanitarna uczestniczy w realizacji Ogdlnopolskiego
Programu Ograniczania Zdrowotnych Nastepstw
Palenia Tytoniu na lata 2008 — 2011, w sklad ktd-
rego wehodzg programy ph. ,,Migjsce pracy wolne
od dymu tytoniowego™, ,,Czyste powietrze wokot
nas” oraz kampanie tytoniowe ,,Swiatowy Dzief
bez Tytoniu” i ,,Rzu¢ Palenie Razem z Nami”, W
powyzszych dziataniach uczestniczg réznorodne
instytucje, organizacje oraz zaklady pracy.

Obecnie duzy nacisk kladziony jest na profilak-
tyke antytytoniowa w zaktadach pracy. Zacheca sie
pracodaweow do realizowania polityki uwalniania
od dymu tytoniowego. Czlowiek dorosty spedza po
pi¢ dni w tygodniu przez wiekszo$é okresu swej
aktywnodci zawodowej przez ok. 40 lat w pracy.

lec(j‘l\‘ We

Czgsto rownoczednie ma tam kontakt z substancja-
mi takimi jak np. tlenek wegla, krzemionka, nikiel
i azbest, ktore w polaczeniu z dymem tytoniowym
jeszcze bardziej szkodzg zdrowiu,

Palenie tytoniu ma negatywny wplyw na rozwdj
kazdej organizacji, zarowno w sektorze publicz-
nym, jak i prywatnym, matej, $redniej czy duzej.
Werdd jego efektéw moma wymieni¢ m.in.; straty
produkeji i obniZzona produktywnosé (np. z powo-
du przerw na papierosa, konfliktdw miedzy pala-
czami i niepalgcymi, ,.krycia” lub ukrywania faktu
palenia, gorszg kondycjg palaczy); wieksza liczbe
zachorowari i wigkszg absencje, wzrost przypad-
kow wezedniejszego przechodzenia na emeryture
z powoddéw zdrowotnych; koniecznodé przezna-
czania wigkszych $rodkéw na remonty, sprzatanie,
wymiang sprzetu elektronicznego, wyposazenie i
utrzymywanie palarni oraz ochrone przeciwpoza-
rowa. Zatem wypracowanie polityki przedsiebior-
stwa dotyczgcej palenia w migjscu pracy, w sposéb
efektywny i profesjonalny to element dobrej prak-
tyki biznesowej.

Lidia Kozlowska, Katarzyna Szydlik
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WAKACIJE

WAKACJE Z KOLNENSKIM OSRODKIEM
KULTURY I SPORTU - www.kokis.kolno.home.pl

la dzieci i mlodziezy spedzajacej

wakacje w miescie Kolnenski Ofro-

dek Kultury i Sportu przygotowal
specjalng oferte wakacyjna. Jest to szereg
zajeé i spotkan przygotowanych odrebnie
przez Dzial Sportu i Dzial Kultury Oérod-
ka. Harmonogram zajec zestal ulozony w
taki sposob, by zajecia sportowe i kultural-
ne nie kolidowaly ze soba, tj. nie odbywaly
sie w tych samych godzinach.

Oferta Dzialu Sportu, w ktérej kazda osoba
chegea spedzié miesigee wakacyjne w aktyw-
ny sposéb znajdzie z pewnoscia co$ dla sie-
bie, obejmuje cykliczne zaj¢cia tematyczne
prowadzone w blokach dwugodzinnych, od
godz, 10:00 do godz. 12:00, codziennie od
poniedziatku do piatku. Zajecia te to:

- wspinaczka na sztucznej cianie - ponie-
dziatek

- pitka nozna - wtorek i $roda

- gry ruchowe - czwartek

- pitka siatkowa - pigtek.

Spotkania bedg obejmowaty nauke danej
dyscypliny sportowej oraz zajecia czysto
praktyczne. Udzial w ww. spotkaniach jest
catkowicie bezplatny. Zajgcia bedg prowa-
dzone przez wykwalifikowanych instrukto-
row KOKiS-u.

Dodatkowo istnieje mozliwos¢ skorzysta-
nia z hali sportowej oraz boiska do siatkdwki
plazowej w godzinach od 8:00 do 15:00, po
wezeéniejszym zarezerwowaniu | ustaleniu
terminu pod numerem telefonu 086-474-04-
22. Grupy korzystajace z obiektow sporto-
wych musza liczy¢ minimum 10 osob.

Dziat Sportu naszego ofrodka zaprasza

...................—..

dzieci i mtodziez do 18. roku zycia ze szkol
miasta Kolna - do korzystania takze z krytej
plywalni w godzinach od 8:00 do 15:00 w ce-
nie biletu 2 zt.

Na okres wakacji zostaje takze udostgpnio-
ne, w godzinach od 13:00 do 20:00, boisko
wielofunkcyjne dziatajace przy Szkole Pod-
stawowej Nr 1 po wezesniejszej rezerwacji
boiska telefonicznie pod numerem telefonu
086-278-21-24 od 8:00-14:00.

Oprocz cyklicznych zaje¢ Dzial Sportu

planuje takze przeprowadzenie duzych im-
prez sportowych w postaci:
-1 Otwartego Turnieju  Pilki Noz-
nej o puchar dyrektora KOKiS druzyn
osiedlowych  (miejsce  imprezy:  Sta-
dion Miejski, termin: 21 lipca 2009 1. ),
- Otwartego Turnieju Siatkdwki Plazowej 0
puchar dyrektora KOKiS (miejsce imprezy:
boisko do pitki plazowej przy hali sportowej,
termin: 23 sierpnia 2009 r.).

Rownie bogata oferte wakacyjna przygo-
towal Dziat Kultury Oérodka. Na tg¢ oferte
sklada sie cykl spotkan i zaje¢ tematycznych,
odbywajacych sie od poniedziatku do pigtku:

- cotygodniowe spotkania Kotka Milo-
¢énikow Sztuk Pieknych _Inspiracje” — sa
to zajecia plastyczne, ktorych tematem be-
dzie rysunek i rzezba inspirowane swiatem
przyrody (zajecia beda sie odbywa¢ w po-
mieszezeniach KOKIS i w plenerze), termin:
poniedziatki, w godz. od 13:00 do 15:00,
- cotygodniowe spotkania Klubu Rowero-
wego ,,Welocyped” organizowane pod ha-
slem ,Przez Ziemi¢ Kolnenska na dwoch
kotkach”. Spotkania organizacyjne odby-
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waja si¢ w poniedziatki o godzinie 15:00.
Wycieczki rowerowe bedg sie odbywal
w kolejne wakacyjne weekendy. Zapi-
sy do klubu prowadzi sekretariat KOKIiS.
- _Kolorowe sny” - zajecia plastycz-
ne, ktorych tematem bedzie rysunek z
wyobrazni - termin: wtorki 1 czwart-
ki, w godzinach od 13:00 do 15:00,
- Zaloz swoj zespol” - zajgcia muzyczne,
odbywajace si¢ we wtorki w godzinach od
15:30 do 16:30 i piatki od 14:00 do 16:00,
. Zostah gwiazda estrady” - warszta-
ty muzyczno-wokalne, odbywajace  sig
we wtorki w godzinach od 17:00 do
19:00 oraz w czwartki od 13:00 do 15:00,
- Rusz glowa” - klub mitoénikow gier plan-
szowych, termin: ¢roda, godz. 13:00-15:00,
-, Tajemnicze S$rody” — zajgcia o$wia-
towo-rozrywkowe, fermin: dwukrot-
nie w lipcu, w $rody 08.07 oraz 22.07,
- cotygodniowe spotkania w ramach Klubu
Szachowego ,,.Szach-mat!”, termin: pigtek, w
godzinach od 13:00 do 14:30.

Dodatkowe atrakcje:
- ,,Cudze chwalicie, swego nie znacie”
— cykl odptatnych autkarowych wycieczek
krajoznawczych, termin: 15.07,29.07, 12.08,
26.08 (zapisy prowadzi sekretariat KOKIiS-
u),- oraz dyskoteka dla miodziezy, w termi-
nach: 08.07, 22.07, 05.08, 19.08 .

W dniach 31.07 oraz 28.08 zorganizowane
zostanie ognisko integracyjne dla uczestni-
kow wszystkich zajg¢ prowadzonych przez
Kolnenski Osrodek Kultury i Sportu.

Wszystkie zajecia prowadzone przez Dziat
Kultury odbeda sie w siedzibie glownej KO-
KiS (dawny budynek KDK, ul. M. Konopnic-
kiej 4): na sali widowiskowo-kinowej, w pra-
cowni muzycznej i plastycznej oraz w pokoju
klubowym.

Wszelkie informacje odnosnie wakacyj-
nych zaje¢ i spotkan organizowanych przez
Kolnenski O¢rodek Kultury i Sportu mozna
uzyskaé w Sekretariacie KOKiS (dawny bu-
dynek KDK przy ul. M. Konopnickiej 4) lub
w kasach Hali Sportowe;.

Informacje sa udzielane takze telefonicz-
nie: 086 278 22 21 (zajecia kulturalne/Dziat
Kultury KOKiS) lub 086-474-04-22 (zajecia
sportowe/Dziat Sportu KOKiS).

Pytania mozna kierowac réwniez na adres
mailowy: kokis@kolno.home.pl .

Z pelng oferte zajec walkacyjnych Kolnen-
skiego Ogrodka Kultury i Sportu mozna sig
zapoznaé w glownej siedzibie KOKiS (daw-
ny budynek KDK przy ul. M. Konopnickiej
4), gdzie zainteresowani znajda plakaty do-
tyczace wszystkich wakacyjnych przedsig-
wzieé¢ osrodka.

Oferta Dziatu Kultury w miesigcu sierpniu
ulegnie niewielkiej zmianie — przewidywane
jest uzupelnienie planu zajeé¢ m.in. o zajecia
teatralne.

Michas

MIESIECZNIK KOLNENSKI
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HALOIANIE KU TER SHORZANYCH

ZAKEAD SZEWSKI
ul. Wojska Polskiego 44
(przy dworcu PKS)

\_ tel. 0 510 942 680

BIURO KREDYTOWE

Kredyty:

- gotéwkowe

- konsolidacyjne
- mieszkaniowe
- dla firm
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WIANKI NA
FALACH PISY

zanujmy wspomnienia — to haslo kul-
S tywuje starsze pokolenie. Polskie ple-

mi¢ od zarania wiekéw czcilo obrzed
ludowy zwigzany z nocg Swietojanskg. Jest
to najkrétsza noc w roku - tzw. przesilenie
wiosenne, przypada na dzien 23-24 czerw-
ca. Jest to noc kupaly - zwiazane z kultem
wody, majaca magiczna moc.

W te¢ noc szukamy tajemniczego kwiatu
paproci, ktdry zwiastuje szcze$cia moc. A
panienki cenig sobie wrozby z uwitych wian-
kow, rzuconych na fale ptynacej wody.

,»,Wianki” na Podlasiu majg rowniez dhugg
tradycje¢ siggajaca czasow $redniowiecznych.

Czlonkowie Zwiazku Emerytow Renci-
stow 1 Inwalidow w Kolnie tez zapragneli
uczci¢ noc swigtojanska. W tym celu udali sie
do Kozta nad Pis¢. Najpierw goraco modlili
sie na ,.Smierciowej Gorze” (obecnie gorze
Sw. Brunona) o pomyslno$é i powodzenie.
Péiniej w ,,Rybaczowce™ dali pokaz swoich
umiejetnoscl sportowych: w zabawach z pit-
ka, skakankach, biegach itp. Pelni energii z
entuzjazmem ruszyli w las w poszukiwaniu
»kwiatu paproci”. Pigkny ,.kwiat” po uwaz-
nym poszukiwaniu udato si¢ znalezé pani
Regince. Byla bardzo szczesliwa.

Odbyt sie tez konkurs na najtadniejszy wia-
nuszek. Za zajecie pierwszych trzech miejsc
przewodniczaca zwiagzku wrgezyla nagrody
rzeczowe. Z tesknym $piewem rzucono na
fale Pisy wianki, za ktérymi dtugo patrzono,
jak z plonacymi $wieczkami znikaja w dali.

Za to pachnace kietbaski z grilla, rozwese-
lity wszystkie twarze i radosny $miech rozlegt
si¢ na tym matym skrawku Puszczy Piskiej.
Za udostgpnienie tegoz ,,skrawka” serdecznie
dzigkujemy wedkarzom z Kola Wedkarskiego
w Kolnie.

Z mitymi wspomnieniami udanej imprezy
wrocilismy do domu.

M. Krzynowek
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KRZYZOWKA KRZYSZTOFA SZOSTKOWSKIEGO

ROZRYWKA

Litery z p6l ponumerowanych od 1 do 41 utworza rozwigzanie: przystowie polskie.
Wérdd osob, ktore przysla lub przyniosa (wylacznie na kartach pocztowych) do re-
dakcji albo KDK prawidlowe hasto, zostanie rozlosowana nagroda. Hasto w ,,Jolce

zostata Maria Przyborowska.
Nagrode ufundowat

P biblijny brat Mojzesza

Nobla
P Swigte w pacierzu

$wiata

P stolica Walii

P imi¢ Delona

B gatunek jaskolki

P imi¢ czlowieka w kapturze
B tworca stynnej kostki
P biatostocki browar

P przedsionek kosciota

P stadium rozwoju owada
P tkanina wetniana

P zargonowo o karabinie

ska

P lokum dla malucha

P polski laureat literackiej Nagrody

P proboszcz kolnenskiej parafii pod
wezwaniem Chrystusa Krola Wszech-

B> Raquel, stynna aktorka amerykan-

nr 5/2009” brzmi: Nie masz matzonka, zeby na niego nie krakata zonka. Zwyciezca

ul. Sienkiewicza 8

BAR ORIENTALNY

P mieszka w Glasgow

P oszklona skrzynia stuzgca do upra-
wy roslin

P imi¢ Senny

P potwor o wielu glowach odrastajg-
cych po scigciu

P kolnenski dyrektor Lomzynskiego
Przedsiebiorstwa Budowlanego

P poobiednia drzemka

P grecki bajkopisarz

P suche galezie na rozpatke

P azjatycki kuzyn lasicy o cenionym
futrze

» bywa armatnie

» $niedz, patyna

B duzy ptak z Ameryki Potudniowej
P tropikalne pnacza

P rzadowy program budowy boisk
P ludowy taniec austriacki

B jelen zyjacy na Ptw. Indyjskim

2223|224 |25|26|27|268|29|30]31]32
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azdy sportowiec, nie-
zaleznie od uprawianej
yscypliny sportu, w

swoim calorocznym cyklu tre-
ningowym planuje okres rege-
neracji, zwany inaczej przejsciowym lub
roztrenowaniem.

Trwa on okolo 2 — 3 tygodni i jest ukie-
runkowany na odnowe funkcjonalnego
i psychicznego potencjatu organizmu po ob-
cigzeniach treningowych i startowych. Pla-
nujgc swoj okres przejsciowy, nalezy zwré-
ci¢ szczegblna uwage na jego najwaznigjszy
element, mianowicie odnowe biologiczna.
Tu pojawié¢ si¢ majg wszelkiego rodzaju
zabiegi, ktére naprawia mikrouszkodzenia
tkanek 1 widkien migsniowych. Zaleca sig

masaze regczne, wodne (bicze wodne), sau-
ne z kapielami zmiennocieplnymi i kapiele
sloneczne. Nalezy nastawi¢ sie rowniez na
czynny wypoczynek. Warto odwiedzi¢ basen
a takze uprawia¢ zespolowe gry sportowe
(siatkéwka plazowa) i inne nie obcigzajace
zbytnio organizmu. Dozna on odmiennosci
treningu, a umyslt ,,przejdzie” na zastuzony
odpoczynek.

Pod koniec tego okresu powinien nastapic¢
stopniowy wzrost obcigzen treningowych
przy jednoczesnym zmniejszeniu objgto-
$ci aktywnego odpoczynku. Wtedy nasze
¢wiczenia nalezy powoli ukierunkowaé na
trening wiasciwy, ktéry zacznie si¢ wraz z
przej$ciem na system ¢éwiczen okresu przy-
gotowawczego.

GOLEBIE

Wiele lat si¢ w Sekeji znamy,
Wspolne hobby przeciez mamy.
Golebie pocztowe wszyscy hodujemy,
tymi ptakami wiasnie lotujemy.
Optlacamy roczne skiadki,
Mamy wzloty 1 upadki.
Nie zraza nas kaprysna pogoda
W nasze szeregi wstgpuje gwardia mioda.
Mamy golgbki bardzo sliczne,
Zaliczaja loty nawet zagraniczne.
Czy hodowca mtody, czy tez stary
Ma réwne szanse i zdobywa puchary.
Wiedze na temat hodowli poszerzamy,
Prenumerujemy gazetki, ksiazki czytamy.
Mimo tego, ze nielatwe sa tej gry reguly
Kazdy moze zdoby¢ mistrzowskie tytuty.
Bo milo$¢ do golgbi jest niepowtarzalna, jedyna
Czesto hodowla przechodzi z ojca na syna.
Wiec trzeba doswiadczenia wiele,
Zeby zdobywa¢ konkursy w kazda niedziele.
Inni ludzie tez sig tym interesuja,
Czasami nagrody hodowcom sponsoruja.
Pomysl zatem moj drogi kolego-
Czym bylaby przyroda bez golebia pocztowe-
go?

Autor: Tadeusz Trarzewski
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PRZERWA WAKACYJNA
Lipiec - sierpien
ZAPRASZAMY WE WRZESNIU
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www.net-komp.net.pl

Wakacyjne

Przyspieszenie !!!

3 Mbps Za jedyne 48,80zt
2 miesiqce po 1zi

P.H.U. NET-KOMP
ul. 11-go Listopada 13 « 18-500 Kolno

tel. (0-86)4742262
tel. kom. 501328089



Na mafe i duze potrzeby

* na dowolny cel
* bez zabezpieczen i bez poreczycieli

~* prowizja QSOOA)*
MAX

Poiyczka - Oddzial 1 w Kolnie, Plac Wolnosci 12, & (086) 278 90 29
MINI ; Oddziat 2 w Kolnie, Wojska Polskiego 67A, & (086) 278 11 96
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il PKO BANK POLSKI | 90 lat




